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1. AMAC

Bu talimatin amaci ameliyathanede yapilacak olan alan ve cihaz temizliklerini belirleyip,
ameliyathaneyi dezenfekte ederek enfeksiyon olusumunu ve yayillimini énlemek icin standart

belirlemektir.

2. KAPSAM

Bu talimat ameliyathane temizlik faaliyetlerini kapsar

3. KISALTMALAR :-

4, TANIMLAR :-

5. SORUMLULAR

Temizligin yapiimasindan temizlik personeli; kontroliinden ameliyathane ve anestezi calisanlari,

sorumlu hemsireleri ve temizlik personeli sorumlu ve sorumlu yardimcisi sorumludur.

6. UYGULAMA
6.1 Temel ilkeler
6.1.1. Tdm temizlik iglemlerinde “El Hijyeni Talimati " ve “Kigisel Koruyucu Malzeme
Talimati "na uygun hareket edilir.
6.1.2. Ameliyat odasinin temizligi temiz alandan kirli alana dogru yapilimalidir.
6.1.3. Temizlik soltisyonlari her oda i¢in ayri ve temizlikten hemen 6nce hazirlanarak uzun
sire bekletiimemeli, sik araliklarla degistiriimelidir.
6.1.4. Ameliyathanede temizlik amaciyla fir¢ca kullaniimamali,
6.1.5. Temizlik soliisyonlari temizlenen bolgeye uygun olarak hazirlanmalidir.
6.1.6. Temizlenecek alana gére kova-bez rengi belirlenmelidir.
6.1.7. Tibbi atiklar, ¢opler “Atik Y6netimi Talimatina " gére toplanmahdir.
6.1.8. Kirli camasgir arabalari ve atik konteynerleri giinde en az 1 kez temizlenmeli ve

dezenfekte edilmelidir.
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6.1.9. Cerrahi yara siniflamasina gore “kontamine” veya “kirli enfekte” sinifina giren
ameliyatlardan (gazli kangren dahil) ve Hepatit B, Hepatit C veya HIV ile enfekte
hastalarin ameliyatlarindan sonra ameliyathanede diger ameliyatlarinkinden farkh
Ozel bir temizlik gerektirmeden her hasta enfekte kabul edilerek ayni sekilde temizlik
yapiimaldir.

6.1.10. Yuzeylerin temizlik ve dezenfeksiyonu sirasinda kisisel koruyucu ekipman ve
malzemeler kullaniimalidir.

6.1.11. Azalan sivi sabunlarin ve antimikrobiyal sabunlarin tzerine ekleme yapilmamall,
kap tamamen bosaldiktan sonra yikanip kurutulduktan sonra tekrar doldurulmalidir.
Kesinlikle bitmemis sabun kaplarinin Gzerine ekleme yapilmaz.

6.1.12. Ameliyathanede her Cuma 6gleden sonra haftalik temizlik yapilir. Ayilma Unitelerinin
Temizligi:

-Yer ve ylzey temizligi icin su ve deterjan yeterlidir.

6.1.13. Herhangi bir kan ve vicut sivisi doktlmesinde mutlaka énce kaba kiri alinmali sonra
dezenfektanla silinmelidir.

6.1.14. Kan ve vicut sivilarinin dokilmesi veya sacilmasi halinde “Kan ve Vicut Sivilar
Dokulme ve Saclimalari Temizlik Talimati” na gore temizlik yapilir.

- Ameliyathanede temizlik 4 asamada gerceklesir:

1) Gundn ilk ameliyatindan 6nce oda temizligi,
2) Vaka aralarinda oda temizligi,

3) Gin sonu oda temizligi,

4) Periyodik temizlik (aylik)

6.2.  Gunun ilk Ameliyatindan Once Oda Temizli  gi:
6.2.1. Tum aletlerin egyalarin ve ameliyathane lambalarinin tozu alinir.
6.2.2. Toz alma igleminde toz birakmayan nemli bez kullanilir.
6.2.3. Oda zemini 1slak/nemli paspasla temizlenmelidir.
6.3. Vaka Aralarinda ve Her Ameliyat Sonunda Oda Te mizli gi
6.3.1. Gorevli temizlik personeli uygun kiyafet giymis olarak (maske, eldiven, onluk,
bone)ameliyathaneye islem icin alinir.
6.3.2. Her vaka arasinda 15dk. ara verildiginden, temizlik vakadan hemen sonra baslayip
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15 dk. icinde bitirilmelidir.

6.3.3. Yerde kalan diger atiklar gcekcek ve faras ile uzaklastiriimali, firga ve stpurge
kullaniimamalidir.

6.3.4. Kesici ve delici atiklar mutlaka 6zel plastik toplama kaplari icine atilir.

6.3.5. Ortiiler kompresler arasinda delici ve kesici alet kalmamasi gorevli hemsire ve
toplayan temizlik elemaninin sorumlulugundadir.

6.3.6. Kompresler ve diger atilacak malzemeler dikkatli elden gegirilerek atik camagir
torbasi icine atilir. Bu sirecte kullanilan ameliyat aletlerinin kompres icinde
kalmamasina 6zen gosterilmesi gerekir.

6.3.7. Kullaniimis ortiler hemsire kontroliinde silkelenerek atik camasir torbasi icine atilir.

6.3.8. Copler ve ortuler toplaninca kaplarin agzi kapatilarak odadan disari alinir. Her
ameliyat icin yeni bir tibbi atik poseti takilir.

6.3.9. Ameliyat masasi ve yakin gevresi 1/100 (500 ppm) oraninda klor soltisyonuyla silinir.
Gorundr kirlenme saptaniyorsa 1/10 (5000 ppm) klor soltisyonu kullaniimalidir. Bu
silinme asamasinin gerekliligi ve nerelerin silinmesi gerektigi hemsirenin
sorumlulugundadir.

6.3.10. Diger yuzeyler (ventilasyon cihazi, lambalar vb.) 1/100 (500 ppm) oraninda klor
sollsyonuyla silinir.

6.3.11. Ameliyathanede hasta ¢ikartilari ile kirlenmis alanlar temizlenir ve 1/10 (5000 ppm)
klor solusyonuyla dezenfekte edilir.

6.4. Gun Sonu Oda Temizli gi

6.4.1. Odadaki tim tasinabilir aletler disari cikariimahdir.

6.4.2. Lambalar, dolaplar vb. aletler dezenfektan sollisyonla ve nemli bezle silinmelidir.
1/100 (500 ppm) oraninda klor soliisyonuyla.

6.4.3. Oda zeminine islak vakum uygulanmalidir. 1/100 (500 ppm) oraninda klor
soluisyonuyla.

6.4.4. Disariya ¢ikarilan malzemelerin tekerlikleri ve ylizeyleri 1/100 (500 ppm) oraninda
klor sollsyonuyla temizlenir ve silinerek iceriye alinir.

6.4.5. Havalandirma filtrelerinin dis ylzeyleri giin sonunda 1/100 (500 ppm) oraninda klor
soliisyonuyla oraninda ¢amasgir suyuyla silinir.

6.4.6. Cerrahi el yikama lavabolari yikanir, yizeyleri 1/100 gamasgir suyu ile dezenfekte
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edilir ve kurutulur.

6.4.7. Hasta nakil sedyeleri giin sonunda 1/100 oraninda ¢amasgir suyuyla silinir. Eger her
hasta icin tek kullanimlik 6zel 6rtl kullanilabiliyorsa tercih edilir, aksi durumda her
hastadan sonra camasir suyuyla silme islemi tekrarlanir.

6.5.  Periyodik Temizlik ( Ayhk)

6.5.1. Ameliyathane Cuma guinu 6gleden sonra kapsamli bir sekilde temizlenir.

6.5.2. Tum tasinabilir aletler disari ¢cikarilir, temizlik sonunda ytzey ve tekerlekleri
dezenfekte edilerek iceri alinir.

6.5.3. Zemin su ve deterjanla yikanir(yikama arabalari kullanilabilir).

6.5.4. Duvarlar su ve deterjanla yikanir, tavanlar silinir.

6.5.5. Kapi kollari, kapilar, cam aralari, dolaplar, raflar, prizler gibi tim ytzeyler temizlenip
kurulanir.

6.5.6. Ameliyat masasinin tum yizeyleri, aspirator, askilar, oksijen tanklarinin hortumlari

yikanir 1/100 (5000 ppm) oraninda klor soliisyonuyla dezenfekte edilmelidir.

7. ILGILi DOKUMANLAR
7.1 El Hijyeni Talimat
7.2 Kisisel Koruyucu Malzeme Kullanim Talimati
7.3 Kan ve Vucut Sivilari Dokulme ve Sacilmalari Temizlik Talimati
7.4 Atik Yonetim Prosediru
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