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1. AMAÇ 

 

Bu talimatın amacı ameliyathanede yapılacak olan alan ve cihaz temizliklerini belirleyip, 

ameliyathaneyi dezenfekte ederek enfeksiyon oluşumunu ve yayılımını önlemek için standart 

belirlemektir. 

2. KAPSAM 

Bu talimat ameliyathane temizlik faaliyetlerini kapsar 

 

3. KISALTMALAR :- 
 

4. TANIMLAR :- 
 

5. SORUMLULAR 

 

Temizliğin yapılmasından temizlik personeli; kontrolünden ameliyathane ve anestezi çalışanları, 

sorumlu hemşireleri ve temizlik personeli sorumlu ve sorumlu yardımcısı sorumludur. 

 

6. UYGULAMA 

6.1 Temel İlkeler 

6.1.1.  Tüm temizlik işlemlerinde “El Hijyeni Talimatı ” ve “Kişisel Koruyucu Malzeme 

Talimatı ”na uygun hareket edilir. 

6.1.2. Ameliyat odasının temizliği temiz alandan kirli alana doğru yapılmalıdır. 

6.1.3. Temizlik solüsyonları her oda için ayrı ve temizlikten hemen önce hazırlanarak uzun 

süre bekletilmemeli, sık aralıklarla değiştirilmelidir.  

6.1.4. Ameliyathanede temizlik amacıyla fırça kullanılmamalı,  

6.1.5. Temizlik solüsyonları temizlenen bölgeye uygun olarak hazırlanmalıdır.  

6.1.6. Temizlenecek alana göre kova-bez rengi belirlenmelidir.  

6.1.7. Tıbbi atıklar, çöpler “Atık Yönetimi Talimatına ” göre toplanmalıdır.  

6.1.8. Kirli çamaşır arabaları ve atık konteynerleri günde en az 1 kez temizlenmeli ve 

dezenfekte edilmelidir.  
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6.1.9. Cerrahi yara sınıflamasına göre “kontamine” veya “kirli enfekte” sınıfına giren 

ameliyatlardan (gazlı kangren dahil) ve Hepatit B, Hepatit C veya HIV ile enfekte 

hastaların ameliyatlarından sonra ameliyathanede diğer ameliyatlarınkinden farklı 

özel bir temizlik gerektirmeden her hasta enfekte kabul edilerek aynı şekilde temizlik 

yapılmalıdır.  

6.1.10. Yüzeylerin temizlik ve dezenfeksiyonu sırasında kişisel koruyucu ekipman ve 

malzemeler kullanılmalıdır.  

6.1.11.  Azalan sıvı sabunların ve antimikrobiyal sabunların üzerine ekleme yapılmamalı, 

kap tamamen boşaldıktan sonra yıkanıp kurutulduktan sonra tekrar doldurulmalıdır. 

Kesinlikle bitmemiş sabun kaplarının üzerine ekleme yapılmaz.  

6.1.12. Ameliyathanede her Cuma öğleden sonra haftalık temizlik yapılır. Ayılma Ünitelerinin 

Temizliği:  

 -Yer ve yüzey temizliği için su ve deterjan yeterlidir.  

6.1.13. Herhangi bir kan ve vücut sıvısı dökülmesinde mutlaka önce kaba kiri alınmalı sonra 

dezenfektanla silinmelidir.  

6.1.14. Kan ve vücut sıvılarının dökülmesi veya saçılması halinde “Kan ve Vücut Sıvıları 

Dökülme ve Saçılmaları Temizlik Talimatı” na göre temizlik yapılır. 

   - Ameliyathanede temizlik 4 aşamada gerçekleşir:  

1) Günün ilk ameliyatından önce oda temizliği, 

2) Vaka aralarında oda temizliği,  

3) Gün sonu oda temizliği,  

4) Periyodik temizlik (aylık)  

 

6.2. Günün İlk Ameliyatından Önce Oda Temizli ği:  

6.2.1. Tüm aletlerin eşyaların ve ameliyathane lambalarının tozu alınır.  

6.2.2. Toz alma işleminde toz bırakmayan nemli bez kullanılır.  

6.2.3. Oda zemini ıslak/nemli paspasla temizlenmelidir.   

6.3. Vaka Aralarında ve Her Ameliyat Sonunda Oda Te mizli ği  

6.3.1. Görevli temizlik personeli uygun kıyafet giymiş olarak (maske, eldiven, önlük, 

bone)ameliyathaneye işlem için alınır.   

6.3.2. Her vaka arasında 15dk. ara verildiğinden, temizlik vakadan hemen sonra başlayıp 
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15 dk. içinde bitirilmelidir.  

6.3.3. Yerde kalan diğer atıklar çekçek ve faraş ile uzaklaştırılmalı, fırça ve süpürge 

kullanılmamalıdır.  

6.3.4.  Kesici ve delici atıklar mutlaka özel plastik toplama kapları içine atılır. 

6.3.5.  Örtüler kompresler arasında delici ve kesici alet kalmaması görevli hemşire ve 

toplayan temizlik elemanının sorumluluğundadır.  

6.3.6. Kompresler ve diğer atılacak malzemeler dikkatli elden geçirilerek atık çamaşır 

torbası içine atılır. Bu süreçte kullanılan ameliyat aletlerinin kompres içinde 

kalmamasına özen gösterilmesi gerekir.  

6.3.7. Kullanılmış örtüler hemşire kontrolünde silkelenerek atık çamaşır torbası içine atılır.  

6.3.8. Çöpler ve örtüler toplanınca kapların ağzı kapatılarak odadan dışarı alınır. Her 

ameliyat için yeni bir tıbbi atık poşeti takılır.  

6.3.9. Ameliyat masası ve yakın çevresi 1/100 (500 ppm) oranında klor solüsyonuyla silinir. 

Görünür kirlenme saptanıyorsa 1/10 (5000 ppm) klor solüsyonu kullanılmalıdır. Bu 

silinme aşamasının gerekliliği ve nerelerin silinmesi gerektiği hemşirenin 

sorumluluğundadır.  

6.3.10. Diğer yüzeyler (ventilasyon cihazı, lambalar vb.) 1/100 (500 ppm) oranında klor 

solüsyonuyla silinir.  

6.3.11. Ameliyathanede hasta çıkartıları ile kirlenmiş alanlar temizlenir ve 1/10 (5000 ppm) 

klor solüsyonuyla dezenfekte edilir.  

6.4. Gün Sonu Oda Temizli ği  

6.4.1. Odadaki tüm taşınabilir aletler dışarı çıkarılmalıdır.  

6.4.2. Lambalar, dolaplar vb. aletler dezenfektan solüsyonla ve nemli bezle silinmelidir. 

1/100 (500 ppm) oranında klor solüsyonuyla.  

6.4.3. Oda zeminine ıslak vakum uygulanmalıdır. 1/100 (500 ppm) oranında klor 

solüsyonuyla.  

6.4.4. Dışarıya çıkarılan malzemelerin tekerlikleri ve yüzeyleri 1/100 (500 ppm) oranında 

klor solüsyonuyla temizlenir ve silinerek içeriye alınır. 

6.4.5. Havalandırma filtrelerinin dış yüzeyleri gün sonunda 1/100 (500 ppm) oranında klor 

solüsyonuyla oranında çamaşır suyuyla silinir.  

6.4.6. Cerrahi el yıkama lavaboları yıkanır, yüzeyleri 1/100 çamaşır suyu ile dezenfekte 
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edilir ve kurutulur.  

6.4.7. Hasta nakil sedyeleri gün sonunda 1/100 oranında çamaşır suyuyla silinir. Eğer her 

hasta için tek kullanımlık özel örtü kullanılabiliyorsa tercih edilir, aksi durumda her 

hastadan sonra çamaşır suyuyla silme işlemi tekrarlanır.  

6.5. Periyodik Temizlik ( Aylık)  

6.5.1. Ameliyathane Cuma günü öğleden sonra kapsamlı bir şekilde temizlenir.  

6.5.2. Tüm taşınabilir aletler dışarı çıkarılır, temizlik sonunda yüzey ve tekerlekleri 

dezenfekte edilerek içeri alınır. 

6.5.3.  Zemin su ve deterjanla yıkanır(yıkama arabaları kullanılabilir).  

6.5.4. Duvarlar su ve deterjanla yıkanır, tavanlar silinir.  

6.5.5. Kapı kolları, kapılar, cam araları, dolaplar, raflar, prizler gibi tüm yüzeyler temizlenip 

kurulanır. 

6.5.6. Ameliyat masasının tüm yüzeyleri, aspiratör, askılar, oksijen tanklarının hortumları 

yıkanır 1/100 (5000 ppm) oranında klor solüsyonuyla dezenfekte edilmelidir. 

 

7. İLGİLİ DOKÜMANLAR 

7.1 El Hijyeni Talimat 

7.2 Kişisel Koruyucu Malzeme Kullanım Talimatı 

7.3 Kan ve Vücut Sıvıları Dökülme ve Saçılmaları Temizlik Talimatı 

7.4 Atık Yönetim Prosedürü
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