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EXTRA HAZIRLIK FORMU 

(Sabah) 

Lütfen hazırlanacak besin adı ve miktarını yazınız.  

HASTA YUMURTA : DM REÇEL :  

HASTA SÜTLÜ YUMURTA :  KAPYA : 

REFAKAT UNLU MAMÜLÜ : MARUL : 

REFAKAT UNLU MAMÜLÜ HASTA İÇİN: PAKETTE KAB. DOM –SAL: 

TUZSUZ HELLİM (DİLİM) :  

TUZSUZ HELLİM PÜRE : KURU YEMİŞ – KURU MEYVE 

KAŞAR PÜRE : YULAF : 

AZ TUZLU HELLİM PÜRE:  CORNFLAKES : 

TANTUNİ DOM-SAL : TANTUNİ MEYVE (...................): 

DOM-SAL PÜRE : BAL : 

KABUKSUZ ÇEKİRDEKSİZ SALATALIK : TEREYAĞ: 

GLUTENSİZ EKMEK: REÇEL (.......................) : 

KARE KEPEK EKMEK İÇİ : TAHİN:..........          PEKMEZ:........... 

KARE BEYAZ EKMEK İÇİ :  

LİMON : LEBLEBİ : 

 CRAX : 

EKMEKLİ ÇORBA (..................)(B.EKMEK / T.B. EKMEK) TUZLU: SÖĞÜŞ HAVUÇ : 

EKMEKLİ ÇORBA (..................)(B.EKMEK / T.B EKMEK) TUZSUZ: BEYAZ GRİSSİNİ  

EKMEKLİ ÇORBA (..................)(B.EKMEK / T.B. EKMEK) TUZLU: YUMURTA SARISI (ADET):..........       YUMURTA BEYAZ (TAM ADET):............... 

EKMEKLİ ÇORBA (..................)(B.EKMEK / T.B EKMEK) TUZSUZ: TY SÜT : 

 LAKTOZSUZ SÜT : 

İSHAL (BEYAZ) SANDVİÇ TUZLU : TONSİL ( ÇOCUK / YETİŞKİN ) : 

İSHAL (BEYAZ) SANDVİÇ TUZSUZ : (OZEL VİP REFLER İÇİN )REF MENU 1 / 2 : 

YABANCI SANDVİÇ (TB SAND.EKMEĞE KAŞARLI MARULLU) : .......... - TBE : 

THERMOBAX : HASTA .............. / REFAKAT .................... METAL KÜÇÜK KAŞIK:                                       METAL KAŞIK : 
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