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FOTOTERAPİ CİHAZI KULLANIMI  

 

 Fototerapi cihazının fişi prize takılır. 

 Cihaz ON düğmesine basılarak açılır, lambaları kontrol edilir. 

 Küvöz çalıştırılarak ısısı ayarlanır. Oda ısısı yüksekse 30 °C de, oda ısısı normal ise 

32-33°C ye ayarlanır. Bebek çift foto alacaksa fotoların ısısı düşünülerek küvöz ısısı 

minimum 28°C de tutulur. 

 Fototerapi cihazı küvözün üst kısmına yerleştirilir. 

 Fototerapi cihazının fişi prize takılır. 

 Küvöz on düğmesine basılarak çalıştırılır. 

 Fototerapi alacak bebeğin genel bakımı(ağız,göz,göbek) yapılır. ANS alınır, emmesi 

değerlendirilir. Bebek küvöze bebek bezi bağlanarak çıplak olarak yerleştirilir. 

Bebeğin gözüne fototerapi gözlüğü takılır. Yenidoğan Yoğunbakım Ünitesi sarılık 

izlem formuna bebekle ilgili değerler kaydedilir ve bu değerler doğrultusunda 

bebeğin tedavisine yön verilir. 

 Çocuğun pozisyonu 2 saat aralıklarla değiştirilir. 

 İşlem bittikten sonra çocuk kuvözden çıkarılır. 

 Lambanın ışık şiddeti ölçülür ya da belli aralıklarla değiştirilir. 

 Fototerapinin fişi prizden çıkarılır. Cihaz yerine kaldırılır. 

 




