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GLUKOMETRE KULLANIMI  

 

 Kullanılacak bütün malzemeler ile hasta başına gidilir. 

 Cihaza uygulama malzemeleri (her hasta için ayrı kullanıma özel disposable 

malzemeler) gluko strip takılır. 

 Cihaz ve striplerin kod karşılaştırması yapılır. 

 Kan alınacak bölgenin alkollü pamuk ile temizliği yapılır. 

 Cihazın çalışıp çalışmadığı kontrol edilir. 

 Lanset ile bölge delinir. İlk kan damlası kuru pamuk ile silinir. 

 Stribe gerektiği kadar kan damlatılır ve cihazın okuması beklenir. 

 Çıkan sonuç hasta dosyasına kayıt edilir.  

 Cihazın temizliği yapılarak bir sonraki kullanıma hazır bırakılır.  

 İşlem öncesinde ve sonrasında görevli personel el yıkama talimatına uygun olarak 

ellerini yıkar.  

 Glukometre cihazları; düşük düzey dezenfeksiyon,kuatener amonyum 

bileşikleri,etil veya   izoppropil alkol, klor 100ppm,fenolikler,iyodifor ile >1,<10 

dakika arasında temizlenir. 




