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Hazırlayan  Kontrol Eden  Onaylayan  

Eczane Sorumlusu Kalite Koordinatörü 
 

Hastaneler Yönetim Kurulu 

Başkanı 
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1. AMAÇ   
     Hastanemizdeki akılcı ilaç kullanımına yönelik uygulamaların belirlenmesi 

 
2. KAPSAM  
       Bu talimat, akılcı ilaç kullanım komitesi, tüm doktor, hemşire ve eczacıları kapsar.  

 
3. KISALTMALAR :- 

 
4. TANIMLAR 
4.1. Akılcı İlaç Kullanımı (Rasyonel Farmakoterapi) : Hastaların klinik ihtiyaçlarına uygun, bireysel özelliklerini 

karşılar dozda, gerekli zaman süresince kendileri ve içindeki yaşadıkları toplumun ödeyebileceği maliyette 
ilaç kullanımıdr. 

4.2. Akılcı İlaç Kullanımı, bir hastalığın önlenmesi, kontrol altına alınması veya tedavi edilmesi için bir ilacın 
kullanılmadan önce mutlaka 5 yönden do ğru  olduğundan emin olmaktır.  

                     -Doğru ilaç 
                    -Doğru kişi için, 
                    -Doğru miktarda 
                    -Doğru zamanda 
                    -Doğru şekilde (yutma, çiğneme v.b.) 
 
5. SORUMLULAR  

Eczane koordinatörü 
 

6. FAAL İYET AKIŞI 
6.1. Bu talimatın uygulanmasından “Akılcı İlaç Kullanımından Sorumlu Ekip”   sorumludur. Diğer birim  

     çalışanları işleyişlerini bu talimata göre düzenlemekten sorumludur. 
6.2. “Akılcı İlaç Kullanımından Sorumlu Ekip”  üyeleri; 

   
Eczacı Ekip Sorumlusu  
Başhekim Üye  
Başhemşire Üye  
   
   
 

6.3. Akılcı İlaç Kullanımından Sorumlu Ekibin  Sorumlulukları 
6.3.1. Hastanemiz için akılcı ilaç kullanımı ile ilgili politikaları belirlemek.  
6.3.2. Akılcı ilaç kullanımı ile ilgili faaliyetler planlanmak ve uygulamak. 
6.3.3. Akılcı ilaç kullanımı ile ilgili hastalarda farkındalık oluşturulmasına yönelik düzenlemeler  

     bulundurulmasını sağlamak 
6.3.4. Hastalar ilaçların kullanımı hakkında bilgilendirilmesini sağlamak 
6.3.5. Hastaların sıklıkla kullandığı alanlarda akılcı ilaç kullanımına yönelik broşür, poster, video görüntülerinin  

     yer almasını sağlamak 
6.3.6. Yatan hasta eğitimlerinde akılcı ilaç kullanımına yönelik bilgilendirme yapılır. 

 



 

AKILCI İLAÇ KULLANIM TAL İMATI 

Döküman No: İlk Yayın Tarihi: Revizyon Tarihi: Revizyon No: Toplam Sayfa 
Sayısı: 

ECZ_T_09 19.06.2023 - - 3 

 

3/3 

6.4. Eğitim ve tanıtım faaliyetlerinde kullanılmak üzere duyuru ünitesi, broşür ve poster tasarımları,  
     bilgilendirme dokümanları, eğitim sunumları ve video görüntüleri İl Sağlık Müdürlüklerinden, İlaç ve  
     Eczacılık Genel Müdürlüğü’nün ilgili web sayfasından veya Akılcı İlaç Kullanımı resmi web sitesi   
     www.akilciilac.gov.tr adresinden edinilebilir.  

6.5.  Akılcı ilaç kullanımı ilkelerine uyulması koşulu ile hastane tarafından hazırlanan gereçler de 
      bilgilendirme amaçlı kullanılabilir. 
 

6.6. UYGULAMA  
6.6.1 Hastanemizde Akılcı İlaç Kullanımına yönelik politikaların belirlenmesi ve bunların uygulanması için 

“Akılcı İlaç Kullanımından Sorumlu Ekip”  oluşturulmuştur. 
6.6.2 “ İlaç Eczacılık Komitesi” nde akılcı ilaç kullanımı doğrultusunda kararlar alınır ve uygulanır. 
6.6.3 Akılcı ilaç kullanımı ekibi, en az beş kişi ile toplantı yapmalı ve salt çoğunluk ile karar almalıdır. Ekip 

faaliyet planı yaparak uygulanmasını sağlar. 
6.6.4 Hastanemizin Akılcı İlaç Kullanım Politikamız  belirlenmiştir ve tüm birimlerde gözönünde 

bulundurulur. 
6.6.5 Akılcı İlaç Politikamız; -Doğru tanıya dayanan, 

                                                   -Uygun ilacın, uygun yoldan, uygun doz ve sürede verildiği, 
                                                   -Tedavi başarısının ve hasta uyumunun değerlendirildiği, 
                                                   -İlaç kullanımında ortaya çıkan istenmeyen yan etkilerin, ilaç etkileşimlerinin  
                                                     değerlendirildiği ve bildiriminin yapıldığı, 
                    Bu anlayışı tüm misafirlerimiz ve personelimize  eğitimler ve broşürler vasıtasıyla kazandırmak ve  
                    farkındalık oluşturmaktır. 

6.6.6 Hastaların sıklıkla kullandığı alanlarda akılcı ilaç kullanımına yönelik broşürler bulundurulur. 
6.6.7 Hastalar yatışları süresince ve taburculuğu esnasında hekimi ve hemşiresi tarafından akılcı ilaç 

kullanımına yönelik bilgilendirilir. 
 

7.   İLGİLİ DOKÜMANLAR  
      7.1.   Akılcı İlaç Kullanım Politikamız 

 

 

 




