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1.  AMAC

Bu talimatin amaci ameliyathanede yapilacak olan alan ve cihaz temizliklerini belirleyip,
ameliyathaneyi dezenfekte ederek enfeksiyon olusumunu ve yayilimini dnlemek icin standart

belirlemektir.

2. KAPSAM

Bu talimat ameliyathane temizlik faaliyetlerini kapsar
3. SORUMLULAR

Temizligin yapilmasindan temizlik personeli; kontrolinden ameliyathane ve anestezi c¢alisanlari,

sorumlu hemesireleri ve temizlik personeli sorumlu ve sorumlu yardimcisi sorumludur.
4. TANIMLAR

5. UYGULAMA

5.1 Temel ilkeler

5.1.1 Tam temizlik islemlerinde “El Hijyeni Talimati” ve “Kisisel Koruyucu Malzeme

Talimatl” na uygun hareket edilir.

5.1.2 Temizlik firmasinin kullandigi temizlik Grinleri Enfeksiyon Kontrol Kurulu tarafindan

onaylanan ve satin alma sarthamelerinde belirtilen Grtnler kullanilir.

5.1.3 Yuzeylere kan ve diger vicut sivilari bulagsmis ise Enfeksiyon Kontrol Kurulu tarafindan

belirlenen yer-ylizey dezenfektani ile temizlenir.

5.1.4 Alet dezenfeksiyonunda kullanilan yiizey dezenfektani ( derdevice ) hazir olarak

alinarak 30 cm mesafeden puskartilerek kullanihr.
5.1.6 Ameliyathane asla stipurilmez, 1slak paspas yapilr.

5.1.7 Paspaslama islemi temiz alandan kirli alana dogru yapilir. Kirlilik oranina gore

paspaslama birka¢ kez yapilabilir.

5.1.8 Salon temizliginde dezenfektan soliisyon giinde iki defa ve her kirlendiginde yenilenir

ve paspas gunlik olarak degistirilir.

5.1.9 Kirli alanlarin temizliginde kullanilan bezler, temiz alanlarin temizliginde kullaniimaz.
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5.1.10 Ameliyat odalarinda yapilan temizlikte yer temizliginde deterjan ve dezenfektan 6zellikli

bir Grtin (surfanios ) ylzey ve alet temizliginde ylzey dezenfektani ( derdevice ) kullanilir.

5.1.11 Her sabah soyunma odalari dahil ameliyathanedeki tim ortamlarin temizligi, uygun yer
dezenfektani ile ameliyathane temizlik personeli tarafindan yapilir. Koridorlar ve yerlerin temizligi
aldehitsiz yer-yuzey dezenfektani kullanilarak pamuklu paspas ile kapiya uzak késeden baglanarak

silinir. Bu paspaslama islemi giinde iki kez ve ayrica kirlilik gézlenen her durumda yapilir.

5.1.12 Lavabolar deterjan bazl ylzey dezenfektani ile genel alanlar saat basi temizlenir.
Tuvaletler deterjan ve firga ile temizlenir, oturma yerleri antibakteriyel 6zellikli hijyenik temizlik

maddesi ( clean fast ) ile silinir.

5.1.13 Kan ve vicut sivilarinin dokilmesi veya sagiimasi halinde “Kan ve Vicut Sivilari

Dokllme ve Saciimalart Temizlik Talimati”  na gore temizlik yapilir.

5.1.14 Atiklar; tibbi atik posetleri tam dolmadan “Atik Yonetim Prosudard” ne uygun olarak

toplanir ve atilir. Atiklarin toplanmasi sirasinda torbalarin agzi sikica kapatilir.

5.1.15 Atiklarin toplandigi kovalar kirlilik gdzlenen her durumda dezenfektanli sollisyonla disi
silinir.
5.1.16 Ameliyat sirasinda kullanilan tibbi cihazlarin temizligi (ameliyat masasi, aspirator cihazi

gibi) temizlik personeli tarafindan yapilir.
5.2 Gunlik Ameliyathane Genel Temizli @i

5.2.1 Sabah vakalar baslamadan once (gece acil vaka alinmadiysa) ameliyat odalarinin
zemin ve malzemelerin (lamba, masa, malzeme masalari, malzeme dolaplari vb.) temizligi
ameliyathane temizlik personeli tarafindan nemli bir bezle temizligi yapilir. Gece vaka alindiysa

dezenfektanh temizlik yapilir.

5.2.2 Uyanma odalarinin, premedikasyon Unitesi yer ylzey temizligi temizlik personeli

tarafindan dezenfektanli soliisyonla yapilir.

5.2.3 Temizlik personeli tarafindan es zamanli soyunma odalari, dus alanlari, dinlenme
salonlari, tuvaletler dusik dizeyli dezenfektan sollsyonlarla zemin temizligi yapilir. Copler
toplanir.

524 Soyunma odalarinin maske, bone, kep eksikleri tamamlanir. Kirli sabolar yikamaya
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verilir. Ameliyathanede giyilen tim sabolar her giiniin sonunda yikama makinelerinde uygun

drtinlerle camasirhaneye génderilerek camasirhane personeli tarafindan yikanir.

5.25 Ameliyathane sekreterliginin bulundugu boélimlerin yer yiizey temizligi temizlik personeli
tarafindan dezenfektanli soliisyonla yapilir.

5.2.6 Her giiniin sonunda tiim temizlik ekipmanlari, temizlik personeli tarafindan temizlenir ve

dezenfekte edilir. (Kovalar, temizlik arabalari, paspaslar)
5.2.7 Tasima arabalari dezenfektanl bezle silinir.

5.2.8 Ameliyathanede biriken tibbi atiklar tibbi atik personeli tarafindan tibbi atik torbalarina

konulduktan sonra, Ustl kapakl ¢op tasima arabalari ile atik yerine ginlik olarak gétardldr.
5.3 Ameliyat Sonrasi Temizlik

53.1 Ameliyat odasindan hasta c¢iktiktan sonra ameliyathane temizlik personeli tarafindan

atiklar toplanip kirli tibbi atiga, yesiller, kompres ve havlular camasirhaneye teslim edilir.

5.3.2 Elektrikli aspiratorler kavanozlari ameliyathane yardimci personeli tarafindan bosaltilip

sterilzasyon Unitesine gonderilir. Merkezi vakumlu aspiratérler doldukca atilir.

5.3.3 Ameliyatta kullanilan tim cihaz ve baglantilar temizlik personeli tarafindan
dezenfektanh sollisyonla (derdevice) temizlenir.

5.3.4 Ameliyat masasi dezenfektanla silinip, yeni koruyucu orttler serilir.

5.3.5 Anestezi cihaz ve ekipmanlarinin temizligi temizlik personeli tarafindan dezenfektanl
soliisyonla (derdevice) yapilir.

5.3.6  Oda icerisindeki atiklar ¢ek cekle toplanarak atilir. Tum ameliyat salonu deterjan ve
dezenfektan icerikli Griinle (Surfanios ) ve temiz paspasla islak paspas yontemi ile temizlik
personeli tarafindan silinir. Paspaslama temiz alandan kirliye dogru yapilir. Kirlilik durumuna gore

paspaslama birka¢ kez yapilabilir.

5.3.7 Oda icerisindeki malzemelerde ve duvarlarda kirlenme olup olmadigi kontrol edilir. Gerekli
ise silinir.

5.3.8 Cop torbalari giydirilip ameliyat masa 0rtiisi serildikten sonra sprey dezenfektanla

ameliyat lambasi, pendan kollar, koter ve aspirator cihazi ile tim araba ve tezgéhlar spreylenir.
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5.4 Enfekte Vaka Sonrasi Temizlik

5.4.1 Enfekte vaka alinan salona temizlik ve dezenfeksiyon igin iki vaka arasi daha uzun sure

ayrilir.

5.4.2 Camasir ve ¢Op torbalari Uzerine acgiklayici etiket disinda enfekte yazisi yazilir ve enfekte
torbalarin temizlik personeli tarafindan hemen alinarak uzaklastirilmasi saglanir.

5.4.3 Vaka arasl temizlik, haftalik temizlik seklinde detayh yapilir.

5.4.4 Dezenfektanli soliisyonla tiim zemin, ylizey ve ameliyat salonu silinir.

5.4.5 Anestezisistemleri tek kullanimhklar atilir. Digerleri sterilizasyon tnitesine gonderilir.
5.4.6 Tercihen enfekte vaka son vaka olarak alinip salon kapatilir.

5.5 Haftalik Temizlik

5.5.1 Salonlarin haftalik temizligi ameliyat yogunluguna ve ekip durumuna gore belirlenir.

Belirlenen tarih ve zamanda yapilamaz ise mutlaka not edilerek en kisa zamanda organize edilir.
5.5.2  Salonun haftalik temizligi program déhilinde yapilir ve hemsire tarafindan kontrol edilir.
5.5.3 Haftalik temizlik yapilirken (derdevice) dezenfektanl sollsyon kullantlir.

5.5.4 Temizlik odadan alanlara dogru yapihr

5.5.5 Ameliyat odalarindaki tasinabilir tim malzemeler disari ¢ikartilir.

55.6  Tum ameliyat salonu ve ameliyathane genelinin duvarlari, pendant kollar, amleiyat
lambalari ve sabit cihazlar ve duvarlardaki havalandirma cikislari (derdevice) dezenfektanli

soliisyonla silinir.

5.5.7 Ameliyat masasi sokulip tim parcalar ve eklemleri silinir. Kolluk, bacaklik, simit, kemer

gibi ilave masa parcalari ve pozisyon jelleri tek tek silinir veya yikanir.
5.5.8 Malzeme dolaplari bosaltilarak silinir

5.5.9 Aspiratér kavanozlari yikama odasina verilir. Cihaz komple silinir.
5.5.10 Koter cihazi ve tum kablolari silinir.

5.5.11 Satur raflan silinip eksikleri tamamlanir.

5.5.12 Tdm salon zemini paspaslanir.
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5.5.13 Tum tekerlekli tastyicilar, askilar silinir. Cop kovalari, maya masalari gibi masalarin

tekerlek temizligi silinerek yapilir.
5.5.14 Sokulen cihaz ve sistemler iceri alinarak monte edilir.

5.5.15 Transfer sedyeleri dezenfektanli sollsyonla, skopi onlikleri troid koruyucular su ve

sabun ile yikanir.

5.5.16 intiyac durumunda depolarin icerisindeki raflar bosaltilarak yiizey dezenfektani

(derdevice) ile ylzey temizligi yapilir.

5.5.17 Tdm koridor duvar ve zemini, deterjan ve dezenfektanlh Uriin (surfanios) ile yikanma
lavobolari ylizey dezenfektani (derdevice) kirli yesil tasima arabalari ylzey dezenfektani (

derdevice ) paspas dolaplari final touch dezenfektanl soltisyonla silinerek yapilir.

5.5.18 Derlenme (uyanma) odalarinin yer yilizey temizligi temizlik personeli tarafindan

dezenfektanh sollisyonla yapilir.

5.5.19 Salon disinda bulundurulan cihazlar kullanma talimatlarindaki onerilere uygun olarak
hassas kisimlarina zarar vermeyecek sekilde uygun konsantrasyon ve 0zellikte dezenfektanh

soliisyon kullanilarak temizlik personeli tarafindan temizlenir.

5.5.20 Ameliyathene sekreterligi ve telefon desklerinin temizligi dezenfektanl Urlnle ( final

touch ) silinerek yapilir.

5.5.21 Anestezi cihazlarinin, dolaplarin ve ekipmanlarin temizligi temizlik personeli tarafindan

ylzey dezenfektani (derdevice ) ile silinerek yapllir.

5.5.22 Temizlik bezleri ve paspaslar uygun sekilde toplanarak camasirhaneye gonderilir.
5.5.23 Ameliyathane zemini bakim gerekliligi acisindan kontrol edilir.

6.  ILGILI DOKUMANLAR

6.1 El Hijyeni Talimat

6.2 Kisisel Koruyucu Malzeme Kullanim Talimati

6.4 Kan ve Vicut Sivilari Dokilme ve Sacilmalari Temizlik Talimati

6.5 Atk Yonetim Prosediri
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