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REVİZYON DURUMU 
 
 

 
“Revizyon Tarihi” “Açıklama” “Revizyon No” 

 
 
02.01.2023  TEMOS standartları doğrultusunda talimat gözden geçirildi.                   01 
    Logo değiştirildi. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hazırlayan Kontrol Eden Onaylayan 

Enfeksiyon Kontrol Kurulu Kalite Koordinatörü 
Hastaneler Yönetim Kurulu 

Başkanı 
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1. AMAÇ 

Hastanede kullanılan cıva içeren aletlerin kırılması sonucu ortama saçılan cıva ve cıva 

bileşiklerinin uygun şekilde temizlenip ortamdan uzaklaştırılmasını sağlamaktır. 

 

2. KAPSAM 

Hastanede kullanılan cıva içeren aletlerin kırılması sonucu ortama saçılan cıva ve cıva 

bileşiklerinin uygun şekilde temizlenip ortamdan uzaklaştırılmasında bütün faaliyetleri kapsar. 

 

3. SORUMLULAR 

Enfeksiyon Kontrol Kurulu, hasta bakım ve tedavisinde görev alan tüm hastane çalışanlar ve 

temizlik hizmetlerinden sorumlu personel bu talimatın uygulanmasından sorumludur. 

 

4. TANIMLAR 

4.1. Cıva: Cıva doğada çok çeşitli biçimlerde bulunabilen, ağır metaller grubundan toksik bir 

elementtir. Toprak, su, canlı organizmalar ve kayalarda sıvı, gaz veya katı şekilde bulunabilir. 

Hastanelerde cıvalı termometrelerde, cıvalı tansiyon aletlerinde, florasan lambalarda, pillerde, 

amalgamda bulunur. Cıva vücuda solunum yoluyla veya cilt yoluyla girebilir. Organizmadan 

temizlenmesi aylar sürer. 

5. KISALTMALAR: - 

 

6. UYGULAMA 

6.1. Cıva saçılması durumunda mesailerde Destek Hizmetleri Müdürlüğü ve Enfeksiyon Kontrol 

Ekibi’ne, mesai saatleri dışında Destek Hizmetleri Müdürlüğü ve Vardiya (Supervisor) Sorumlu 

Hemşiresi’ne haber verilir. 

6.2. Tüm personel cıva saçılması durumunda yapılacaklar konusunda eğitim almalıdır. 

6.3. 30 mililitreden daha az cıvanın pürüzsüz bir yüzeye dökülmesi durumunda temizlik 

sırasında izlenecek yol ve dikkat edilecek noktalar; 

• Cıvanın saçıldığı alan boşaltılmalıdır. 
 

• Çocuklar, hamile kadınlar veya böbrek hastalığı öyküsü olanlar temizlik tamamlanana kadar 
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bu bölgeden uzak tutulmalıdır. 

• Temizlik sırasında havalanması için cıva saçılan yerin kapıları ve pencereleri açılır. Aksi 

takdirde kapalı tutulur. 

• Cıva saçılması durumunda elektrik süpürgesi kullanılmaz. Cıva buharının tüm alana yayılıp 

çevredekilerin etkilenme olasılığı artar. 

• Eldiven, maske, önlük ve gözlük gibi koruyucu madde giyilir. 
 

• Temizlik öncesinde tüm altın ve gümüş yüzük, saat ve bilezikler çıkarılır. 
 

• Cıva ile cilt temasından her zaman kaçınılmalıdır. Cıva cilt ile temas ederse, cilt bol sıcak su 

ile yıkanır. 

• Cıva bir toz toplama küreği yardımı ile toplanır ve enfekte atık torbasına yerleştirilir. Ağzı 

sıkı bir şekilde kapatılarak “Atık Yönetimi Prosedürü” ne uygun hareket edilir. 

• Atık torbası dayanıklı bir kutuya konulur. Konteynır üzerine tarih, saat, bölüm, hazırlayan 

kişinin adı soyadı yazı etiket yapıştırıldıktan sonra, kimyasal atık muhafaza konteynırına gönderilir. 

• Cıva ile temas eden malzeme de ( cıva temizleme süngeri, küreği vb. ) cıva atığı gibi işlem 

görür. Malzeme çeşidini bildiren etiket yapıştırılır. 

• Cıva gibi toksik atıklar yerel yönetim mercileri tarafından toplanmaktadır. Atığın alınması için 

gerekli yerlerle temasa geçilir. 

• Cıva lavabo gibi akıp gidebileceği yerlerde herhangi bir işleme tabi tutulmaz. Kanalizasyona 

ve su giderlerine akmasına kesinlikle izin verilmez. 

• Çarşaf, kıyafet, halı vb. gibi malzemelere dökülmüş ise kesinlikle yıkanmaması gerekir. 

İmhası için tıbbı atık torbasına atılması gerekir. “Atık Yönetimi Prosedürü” ne uygun hareket 

edilir. Kapı kolları gibi vb. zemine bulaşmış ise yıkanmalı, silinmelidir. 

6.4. 30 mililitreden daha fazla miktarda cıva dökülmesi veya cıvanın delikli bir yüzeye dökülmesi 

veya çok fazla yayılmış olması komplike bir durumdur. Bu durumda yerel otoritelerin ( zehirlenme 

merkezi, itfaiye veya halk sağlığı bürosu) desteği istenir. 

7. İLGİLİ DOKÜMANLAR 

7.1. Atık Yönetimi Prosedürü 




