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REViZYON DURUMU

“Revizyon Tarihi” “Aciklama” “Revizyon No”

02.01.2023 TEMOS standartlari dogrultusunda talimat gézden gegirildi. 01
Logo degistirildi.

Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan

Enfeksiyon Kontrol Kurulu Kalite Koordinatérii Hastaneler Yinetim Kurulu
Bagkani
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1. AMAC

Hastane enfeksiyonlarinin ve salginlarinin énemli etkenlerinden biri olan c¢oklu ilagc direncli
enfeksiyonlari 6nlemek igin gerekli kontrol 6nlemlerini belirlemek ve bu amacla yapilacaklari
planlamaktir.

2. KAPSAM
Hastane icinde CDB saptanmasi halinde alinacak izolasyon ve enfeksiyon kontrol 6nlemlerini

kapsar.

3. SORUMLULAR

Hekimler, hemsireler ve Enfeksiyon Kontrol Ekibi bu talimatin uygulanmasindan sorumiudur.

4. TANIMLAR
4.1. Cogul Direncli Bakteriler (CDB):

coli, Klebsiella pneumonia ve diger enterik comaklar, indiklenebilir beta-laktamaz yapan

Genislemis spektrumlu beta-laktamaz yapan Echerichia

Enterobacter spp, Serratia spp ve diger enterik comaklar, karbapenem veya seftazidim direncli
Pseudomonas aeruginosa, karbapenem direncli Acinetobacter spp’dir.
4.2.  Enfeksiyon Kontrol Ekibi:

Hemsiresi'ni tanimlar.

Enfeksiyon Hastaliklari Uzman Hekimi ve Enfeksiyon Kontrol

5. KISALTMALAR:
5.1. EKK: Enfeksiyon Kontrol Kurulu

6. UYGULAMA

6.1. Bagka bir hastanede ya da serviste uzun sire yatan ve genis spektrumlu antibiyotik
kullanma hikayesi olan her hasta CDB acisindan arastirilir.

6.2. CDB saptanmasli ya da siphelenilmesi durumunda temas izolasyonu uygulanir, hasta tek
kisilik odaya alinir.

6.3. Odaya, hastaya 6zel stetoskop, tansiyon aleti, termometre gibi malzemeler saglanir. Bu

aletlerin disariya cikisi gerekiyorsa dezenfekte edilir.
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6.4. Hasta odasina giris ve cikista eller alkol bazli hizl el dezenfektani ile dezenfekte edilir.

6.5. Hasta ve enfekte materyal ile temasta eldiven giyilir, eldiven odadan ¢ikmadan cikartlir.
Hastanin cikartilar ile bulas s6z konusu ise onlik giyilir, maske takilir. Oda disina ¢ikmadan
cikartilir tibbi atik posetine atilir.

6.6. Hasta yatak takimlari, ylkanmaya gonderilecek olan kumas malzemeler 6zel bir torbada
toplanir. “Camasirhane Enfeksiyon Kontroli ve Onleme Talimati” na uygun olarak
¢amasirhanede yikamaya gonderilir.

6.7. Hastanin c¢ikartilari, ¢opleri enfekte atik torbasinda toplanir. “Atik Yonetimi Prosediri” ne
uygun olarak atik merkezine goénderilir.

6.8. Hasta baska bir servise gonderilecekse nakil siresince izolasyon kurallarina uyulur,
serviste yatak takimlari ve hasta giysileri degistirilir, varsa mevcut lezyonlarin tsti kapatilir, hasta
ile giden kisilere 6nluk giydirilir.

6.9. Gunlik odalar %10’lukcamasir suyu ile bittin yizeyler dezenfekte edilmelidir. Hasta tuvaleti
kullanim sonu dezenfekte edilir. Bu odada kullanilan temizlik malzemeleri baska bir yerde
kullaniimaz.

6.10. Antibiyotik kullanimi EKK Uzman doktoru ile gérusilerek belirlenmelidir.

6.11. CDB ile enfekte hasta taburcusundan sonra hasta odasinin terminal dezenfeksiyonu

yapilimalidir.

7. ILGILI DOKUMANLAR
7.1. Camasirhane Enfeksiyon Kontrolii ve Onleme Talimati
7.2. Atk Yonetimi Prosediri
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