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1. AMAC

Bu talimatin amaci, patojen mikroorganizmalarin alt solunum yollarina bulagsmasini ve enfeksiyon
risklerini 6nlemektir.

2. KAPSAM

Nozokomiyal solunum sistemi enfeksiyonlarinin dnlenmesine yonelik tim faaliyetleri kapsar.

3. SORUMLULAR

Uygulamalari yapan tim birimler ve bu birimlerde ¢alisan saglik personeli.

4. TANIMLAR:-

5. KISALTMALAR:-

6. FAALIYET AKISI

6.1. Trakeaostomi bakimi verilirken standart 6nlemlere ve asepsi kurallarina uyulmahdir.

6.2.  Trakeostomi ¢evresi lokal enfeksiyon bulgulari yoninden sirekli izlenmelidir.

6.3.  Kullanilan alet ve gerecler islem 6ncesinde ve sonrasinda “Dezenfeksiyon/ Sterilizasyon
Talimatina” na uygun olarak temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir.

6.4. Trakeaostomikanul cevresinde antimikrobiyal topikal pomat kullaniimamalidir.

6.5. Trakeaostomi stoma boélgesi infekte olmadidi sirece epitelizasyonu geciktirebilecegdi icin
iyotlu bilesikler kullaniimamalhdir.

6.6.  Trakeaostomi kanuli sadece tikaniklik ve fonksiyon bozuklugu gibi, gerekli oldugu
durumlarda degistirilmelidir.

6.7. Trakeostomisi olan hastalarin trakeostomi ¢evresinin bakimi pansumani kirlendikge, steril
malzemelerle yapiimalidir.

6.8.  Trakeostomi ¢evresi bakimi yapilirken uygun el hijyeni saglanmalidir.

6.9. Stoma bolgesi enfekte olmadigi surece iyotlu bilesikler kullaniimamalidir.

6.10. Uygulama Sirasinda Dikkat Edilmesi Gereken En  feksiyon Tedbirleri
6.10.1. Eller “El Hijyeni ve Eldiven Kullanimi Talimati”  na uygun olarak yikanmaldir.

6.10.2. Steril eldiven giyilmelidir.
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6.10.3. Eski pansuman c¢ikariimalidir.

6.10.4. Stoma bolgesi steril serum fizyolojik ile silinmelidir.

6.10.5. Steril gazli bez ile kurulanarak, yeni pansuman yapiimaldir.

6.10.6. Trakeostomi bakimi bittikten sonra stoma alanindaki kanama, kizariklik, 6dem, koku,
hassasiyet ve sicaklik degisiklikleri gbzlenerek kaydedilmelidir.

6.10.7. Trakeostomi tipunin kumas baglari kirlendikce degistirilmelidir.

6.10.8. Trakeostomi bakim islemi bittiginde eller “El Hijyeni ve Eldiven Kullanimi Talimati” na

uygun olarak temizlenmelidir.

6.11. ¢ Kanil Temizli gi

6.11.1. Eller “El Hijyeni ve Eldiven Kullanimi Talimati”  na uygun olarak yikanmahdir.

6.11.2. Nonsteril eldiven giyilerek, i¢ kanul ¢ikariimalidir.

6.11.3. i¢ kaniliin 6n temizligi yapilirken énce el hijyeni saglanmaldir.

6.11.4. On temizlik uygulandiktan sonra eldiven degistirip, yari kritik alet dezenfeksiyonu igin uygun
bir dezenfektan ile dezenfekte edilmelidir.

6.11.5. i¢ kanil steril su ile yikanmali, kurutulduktan sonra hastaya yerlestirilmelidir.

6.11.6. islem bittiginde eldiven cikarilarak ve tibbi atik ¢opiine atiimalidir.

6.11.7. Eller “El Hijyeni ve Eldiven Kullanimi Talimati”  na uygun olarak temizlenmelidir.

7. ILGILI DOKUMANLAR
7.1.  Sterilizasyon-Dezenfeksiyon Talimati
7.2.  Standart Onlemler ve izolasyon Talimati

7.3.  ElHijyeni Talimati
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