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REVİZYON DURUMU 
 
 

 
“Revizyon Tarihi” “Açıklama” “Revizyon No” 

 
 
 
 
02.01.2023         TEMOS standartları doğrultusunda talimat gözden geçirildi.                 01 
    Logo değiştirildi. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hazırlayan Kontrol Eden Onaylayan 

Enfeksiyon Kontrol Kurulu Kalite Koordinatörü Hastaneler Yönetim Kurulu 
Başkanı 
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1. AMAÇ 

Bu talimatın amacı, patojen mikroorganizmaların alt solunum yollarına bulaşmasını ve enfeksiyon 

risklerini önlemektir. 

 

2. KAPSAM 

Nozokomiyal solunum sistemi enfeksiyonlarının önlenmesine yönelik tüm faaliyetleri kapsar. 

 

3. SORUMLULAR 

Uygulamaları yapan tüm birimler ve bu birimlerde çalışan sağlık personeli. 

 

4. TANIMLAR:-  

 

5. KISALTMALAR:- 

 

6. FAAL İYET AKIŞI 

6.1. Trakeaostomi bakımı verilirken standart önlemlere ve asepsi kurallarına uyulmalıdır. 

6.2. Trakeostomi çevresi lokal enfeksiyon bulguları yönünden sürekli izlenmelidir. 

6.3. Kullanılan alet ve gereçler işlem öncesinde ve sonrasında “Dezenfeksiyon/ Sterilizasyon 

Talimatına” na uygun olarak temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir. 

6.4. Trakeaostomi kanül çevresinde antimikrobiyal topikal pomat kullanılmamalıdır. 

6.5. Trakeaostomi stoma bölgesi infekte olmadığı sürece epitelizasyonu geciktirebileceği için 

iyotlu bileşikler kullanılmamalıdır. 

6.6. Trakeaostomi kanülü sadece tıkanıklık ve fonksiyon bozukluğu gibi, gerekli olduğu 

durumlarda değiştirilmelidir. 

6.7. Trakeostomisi olan hastaların trakeostomi çevresinin bakımı pansumanı kirlendikçe, steril 

malzemelerle yapılmalıdır. 

6.8. Trakeostomi çevresi bakımı yapılırken uygun el hijyeni sağlanmalıdır. 

6.9. Stoma bölgesi enfekte olmadığı sürece iyotlu bileşikler kullanılmamalıdır. 

6.10. Uygulama Sırasında Dikkat Edilmesi Gereken En feksiyon Tedbirleri 

6.10.1. Eller “El Hijyeni ve Eldiven Kullanımı Talimatı” na uygun olarak yıkanmalıdır. 

6.10.2. Steril eldiven giyilmelidir. 
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6.10.3. Eski pansuman çıkarılmalıdır. 

6.10.4. Stoma bölgesi steril serum fizyolojik ile silinmelidir. 

6.10.5. Steril gazlı bez ile kurulanarak, yeni pansuman yapılmalıdır. 

6.10.6. Trakeostomi bakımı bittikten sonra stoma alanındaki kanama, kızarıklık, ödem, koku, 

hassasiyet ve sıcaklık değişiklikleri gözlenerek kaydedilmelidir. 

6.10.7. Trakeostomi tüpünün kumaş bağları kirlendikçe değiştirilmelidir. 

6.10.8. Trakeostomi bakım işlemi bittiğinde eller “El Hijyeni ve Eldiven Kullanımı Talimatı” na 

uygun olarak temizlenmelidir. 

6.11. İç Kanül Temizli ği 

6.11.1. Eller “El Hijyeni ve Eldiven Kullanımı Talimatı” na uygun olarak yıkanmalıdır. 

6.11.2. Nonsteril eldiven giyilerek, iç kanül çıkarılmalıdır. 

6.11.3. İç kanülün ön temizliği yapılırken önce el hijyeni sağlanmalıdır. 

6.11.4. Ön temizlik uygulandıktan sonra eldiven değiştirip, yarı kritik alet dezenfeksiyonu için uygun 

bir dezenfektan ile dezenfekte edilmelidir. 

6.11.5. İç kanül steril su ile yıkanmalı, kurutulduktan sonra hastaya yerleştirilmelidir. 

6.11.6. İşlem bittiğinde eldiven çıkarılarak ve tıbbi atık çöpüne atılmalıdır. 

6.11.7. Eller “El Hijyeni ve Eldiven Kullanımı Talimatı ” na uygun olarak temizlenmelidir. 

 

7. İLGİLİ DOKÜMANLAR 

7.1. Sterilizasyon-Dezenfeksiyon Talimatı 

7.2. Standart Önlemler ve İzolasyon Talimatı 

7.3. El Hijyeni Talimatı 




