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1. AMAC

Antibiyotiklerin gereksiz ve uygunsuz kullanimini dnleyerek; antibiyotiklere direng
gelisimini, siper enfeksiyonlari, istenmeyen yan etkileri ve gereksiz ekonomik kaybi
en aza indirmektir.

KAPSAM

Bu prosedir hastanedeki tim tani, tedavi ve bakim uygulamalari yapan birimleri

kapsar.

KISALTMALAR:-

TANIMLAR :-

SORUMLULAR

Bu talimatin uygulanmasindan cerrahi profilaksi yapan ve antibiyotik kullanan tiim

birimler, Antibiyotik Kontrol Ekibi ve Enfeksiyon Kontrol Komitesi sorumludur.

FAALIYET AKISI

6.1. Hastanemizde antibiyotik kullanim ilkeleri ve dogru antibiyotik kullanimi
Antibiyotik Kontrol Ekibi tarafindan izlenir.

6.2.  Antibiyotik Kontrol Ekibi hastanemiz antibiyotik diren¢ paternine gore bazi
antibiyotiklerin kullanimini sinirlayabilir veya tercihen kullanimlarini énerebilir.

6.3.  Antibiyotik duyarhlik test sonuclari “Kisitli antibiyotik duyarhlik testi raporlama
sistemi” kullanilarak kliniklere bildirilir.

6.4. Antibiyotik Kontrol Ekibi hastanede kullanilan cerrahi profilaktik antibiyotikleri
ve dogru kullanim oranlarini izler.

6.5.  Cerrahi profilaktik antibiyotik dogru kullanim oranlari ve profilakside saptanan
eksiklikler ¢ ayda bir cerrahi birimlerde calisan hekimlere ve yonetime
raporlanir.

6.6. Operasyon oncesi profilaktik antibiyotik kullanimi konusunda ‘Cerrahi
Birimlerde Antibiyotik Profilaksisi’ talimatina uygun hareket edilmelidir.

6.7.  Enfeksiyon Hastaliklart Uzmani (EHU) imzasi gerektiren antibiyotikler icin
enfeksiyon hastaliklari uzmanindan konsultasyon istenerek onay alinmalidir.

6.8.  Enfeksiyon dugunuilen her hastadan antibiyotik baglamadan 6nce kulttir-
antibiyogram yapilmasi i¢in uygun érnek alinmalidir.

6.9. Klinik, laboratuvar (I6kositoz, CRP, sedimentasyon artigi vs.) ve radyolojik
bulgular telkin ediyorsa hasta enfeksiyon agisindan degerlendirilmeli, her ates
yuksekligi enfeksiyon olarak degerlendiriimemeli ve antibiyotik
baslanmamalidir.

6.10. Kiulturde uUretilen bakterinin etken ya da kolonize olduguna hastanin klinik ve
laboratuvar bulgulari esliginde karar verilmeli, etken oldugu diusunuliyorsa
antibiyotik baglanmalidir.

6.11. Ampirik Antibiyotik secerken olasiI enfeksiyon bdlgesi ve ajan patojenler
dustnulerek mimkin oldugu kadar dar spektrumlu, kullanimi kolay, yan etkisi
az, guvenilirligi yuksek antibiyotikler secilir.
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6.12. Antibiyotik dozlari ve verilig araliklari uygun olmalidir. Ozel konaklarda (renal
yetmezlik, karaciger yetmezligi vb.) pozoloji hesaplanir ve ayarlanir.

6.13. Antibiyotik secimlerinde; Enfeksiyon Kontrol Komitesi tarafindan yayinlanan
sirveyans yapilan birimlerdeki etken patojenlerin direng 6zellikleri g6z dniine

alinir.

6.14. ANTIBIYOTIK DUYARLILIK TEST i SONUCLARININ KISITLI B iLDIRIMI
6.14.1. Amagc antibiyotiklerin dogru kullanimini saglamak, antibiyotiklere karsi
direng gelisimini yavaslatmak ve gereksiz antibiyotik kullanimini
Oonlemektir. Kisith bildirim, duyarlilik test sonuglari klinikteki genis
spektrumlu anti mikrobik ilaglarin asiri kullaniminin yol actigi cogul direncli
nozokomiyal suglarin seleksiyonunu azaltmaya yardimci bir uygulamadir.

6.15. ANTIBIYOTIK GRUPLARININ TEST VE RAPORLANMASI

A Grubu Antibiyotikler Test Primer olarak test edilir.
Rapor Tamami rapor edilir.
B Grubu Antibiyotikler Test Primer olarak test edilir.
Rapor Secerek rapor edilir.
C Grubu Antibiyotikler Secerek test etmek gerekebilir.
Test (Primer test grubunda yer
alabilir).
Rapor Secerek rapor edilir.
U (Urinary) Grubu Uriner enfeksiyonlarin
Antibiyotikler Test tedavisinde kullanilan
antibiyotikler test edilir.
Rapor Secerek rapor edilir.
O (Optional) Grubu Bir mikroorganizma grubu igin
Antibiyotikler klinik endikasyonu olup FDA
Test onay! yoksa tercihe bagl olarak
test edilebilir.
Rapor Secerek rapor edilir.
| (investigational) Grubu FDA onayi olmayan bir
Antibiyotikler antibiyotik bir mikroorganizma
Test grubu icin arastirma amaclh test
edilebilir.
Rapor Yararlanicilara sunulur
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6.15.1. GRUPLARA GORE RAPORLANMASI GEREKEN DURUMLAR

Gruplar Raporlanmasi Gereken Durumlar

A Grubu Rutin olarak tamami rapor edilir

A (velveya U) grubu ilaglardan ayni siniftan
ilaclara direnc oldugunda

Ozellik tagiyan klinik 6rneklerde gerekli oimasi
B Grubu halinde ( BOS'tan izole edilen enterik basiller igin
Ucinci kusak sefalosporinler

Allerji, intolerans, Kklinik yanitsizlik hallerinde

Polimikrobiyal/ ¢ok odakli enfeksiyonlarda

Enfeksiyon kontroliine epidemiyolojik yardim

C Grubu Birincil gruplardaki ayni siniftan ilaclara
endemik/epidemik direnc varligi saptandiginda

Primer ilaclara allerjik olgularda

Ender rastlanan durumlarda (VRE'de
kloramfenikol, tetrasiklin, eritromisin, rifampin

gibi)

Enfeksiyon kontroliine epidemiyolojik yardim

6.16.
6.17.

6.18.
6.19.

6.20.

6.21.

Direncli bulunan tim antibiyotikler hangi grupta olursa olsun bildirilir.

BOS'tan izole edilen bakteri icin su antimikrobik ilaglar sadece oral yoldan
kullanilabildikleri icin uygulanmamalidir: birinci ve ikinci kusak sefalosporinler
(parenteral sefuroksim hari¢) ve sefamisinler, klindamisin, makrolidler,
tetrasiklinler ve florokinolonlar.

Rifampin antimikrobik kemoterapi icin tek basina kullaniimamaldir.
Salmonella ve Shigella spp.’nin digki izolatlarinda sadece ampisilin, bir
florokinolon ve trimetoprim/sulfametoksazol rutin olarak bildirilmelidir.
Salmonella spp.’nin bagirsak disi izolatlari i¢in bir G¢lincl kusak sefalosporin
test edilmeli ve bildirilmelidir. Kloramfenikol istek yapilirsa test edilip bildirilir.
Penisiline duyarl stafilokoklar, ayni zamanda diger penisilinlere, B-laktam/3-
laktamaz inhibitdr kombinasyonlarina, sefemlere ve karbapenemlere de
duyarhdir. Penisiline direncli, oksasiline duyarl suslar B-laktamazlara
dayaniksiz penisilinlere direncli, fakat 3-laktamaza dayanikl penisilinlere, 8-
laktam/ B-laktamaz inhibitér kombinasyonlarina, antistafilokokal sefemlere ve
karbapenemlere duyarlidirlar. Oksasiline direncli stafilokoklar antiMRSA
aktivitesine sahip yeni sefalosporinler disinda su anda piyasada bulunan tim
B-laktam antibiyotiklere direnclidir.

Enterococcus spp. icin sefalosporinler, aminoglikozidler (yuksek diizey direng
taramasi harig), klindamisin ve trimetoprim-sulfametoksazol in vitro olarak aktif
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6.22.

6.23.

6.24.

6.25.

6.26.

6.27.

6.28.

6.29.

6.30.

6.31.

gorinebilir, ancak klinik olarak etkili degildirler ve bu izolatlar duyarh olarak
bildirilse dahi kullaniimamalidir.

Enterococcus spp. i¢cin endokardit gibi ciddi enfeksiyonlarda, gentamisin ve
streptomisine karsi yiksek dizeyde direng saptanmadikca, ampisilin, penisilin
veya vankomisin ile (duyarh izolatlarda) bir aminoglikozid kombinasyonu
tedavisi uygundur; bu kombinasyonlarin enterokoklara karsi sinerjik
bakterisidal etkisi oldugu dusunilmektedir.

Amoksisilin-klavulanik asit, azitromisin, sefaklor, sefdinir, sefiksim,
sefpodoksim, sefprozil, sefuroksim, klaritromisin, lorakarbef ve telitromisin
Haemophilus spp.’ye bagh solunum yolu enfeksiyonlarinin ampirik tedavisinde
kullanilabilecek oral ilaglardir. Bu antimikrobik ilaglarin duyarhlik testlerine
rutin olarak ihtiya¢ duyulmaz, ancak siirveyans veya epidemiyolojik calismalar
acisindan gerekebilir.

H.influenzae’nin BOS izolatlarinda sadece ampisilin, t¢tinct kusak
sefalosporinlerden biri, kloramfenikol ve meropenem tedavide kullanilabilir.
S.pneumoniae’nin 6zellikle kan ve BOS izolatlarinda penisilin duyarliligi
minimum inhibitér konsantrasyon (MiK) degeri istenerek degerlendirilmelidir.
Streptococcus spp. ; penisilin veya ampisiline orta duyarli olan izolatlar
bakterisidal etki icin bir aminoglikozidle kombine tedaviye gereksinim
gOsterebilir.

B-hemolitik streptokok enfeksiyonlarinin tedavisinde tercih edilecek
antibiyotikler penisilin ve ampisilindir. Penisilinler ve diger B-laktamlar icin rutin
duyarlilik testi yapiimasi klinik agidan gerekli degildir.

Grup B streptokoklar icin intrapartum profilakside penisilin veya ampisilin
onerilmektedir. Anafilaksi yontunden dusik risk taglyan penisiline allerjik
kadinlarda sefazolin dnerilirken, yiksek risk tagiyanlarda klindamisin veya
eritromisin kullanilabilir. Grup B streptokoklar ampisilin, penisilin ve sefazoline
duyarlidir; ancak klindamisin ve/veya eritromisine direncli olabilir. Agir penisilin
allerjisi olan bir hamile kadinda grup B streptokok izole edildiginde, klindamisin
ve eritromisin test edilmeli ve bildirilmelidir.

Anaerobik enfeksiyonlarin biyik bolimua polimikrobiyal olup direncli
bakterilerin ¢ikabilecegi hem B-laktamaz (BLA) pozitif, hem de BLA negatif
suslari icermektedir. Tek bir BLA negatif sus ile gelisen bir enfeksiyonda test
ve bildirim igin penisilin veya ampisilin uygun olabilir.

Bircok gram-pozitif anaerobik bakteri, polimikrobiyal enfeksiyonlardan izole
edilmektedir; bununla birlikte Clostridium tdrleri (6rn. C. perfringens, C.
septicum) tek basina enfeksiyon etkeni olabilir ve penisilin ve ampisiline
duyarlidir, bu nedenle tedavide tercih edilebilirler.

Spor olusturmayan, gram-pozitif anaerobik basillerin bircogu metronidazole
direnclidir.
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6.32. EUCASTta karsiligi bulunmayan ancak bildirimi 6nerilen antibiyotikler igin

esik degerler CLSI kilavuzundan belirlenmelidir.

6.33. Calisilan tim antibiyotik test sonuglart HBYS tzerinde kayit edilir.
6.34. Bildirimi kisitlanan antibiyotik duyarlilik test sonuglarina Mikrobiyoloji Uzmant,

gerekli oldugu durumlarda laboratuvarla iletisime gecilerek Enfeksiyon Uzmani

ve Enfeksiyon Hemsiresi ulagabilir.

BAKTERI TURU VEYA CINSINE GORE DUYARLILI Gl TEST EDILECEK VE BIiLDIRIM
YAPILACAK ANT IBIYOTIK GRUPLARI

Enterobacteriaceae -idrar
Disgl

Test grubu

Antimikrobiyal

A

Ampisilin

Sefuroksim (iv)

Gentamisin

Amoksisilin-Klavulanik asit

Piperasilin- Tazobaktam

Sefotaksim/Seftriakson

Seftazidim

Amikasin

Siprofloksasin

Levofloksasin

Trimetoprim-Silfametoksazol

imipenem

Meropenem

Ertapenem

Sefepim

Kolistin

Tigesiklin

6/17
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Enterobacteriaceae -Idrar Test grubu Antimikrobiyal
A Ampisilin
Sefaleksin
Gentamisin

Trimetoprim-Sulfametoksazol
Nitrofurantoin

Fosfomisin (p.o)

B Amoksisilin-Klavulanik asit
Sefuroksim aksetil (p.0)

Sefiksim
Sefotaksim
Ertapenem
Amikasin
Siprofloksasin
Levofloksasin

C imipenem
Meropenem
Sefepim
Kolistin
Tigesiklin

Pseudomonas spp (tum Test grubu Antimikrobiyal
ornekler)

A Seftazidim

Piperasilin- Tazobaktam
Gentamisin

B Amikasin

imipenem

Meropenem

Sefepim

Siprofloksasin

C Kolistin
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Acinetobacter (tim Test grubu Antimikrobiyal
Ornekler)

A Ampisilin-Sulbaktam
Sulbaktam

Seftazidim

imipenem

Meropenem
Gentamisin

Amikasin
Siprofloksasin

B Piperasilin-Tazobaktam
Trimetoprim-Silfametoksazol
C Netilmisin

Kolistin

Tigesiklin

Stafilokok spp- idrar di g Test grubu Antimikrobiyal

A Benzil penisilin

Metisilin

Eritromisin

Klindamisin

Trimetoprim-Sulfametoksazol

B Vankomisin

Teikoplanin

Tetrasiklin

Siprofloksasin

Levofloksasin

Moksifloksasin

C Gentamisin

Linezolid
Fusidik asit

Rifampisin

Mupirosin

Tigesiklin

Daptomisin
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Stafilokok spp- idrar

Test grubu

Antimikrobiyal

A

Benzil penisilin

Ampisilin

Metisilin

Trimetoprim-Sulfametoksazol

Siprofloksasin

Levofloksasin

Nitrofurantoin

Linezolid

Vankomisin

Teikoplanin

Enterokok spp- idrar di gl

Test grubu

Antimikrobiyal

A

Ampisilin

Vankomisin

Teikoplanin

Linezolid

Daptomisin

Gentamisin YD

Streptomisin YD

Tigesiklin

Enterokok spp- idrar

Test grubu

Antimikrobiyal

A

Ampisilin

Nitrofurantoin

Fosfomisin

Siprofloksasin

Vankomisin

Linezolid
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A, B, C, G Grubu Test grubu Antimikrobiyal
Streptokoklar-
idrar Di sl
A Benzilpenisilin
Eritromisin
Klindamisin
B Levofloksasin

Moksifloksasin

Tetrasiklin

Doksisiklin

Minosiklin

Linezolid

Sadece penisiline allerjisi oldu

gu bildirilen hastalar icin ADT ¢ali  sllir.

Toplam Sayfa Sayisi:

B Grubu Streptokoklar- idrar Test grubu Antimikrobiyal
A Benzil penisilin
Levofloksasin
B Nitrofurantoin
Trimetoprim-Sulfametoksazol

Sadece penisiline allerjisi oldu gu bildirilen hastalar icin ADT cali  silir.
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Streptococcus pneumoniae
spp.-BOS Di sl

Test grubu

Antimikrobiyal

Penisilin

Eritromisin

Klindamisin

Trimetoprim-Sulfametoksazo

Siprofloksasin

Levofloksasin

Moksifloksasin

Tetrasiklin

Vankomisin

Linezolid

Streptococcus
pneumoniae spp.-BOS

Test grubu

Antimikrobiyal

A Benzilpenisilin-MiK

Sefotaksim/Seftriakson-MiK

Trimetoprim-Silfametoksazol

B Meropenem-MiK

Vankomisin

C Moksifloksasin
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Viridans streptokoklar-

Digl

BOS-Kan-Kemik iligi-idrar

Test grubu

Antimikrobiyal

Benzilpenisilin

Ampisilin

Sefuroksim (iv)

Sefotaksim/Seftriakson

Sefepim

Vankomisin

Teikoplanin

Eritromisin

Klindamisin

imipenem-MiK

Meropenem-MiK

Viridans streptokoklar-
BOS-Kan-Kemik iligi

Test grubu

Antimikrobiyal

A

Benzilpenisilin-MiK

Ampisilin

Sefuroksim (iv)

Sefotaksim/Seftriakson

Sefepim

Gentamisin YD-MIK

Vankomisin

Teikoplanin

imipenem-MIK

Meropenem-MiK
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Viridans streptokoklar

-idrar

Test grubu

Antimikrobiyal

A

Benzilpenisilin

Ampisilin

Sefuroksim (iv)

Sefotaksim

Sefepim

Vankomisin

Teikoplanin

Haemophilus
influenzae- BOS
Digl

Test grubu

Antimikrobiyal

Benzilpenisilin

Ampisilin (iv)

Trimetoprim-Silfametoksazol

Amoksisilin-Klavulanik asit

Sefuroksim (iv)

Sefotaksim/Seftriakson

Meropenem

Siprofloksasin

Levofloksasin

Moksifloksasin

Ofloksasin

Tetrasiklin

imipenem
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Haemophilus influenzae - BOS

Test grubu

Antimikrobiyal

A

Benzilpenisilin

Ampisilin (iv)

Sefotaksim/Seftriakson

Trimetoprim-Sulfametoksazol

B |

Meropenem

PROFILAKSI \

Rifampisin

Moraxella catarrhalis-
Sistemi Ornekleri

Solunum Test grubu

Antimikrobiyal

A

Amoksisilin-Klavulanik asit

Eritromisin

Trimetoprim-Silfametoksazol

Sefotaksim/Seftriakson

Sefuroksim (iv)

Sefepim

Sefiksim

Sefuroksim aksetil

Siprofloksasin

Levofloksasin

Moksifloksasin

imipenem

Meropenem

Ertapenem

Tetrasiklin
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Neisseria Test grubu Antimikrobiyal
gonorrhoeae-
Tim Ornekler
A Benzilpenisilin
Seftriakson/Sefotaksim
B Sefiksim
Siprofloksasin
Ofloksasin
Tetrasiklin
C Azitromisin
Neisseria meningitidis - Test grubu Antimikrobiyal

Tum Ornekler

A Benzilpenisilin

B Ampisilin
Sefotaksim/Seftriakson
Meropenem

C Siprofloksasin

Tetrasiklin

Rifampisin
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Corynebacterium spp. (Difteri Test grubu Antimikrobiyal
disi)- Tum Ornekler
A Benzilpenisilin
Siprofloksasin
Gentamisin
B Vankomisin
Klindamisin
Tetrasiklin
C Linezolid
Rifampisin
Salmonella-Shigella- Digki Test grubu Antimikrobiyal
A Ampisilin
Siprofloksasin
Trimetoprim-Sulfametoksazol
Salmonella- Bagirsak DigI Test grubu Antimikrobiyal
A Ampisilin
Siprofloksasin
Trimetoprim-Silfametoksazol
B Sefotaksim/seftriakson
Test grubu Antimikrobiyal
A Trimetoprim-Sulfametoksazol
B Levofloksasin
Seftazidim
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Burkholderia Test grubu Antimikrobiyal
cepacia- Tum
Ornekler
A Trimetoprim-Silfametoksazol
B Seftazidim
Meropenem
C Levofloksasin-MiK

7. ILGILI DOKUMANLAR :-
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