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1. AMAÇ 

Aktif pasif eksantrik konsantrik çalışabilen diz cpm cihazının verimli ve doğru kullanımını sağlamak 
 

2. KAPSAM 
Aktif pasif eksantrik konsantrik çalışabilen diz cpm cihazının kullanımı sırasında, dikkat edilecek hususları 
ve bakım faaliyetlerini kapsar. 
 

3. KISALTMALAR 
3.1. CPM: Continous Passive Motion 

 
4. TANIMLAR 

Continous Passive Motion:  Sürekli pasif hareket. 
 

5. SORUMLULAR 
Bu talimatın uygulanmasından başhekim, başhekim yardımcısı, doktor ve fizyoterapist sorumludur. 
 

6. FAAL İYET AKIŞI 
6.1 Uygulama 

6.1.1. Cihazı tedavi uygulanacak yatak üzerine koyunuz ve hasta bacağını cihaz üstüne yerleştiriniz. 
6.1.2. Cihazı prize takın. 

6.1.3. Cihaz üzerindeki açma kapama düğmesinden cihazı açınız 
6.1.4. Cihazın ön tarafında bulunan cihaz sabitleme demirlerini her iki yana açın 
6.1.5. Cihazın kumandasına tedavi kartı takınız. 
6.1.6. Kumanda üzerinden menü tuşuna basınız ve uygulamak istediğimiz programı yukarı aşağı sağa ve  
          sola tuşları ile seçiniz.  
6.1.7. Diz fleksiyon ve ekstansiyon derecelerini yukarı aşağı tuşları yardımıyla seçiniz. 
6.1.8. Start tuşuna basarak tedaviyi başlatın. 
 

6.2 Dikkat Edilmesi Gerekenler 
6.2.1. Cihazı kullanım amacı dışında kullanmayın. 
6.2.2. Tedaviye başlamadan önce uyluk uzunluğu ayarlama skalasının eşit olduğundan emin olun. Eşit          
olmadığı durumda düzeltin, aksi durumda merkez açı mekanizması bozulacaktır. 
6.2.3. Tedaviden önce tibia uzunluğu ayarlama skala vidasının sıkı olduğunu kontrol ediniz. 
6.2.4. Tedaviden önce cihazın yatak üzerinde güvenli ve sabit durduğundan emin olun. 
 

6.3 Bakımı 
6.3.1. Cihazın bakımı sırasında fişini çekin. 
6.3.2. Cihazın kumanda ekranını ekran silme beziyle temizleyin. 
6.3.3. Cihazın üzerinde soft plastik uyluk ve baldır desteklerini nemli bir bezle, gerektiğinde renksiz bir  
         dezenfektan yardımıyla temizleyin. 
 

7. İLGİLİ DOKÜMANLAR:- 
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