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Hazırlayan Kontrol Eden Onaylayan 

F�z�k Tedav� Anab�l�m Dalı 

Başkanı 

Kalite Koordinatörü Hastaneler Yönetim Kurulu 

Başkanı 
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1. AMAÇ 
Cihazın uygun çalışmasını sağlamak. 
 

2. KAPSAM 
Cihazın kullanımı sırasında dikkat edilecek hususları ve bakım faaliyetlerini kapsar. 
 

3. KISALTMALAR:- 
 

4. TANIMLAR:- 
 

5. SORUMLULAR  
Bu talimatların uygulanmasından başhekim, başhekim yardımcısı, doktor ve fizyoterapist sorumludur. 
 

6. FAAL İYET AKIŞI 
6.1.Hasta Cildinin Lazer Terapisi İçin Hazırlanması  

       Lazer terapisini hastaya uygulamadan önce, hastanın cildini işleme hazırlamanız gerekir. 
       Hastanın cildini Lazer terapisi için uygun bir şekilde hazırlayarak, daha fazla Lazer enerjisinin hedeflenen  
       alanlara ulaşmasını ve cilt tahrişi riskinin azalmasını sağlarsınız.  
       Hastanın cildini Lazer terapisine hazırlamak için şunları gerçekleştirin:  
6.1.1. Lazer başlığını yerleştireceğiniz cilt bölgesini hafif sabun ve suyla veya alkollü bezle temizleyin. 
6.1.2. Cildin tamamen kurumasını bekleyin. 
6.1.3. Ana Sayfa ekranında Lazer simgesini seçeneğini seçin. 
6.1.4. Terapi süresini ayarlamak için, Yoğunluk düğmesini kullanın: • Saat yönüne – Süreyi arttırır • Saat  
           yönünün tersine – Süreyi azaltır  
6.1.5. Hasta ve fizyoterapist lazer gözlüklerini takar.  
6.1.6. Uygulama yapılacak bölgeye lazer probu yerleştirilir.  
6.1.7. Terapiye başlamak için Start (Başlat) butonuna, tedaviyi duraklatmak için Pause (Duraklat) butonuna  
           veya tedaviyi sonlandırmak için Stop (Durdur) butonuna basın. 
 
6.2. Emniyet Talimatı 
 Yan Etkileri Önleme Lazer terapisinin yan etkilerin i önlemek üzere şu işlemleri uygulayın:  

• Tedavi sırasında ve sonrasında, tedavi edilen alanı kontrol edin ve herhangi bir olumsuz etki görülmesi 
halinde tedaviyi sonlandırın.  
• Yüksek çıkış seviyeleri, büyük olasılıkla hastanın rahatsızlık duymasına neden olur. Çıkış seviyesini 
azaltmak için daha düşük bir doz seçin ya da hastanın rahatsızlığını azaltmak için aralıklı bir görev 
döngüsü belirleyin.  

 Tedaviyi Etkileyen Faktörler A şağıdaki faktörler Lazer tedavisini etkileyebilir:  
• Ten rengi (koyu veya açık)  
• Lezyonun yaşı  
• Lezyonun derinliği  
• Hastanın hassasiyeti  
• Doku türü  
• Işığa karşı hassasiyeti arttıran ilaçlar 

 
 7. İLGİLİ DOKÜMANLAR:- 

 

2




