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1. AMAC

Yapilacak iglemin hasta givenligine uygun olarak yapiimasinin yéntemini belirlemek

2. KAPSAM
Yapilan uygulama surecine iligkin faaliyetleri kapsar.

3. KISALTMALAR:-
4. TANIMLAR:-

5. SORUMLULAR
Bu talimatlarin uygulanmasindan bashekim, bashekim yardimcisi, doktor ve fizyoterapist sorumludur.

6. FAALIYET AKISI

6.1. Uygulama

6.1.1. Hasta rahat bir pozisyonda yatar.

6.1.2. Daima ¢iplak deriye uygulanir.

6.1.3. Hastanin tatl bir sicaklik duyacagi doz ayarlanir.

6.1.4. Uygulama alanina iginlar dik gelmelidir.

6.1.5. Uygulama sirasinda bu cihazlar hastadan en 30 cm ile 50 cm uzak olmasi gerekir.

6.1.6. Eger uygulama sirasinda hastada asiri terleme ya da tam tersi hissetme durumu yoksa
uygulamanin yanls oldugu anlasilabilir.

6.1.7. Uygulama slresi 15 ya da 25 dakika arasidir.

6.1.8. infraruj uygulamasi seanslar seklinde uygulanmali ve toplam 15 ya da 20 seans olmalidir

6.2. Uygulama Sduresi

6.2.1. subakut durumlarda hafif dozda 10-15dak,
6.2.2. kronik durumlarda 15-30dak glinde birkag kez uygulanir.

7. iLGIiLI DOKUMANLAR:-





