YAKIN DOGU UNIVERSITESI
HASTANESI

EKSTRAVAZASYON HASTA B ILGILENDIRME BROSURU

Hastanin Adi, Soyad:
Hasta ID No:

Dogum Tarihi: ...... /... /...

Kemoterapi ilaglarinin Damar Di gina Sizdigindan Siiphelenilen Durumlarda Yapiimasi

Gereken Uygulamalara ili gkin Bilgiler

Kemoterapi tedavisi alirken bazi ilaglar...........cccoooooiioiiiiiiis "a yerlestirilen
ignenin damar disina ¢ikmasi sonucu ¢evre dokuya sizabilir. Doku hasari riskinin ve rahatsizlik
hissini azaltmak icin asagidaki 6nerilere uyunuz.
< Onumizdeki 2-3 gun icinde giinde 4 kez 15-20 dakika stire ile soguk kompres
uygulayiniz.Bu uygulamaya ......... [, [, tarihine kadar devam ediniz.

% Onumuzdeki 2-3 giin icinde 4 kez 15-20 dakika siire ile sicak kompres
uygulayiniz,mimkunse bu uygulamaya ........... [, [ tarihine kadar devam
ediniz.

% Kolunuzu 1-2 yastikla destekleyerek kalp seviyesinin Ustiinde tutmaya ¢aliginiz

+« Doktor ya da hemsirenizin gorisini almadan bu bélgeye krem, losyon ya da herhangi bir
ilac uygulamayiniz.

+ Bodlgeye direk basin¢ uygulamayiniz bandaj ya da sargi uygulamayiniz.

Asagidaki semptomlardan herhangi birisi oldu  gunda doktor ya da hem sirenize ba gvurunuz.
+ llag verilen damar etrafinda kirmizilik, sislik, yanma ya da agri hissi
» Cilt zerinde siyahlik ya da ciltte soyulma
* Omuz, el ya da bilekte hareket guclugu
» Etkilenen bélgede sicaklik artigl
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