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1. AMAGC

Yenidogan taramalari, hastaliklarin erken dénemde tespit edilip tedavinin en kisa slrede

baslanmasi amaciyla yapilmaktadir.

2. KAPSAM

Tum yenidogan bebekler talimat kapsamindadir.

3. KISALTMALAR: -

4. TANIMLAR:-

5. SORUMLULAR

Cocuk Doktoru, yenidogan hemsiresi bu talimatin uygulanmasindan sorumludur.

6. FALIYET AKISI
+ Islem dncesinde aile uygun sekilde bilgilendirilmeli, kart tizerindeki ebeveyn riza
beyan bélimi kani alinan ve alinmayan butin bebekler igin doldurulup imzalatiimalidir.
¢ Anne adi, TC kimlik numarasi ve varsa bebege ait 6zel durumlar basta olmak Uzere
tarama karti uygun sekilde tikenmez kalem ile doldurulmahdir.
e Kuru ve temiz bir alanda muhafaza edilmis olan topuk kani 6érnedinin alinacagi tarama
karti deformasyon, gincellik ve son kullanma tarihi agisindan kontrol edilmelidir . Agril bir
islem olan topuk kani 6rnegi alinmasi esnasinda agriyl azaltmak agisindan
nonfarmakolojik yéntemlerin kullaniimasi uygun olacaktir .
6.1. UYGULAMA
» Eller yikanir ve muayene eldiveni giyilir.
* Bebegin ayagini avug iginde ya da ilik bir havlu ile 1sitmak, masaj yapmak ve kalp
seviyesinin altinda tutmak kan akisini hizlandiracaktir.
« Kan almak i¢in uygun olan bdlge bebegin topugunun plantar yizeyinin medial ve lateral
kisimlaridir .

» Kan alinacak bdlge %70’lik izopropil alkol ile silindikten sonra deride kalan alkol, steril
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gazli bez ile silinmeli ya da kurumasi beklenmelidir.

¢ Uygun boélge lanset yardimiyla term bebeklerde 2 mm, preterm bebeklerde 1 mm’yi

gecmeyecek sekilde delinmelidir.

+ ilk damla steril gazli bez ile silinmelidir.

» Extraseluler sivinin kan ornegini seyreltmesini engellemek adina kan akigini

hizlandirmak igin topuk sikilmamalidir.

¢ Olusan kandamlalari tarama kartina topuk degdiriimeden emdirilmelidir

« Ornegin alinacagi her alan tamamen doldurulup arka yiize de gectiginden emin

olunmalidir. Kan akisi durmus ise ayni bolge tekrar delinmemeli, ayagin farkl boélgesi

ya da diger ayak tercih edilmelidir.

e Tarama kartinin sadece tek ylztine kan érnegi alinmalidir.

* Tdm alanlar doldurulduktan sonra kesi yapilan alana gazl bez ile basi yapilip bebegin

ayagi kalp seviyesinin yukarisinda tutulmalidir.

« Kan drneginin tarama kartindaki alanlara esit sekilde dagilabilmesi acgisindan dik

tutulmamalhdir

+ Islem bitiminde tim atiklar uygun bigcimde ayrigtirilir, el hijyeni saglanir .

* Yapilan islem "Hemsire izlem Formu” na kayit edilir.

7. iLGILi DOKUMANLAR

7.1. Hemsire izlem formu
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