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REViZYON DURUMU
“Revizyon Tarihi” “Aciklama” “Revizyon No”
23.12.2022 Hastane logosu degigtirildi. 1
Madde 6.3.2.5 pamuk tamponlar ;malzemeler
olarak degistirildi.
Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan
Bagshemesirelik Kalite Koordinatort Hastaneler Yonetim Kurulu

Bagkani
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1. AMAC

Bu protokoliin amaci, kulak kepgesi ve dis kulak yolunun gézlenmesi ve bakimi i¢in standart bir

yontem belirlemektir.

2. KAPSAM

Bu protokol, kulak yolunun gézlem ve bakim faaliyetlerini kapsar.

3. KISALTMALAR:-

4. TANIMLAR:

Dig kulak yolu: Yaklasik 3 cm uzunlugunda 1/3 dis kismi fibro elastik kikirdak, 2/3 i¢ kismi ise

kemikten olusan yapidir.
Dis kulak: Kulak kepcgesi ve dis kulak yolundan olusan yapidir.

Timpanik membran : Dis kulak yolunu orta kulaktan ayiran zar yapidir.

5. SORUMLULAR

Bu protokoliin uygulanmasindan hemsireler sorumludur.

6. PROTOKOL AKI QI

6.1.Temel ilkeler

6.1.1. Dis kulak yolunu temizlemek amaci ile delici aletler kullaniimamalidir.
6.1.2. Bakim sirasinda kulak temizleme ¢6pi kullaniimamalidir.

6.2. Tanilama

6.2.1. Kulak Bakiminin Uygulandi gi Durumlar:
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« Kulak enfekte ise,

* Hastanin bilinci kapali ise,

* Kulak herhangi bir travmaya maruz kaldi ise,
* Hasta ventilatdrde ise,

* Hekim istemi dogrultusunda.

6.2.2. Kulak Kepgesi ve D1 § Kulak Yolunun Gozlemi

» Kizariklik +

e Akinti +
* Buson +_
+ Kanama +_
* Otore +

Tanilama Sikh g1: Yataga bagimh ve bilingsiz hastalarda kulakta herhangi bir patolojik durum
yoksa gereksinimine bagh olarak bakim sikhgi planlanir. Patolojik bir durum mevcutsa kulaga

uygulanacak bakim hekim istemine uygun siklikta yapilir.
6.3. Uygulama
6.3.1. Malzemeler
v' Gazl bez,
v' Pamuk tampon,
v' Serum fizyolojik,
v’ Bobrek kivet.
6.3.2. Uygulama

6.3.2.1. Hastanin durumuna goére bakim verilecek kulak yukarida kalacak sekilde sag/sol yan

pozisyon verilir.
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6.3.2.2.Gaz bez/pamuk tampon, serum fizyolojikle islatilir. Kulakta otore ve agik yara mevcutsa

bakim sirasinda steril spanc kullanilir.

6.3.2.3. Dis kulak yolu i1slatilan gazli bez ile icten disa dogru silinir.
6.3.2.4. Kulak tamamen temizleninceye kadar ayni islem tekrarlanir.
6.3.2.5.Silme sirasinda kullanilan malzemeler kirlendik¢e yenilenir.

6.3.2.6. Kulak bakiminda kullanilan malzemeler “Atik Yonetimi Proseduri” ne gore ortamdan

uzaklastirilir.
6.3.2.7. “El Hijyeni Talimati” na uygun olarak ellerin hijyeni saglanir.
6.3.2.8. Hastaya rahat pozisyon verilir.

6.3.2.9.Yapilan uygulama, hemsirelik bakimi ve hastaya iliskin gozlemler saat ve tarih belirtilerek

“Hem sire izlem Formu” na kaydedilir.

6.3.2.10.Yapilan uygulama ve iglem sirasinda tanilama kriterleri saptanir ise hekime bilgi verilir.

Tarih, saat ve hekim ad belirtilerek “Hem sire izlem Formu” na kaydedilir. Hekim istemi uygulanr.

7. iLGILi DOKUMANLAR
7.1. El Hijyeni Talimati
7.2. Hemsire izlem Formu

7.3. Atik Yonetimi Prosedur
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