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1. AMAC

Bu talimatin amaci, géze ila¢c uygulamada standart bir yéntem belirlemektir.

2. KAPSAM

Bu talimat g6ze ila¢ uygulama faaliyetlerini kapsar.

3. KISALTMALAR:-

4. TANIMLAR

4.1. Eye shield: Go6zU koruyucu kapak.

4.2. Rondel: Go6zun uzerini kapatmak icin kullanilan steril gazli bezdir. Genellikle oval sekilde,
iki gazli bez arasinda, emici 6zellikteki pamuktan yapilir.

4.3. Altforniks: Alt g6z kapaginin icindeki bosluk.

5. SORUMLULAR

Bu talimatin uygulanmasindan hekim ve hemsire sorumludur.

6. FAALIYET AKISI
6.1. TEMEL ILKELER

6.1.1.

6.1.2.
6.1.3.

6.1.4.

6.1.5.

6.1.6.

6.1.7.
6.1.8.
6.1.9.

flacin Uzerine hasta bilgileri ve acilma tarihi yazilmali, her hasta icin ayri
damla ve damlalik kullaniimahdir.

ilaclar kendi kapaklari ile kapatiimali ve dik olarak muhafaza edilmelidir.
Birden fazla ila¢c var ise, dnce damla, sonra pomad kullaniimali, her ilac
uygulamasi arasinda en az 5 dakika ara olmahdir.

Go6z icin kullanilacak malzemeler steril olmalidir (pamuk tamponlar,
rondeller).

Gozlerden biri enfekte ise, capraz bulasmayi 6nlemek icin, tedaviye dnce
enfekte olmayan g6zden baslanmali ve her go6z icin ayri malzeme
kullaniimahdir.

Go6z kapaklari, ila¢c uygulamasi 6ncesinde serum fizyolojikle islatiimis steril
pamukla silinmelidir.

GO0z kireleri Uzerine basi yapiimamaldir.

Hekim istemi olmaksizin, g6zlere basinc¢li pansuman yapiimamaldir.

GO0z kirelerine, gbz kapagina ve kirpiklere; damlalik, pomad tipunin ucu ya
da parmaklarla dokunulmamali, ilag uygulamalari 1-2 cm yukaridan
yapilimaldir.

6.2. UYGULAMA

6.2.1.
Tepsi

Flaster

AN N N N NN

Malzemeler

Damlalar, pomadlar
Onceden sterilize edilmig ve serum fizyolojik ile i1slatiimis tamponlar.
Steril rondel

Bobrek kiivet
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6.2.2. Hastanin kimligi protokole uygun olarak dogrulanir. ilag uygulamasi
yapilacak g6zi belirlenir ve hastaya islem hakkinda bilgi verilir.

6.2.3. Hastanin sirt Gistl ve basi hafif hiperekstansiyonda yatmasi saglanir.

6.2.4. GOz kapal ise (rondel veya eye shield ile) 6nce kapama agilir.

6.2.5. Kirli flaster ve rondeller bébrek kivetinin icine atilir.

6.2.6. Islak tampon ile hastanin g6zi icten disa dogru temizlenir.

6.2.7. Damlayl damlatacak kisi aktif eline damlay: alir.

6.2.8. Diger eline pamuk tamponu alir ve alt g6z kapagini asagl dogru cektirerek,
g6zin alt forniksine damlay1 damlatir.

6.2.9. Uygulama sonrasi goziin etrafina gelen ilag fazlaligi pamuk tampon ile i¢ten
disa dogru silinir.

6.2.10.G6z pomadi surilecek ise, yaklasik 1 cm’ lik bir serit halinde alt fornikse,
icten disa dogru suraldr.

6.2.11. Eger hekim isteminde gdzin kapanmasi isteniyorsa, rondel veya eye shield

6.2.11.Atiklar “Atik Yonetimi Prosedird”

ile goz kapatilir.
ne gore ortamdan uzaklastirilir.

6.2.12.Yapilan islemler ve degerlendirmeler “Hem sire izlem Formu” na kaydedilir.

iLGILI DOKUMANLAR

7.1.
7.2.

Hemsire izlem Formu
Atik Yonetimi Proseduiri
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