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REVIiZYON DURUMU

“RevizyonTarihi” “Aciklama” “Revizyon No”
12.12.2022 Hastane logosu degistirildi. 1
Madde 6.2.1. yapilan durumlara
Meme kanserinin onkoplastik tedavisi
ve Pilonidal Sinds operasyonu eklendi .
Hazirlayan Kontrol Eden Onaylayan
Baghemsirelik Kalite Koordinatorii Hastaneler Yénetim Kurulu

Baskani
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1. AMAC

Bu talimatin amaci flep uygulanan hastanin bakiminda standart bir yontem belirlemektir.

2. KAPSAM
Bu talimat flep uygulanan hastanin bakim faaliyetlerini kapsar.

3. KISALTMALAR:-

4. TANIMLAR

4.1. Free Flep: Flebin damarlari ile alici sahadaki uygun damarlar arasinda mikrovaskdiler
anastamozu igeren fleptir.

4.2. Pedikll: Flebi besleyen boélgedir.

4.3. Deri Flebi: Vaskuler pedikili ya da viicuda bir taraftan baghligi ile birlikte, deri ve deri alt

dokusunu igeren fleptir.

5. SORUMLULAR
Bu talimatin uygulamasindan hekim ve hemsire sorumludur.

6. FAALIYET AKISI
6.1. TEMEL ILKELER

6.1.1.
6.1.2.
6.1.3.
6.1.4.
6.1.5.

6.1.6.

6.1.7.
6.1.8.

Flep uygulanan boélge basinca maruz kalmamali ve travmalardan korunmalidir.

Flep pedikilli ise pansuman pedikile basing uygulamamalidir.

Erken postoperatif donemde enfeksiyon yoniinden takip edilmelidir.

Flep kanama, 1sI ve renk farki yoninden kontrol edilmelidir.

Flebin yeterli kanlanmasini (doku perflizyonunu) saglamak icin oda sicakligi en az 24C°
olmahdir.

Flep isisinin lokal olarak korunmasi ve doku perfiizyonunun saglanmasi icin ilk 48-72 saat
surekli 1sik uygulamasi yapilmalidir.

Agr1, flep dolasiminda spiazma yol agacagi icin erken donemde kontrol altina alinmalidir.
Flebin doku perfiizyonunu saglamak icin ameliyat sonrasi hastanin kan basinci 100/60
mmHg’'nin tzerinde tutulmalidir.

6.2. TANILAMA

6.2.1.

Flep Yapildigi Durumlar:

« lyilesmeyen genis yaralarda

* GOz kapaklari, dudaklar, kulaklar, burun ve yanaklarin rekonstriksiyonunda
« Meme kanserinin onkoplastik tedavisi

«  Pilonidal Sinls operasyonu

*  OpereCa vakalarinin rekonstriksiyonu icin

»  Ekstremite rekonstriksiyonu icin

»  GOgus duvar rekonstriksiyonu igin
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6.3. UYGULAMA

6.3.1. Hasta “Ameliyat Sonrasi Hasta Bakim Talimati” na uygun olarak yatagina alinir. Hastaya
flep bolgesine basing gelmeyecek sekilde pozisyon verilir ve hasta/hasta yakinlari bu
konuda bilgilendirilir.

6.3.2. Hasta “Ameliyat Sonrasi Hasta Bakim Talimati” na gore izlenir.

6.3.3. Isik uygulamasi sirasinda 1sik kaynagi flebe 30-60 cm uzaktan tutulur.

6.3.4. Isi1 kontrollii yapilmadan 5 dakika 6nce isik kaynagi flep bélgesinden cekilir.

6.3.5. El veya timpanik derece surface modu ile (31 derece Usti) sicakhk kontroll yapilir. El ile
sicaklik kontrol edilecekse isaret ve orta parmak birlestirilip flep bdlgesinin 1sisi normal
vicut i1sisi ile karsilastirilir.

6.3.6. Hastanin flep bolgesinde dolasim bozuklugu, 1sida disme, kanama, hematom, enfeksiyon
ve ddem gozlendiginde hkime bilgi verilir.

6.3.7. Flep cevrilen bdlgenin dolagim kontrol vital bulgu takibi sirasinda asagidaki sekilde yapilir.

* Isik kaynagi flep bélgesinden cekilir.

* Flep bolgesine basing uygulanip cekilerek (makas tersi vb. kullanilarak) 2-8 saniye
icerisinde reperflizyon gozlenir.

* Flep bdlgesinde; beneklenme, renk koyulasmasi (vendz yetmezlik) veya reperfliizyonda
gecikme- 10 saniyenin Usttinde- ve renk soluklugu gozlendiginde(arteriel yetmezlik) hekime
bilgi verilir.

6.3.8. Yapilan tim uygulamalar “Hem sire izlem Formu” na kaydedilir.

7. ILGILI DOKUMANLAR

7.1. Ameliyat Sonrasi Hasta Bakim Talimati
7.2. Hemsire izlem Formu

7.3. El Hijyeni Talimati
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