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1. AMAC

Bu talimatin amaci santral ven6z basing 6lgtilmesinde standart bir ydntem belirlemektir.

2. KAPSAM
Bu talimat santral ven6z basing élciimine yonelik faaliyetleri kapsar.

3. KISALTMALAR:-
4. TANIMLAR )
CVP(SANTRAL VENOZ BASING): Sag atrium ve biyldk venlerdeki basinci; kalbin

fonksiyonunu,dolasim volimunu ve vaskllertonlyl yansitan gostergedir.

5. SORUMLULAR
Bu talimatin uygulamasindan hemsire ve doktor sorumludur.

6. FAALIYET AKISI

6.1. TEMEL ILKELER

6.1.1. CVP 6lcimi icin hastanin santral katateri olmalidir.

6.1.2. Santral ven katateri takilmasi hekim tarafindan gercgeklestirilir.

6.1.3. CVP olciminde; kan yogunluguna en yakin yogunluga sahip %0,9NaCL solusyonu
kullantlir.

6.1.4. CVP'nin normal 6lgcim degeri 7-12cm H2odir.

6.1.5. CVP yuksekligi kan hacmine, sag kalbin kasilma glcilne, intratorakal basinca ve
ventondlstne baglidir.

6.1.6. Hasta mekanik ventilatér desteginde ise sonu¢ ventilatbér basinci ile birlikte
yorumlanir.

6.1.7. CVP dlcuminde; 7 cmH20 ‘nun altinda bir sonu¢ hastada hipovolemi, vazodilatasyon
oldugunu dugundururken, 14 cm H2o’nun dstinde bir sonug hastada hipervolemi,
vazokonstriksiyon, sag kalp yetmezligi, pulmoner hipertansiyon oldugunu disundartr.

6.1.8. CVP cetvelinin sifir noktasinin sag atrium dizeyinde olmasi saglanir.

6.1.9. Olciim icin hastanin basucu yiikseltilir ise her élgiimde ayni yiikseklik korunur.
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6.2. UYGULAMA

6.2.1. Malzemeler

*  9%0,9 serum fizyolojik soliisyonu
+  Olgim manometresi

* IVinflizyon seti

+ Ug yollu musluk

6.2.2. Islem

6.2.2.1. Hastanin kimligi “Hasta Kimli gi Dogrulama Talimati” na uygun olarak kontrol edilir.
6.2.2.2. Ellerin”El Hijyeni Talimati”’na uygun olarak hijyeni saglanir.

6.2.2.3. Hasta ve ailesi islem hakkinda bilgilendirilir.

6.2.2.4. Hastaya uygun pozisyon verilir. Hasta supine pozisyonuna getirilir, eger hasta bu
pozisyonu tolere edemiyorsa hastanin bagi 15°-30° kaldirilir ve manometrenin sifir
noktasi sag atriumaksiller hizasinda olacak sekilde manometre cubugu serum
askisina tespitedilir.

Serum setinin ucuna ¢ yollu musluk ve G¢ yollu muslugada santral ventz katater
arabaglantisi takilir.

Olusturulan duzenekteki tim hava cikartilir ti¢ yollu musluk kapatilir.

Manometre ¢ubugu 18-20cm serum fizyolojik ile doldurulur.

Manometredeki ara baglanti ucunun santral ventz katatere baglh olan tg¢li musluk ile
baglantisi saglanir.

6.2.2.5.

6.2.2.6.
6.2.2.7.
6.2.2.8.
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6.2.2.9. islemden énce hastaya giden biitiin sivilar kapatilir.

6.2.2.10. Manometredeki ¢ yollu muslugun %0,9 ‘luksolusyon ile baglantili olan yol kapatilir; hasta
ile manometre cubugu arasindaki yol acilir.

6.2.2.11. Manometre ¢ubugundaki sivinin asagiya dogru indigi gézlenir. (manometre cubugundaki
sivi, hastanin solunumuyla birlikte minimal diizeyde al¢alip yukselir.)

6.2.2.12. Manometre ¢gubugundaki sivi diizeyinin durdugu nokta g6z hizasinda okunur.

6.2.2.13. Manometre hatti kapatilir ve hastaya giden diger sivilar acilir.

6.2.2.14. Belirlenen Deger "Hemsire izlem Cizelgesi” ne kayit edilir.

6.2.2.15. Ellerin  “El Hijyeni Talimati”na uygun olarak hijyeni
saglanir.

7. iLGILI DOKUMANLAR

7.1. Hemsire izlem Cizelgesi
7.2. El Hijyeni Talimati
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