
 

EVDE GÜVENLİ İLAÇ KULLANIMI E ĞİTİM TAL İMATI 

Doküman No: İlk Yayın Tarihi: Revizyon Tarihi: Revizyon No: Toplam Sayfa 
Sayısı: 

HEM_T_62 15.06.2012 20.12.2022 RV01 3 

 

1/3 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

REVİZYON DURUMU 
 
 
“Revizyon Tarihi”    “Açıklama”   “Revizyon No” 
 
       20.12.2022                                   Hastane logosu değiştirildi.                        1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hazırlayan Kontrol Eden  Onaylayan  

Başhemşirelik 
 

Kalite Koordinatörü Hastaneler Yönetim Kurulu 
Başkanı 
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1. AMAÇ  
 Bu talimatın amacı hastaya evde güvenli ilaç kullanım eğitimi vermede standart bir 
 yöntem belirlemektir. 
 
2. KAPSAM  
 Bu talimat evde güvenli ilaç kullanım eğitimine yönelik faaliyetleri kapsar. 
 
3. KISALTMALAR:-  

 
4. TANIMLAR:-  

 
5. SORUMLULAR  
 Bu talimatın uygulanmasından hemşire ve hekim sorumludur. 
 
6. FAAL İYET AKIŞI  
6.1. Hemşire/hekim hastanın evde kullanacağı ilaçları değerlendirir. 
6.2. İlaçların kullanımı ‘‘Hasta ve Yakınlarının E ğitim Prosedürü’’ ne uygun anlatılır.  
6.3. Bilgilendirme sırasında hastaya verilen bilginin açık ve kolay anlaşılabilir olmasına 
 dikkat edilir. 
6.4. Hemşire/hekim hastaya bilgi aktarırken etkin bir iletişim kurar, verilen bilginin tedavi 
 açısından önemi açıklanır ve hasta motive edilir.  
6.5. İlaç kullanımı eğitimi verilirken Hasta/hasta yakınının eğitim ve bilgi düzeyi göz önünde 
 bulundurulur 
6.6. Eğitim basitten karmaşığa doğru verilir, önemli noktalar görüşmenin sonunda 
 vurgulanır. 
6.7. Hastaya sözlü bilgilendirmenin yanı sıra yazılı bilgi de verilir. 
6.8. Hastaya sürekli kullandığı ilaçların listesini taşıması önerilir. 
6.9. İlaçların temini sırasında, son kullanma tarihinin ve doğru ilaç olup olmadığının kontrol 
 edilmesi gerektiği anlatılır. 
6.10. İlaçların güvenli ve etkin kullanılması konusunda hastaya aşağıda sıralanan bilgiler 
 verilir. 
6.10.1. İlaçların kullanım amacı 
6.10.2. İlaçların hangi yoldan kullanılacağı (oral, nazal v.b.) 
6.10.3. İlaçların hangi dozda alınması gerektiği 
6.10.4. İlaç-ilaç, ilaç-gıda etkileşimleri 
6.10.5. İlacın kullanım şekli ve zamanı  
6.10.6. İlaçları düzenli kullanmanın önemi ve bir doz almayı unutursa ne yapması gerektiği 
6.10.7. İlaçların  kesilmesini gerektiren durumlar ve ne yapılacağı  
6.10.8. İlaçların yan etkileri, alınması gereken önlemler ve hangi durumlarda hekime 
  başvurması gerektiği 
6.10.9. İlacın kullanılmasının kontrendike olduğu durumlar (gebelik, emzirme v.b. gibi özel bir 
  durum ya da başka bir hastalık durumunda) 
6.10.10. İlaçları taşıma, hazırlama ve güvenli saklama koşulları 
6.10.11. Hastaya verilen eğitim değerlendirilir ve ‘‘Hasta ve Yakınlarının E ğitim Kayıt  
   Formu’’ na kaydedilir. 
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7. İLGİLİ DOKÜMANLAR 
7.1. Hasta ve Yakınlarının Eğitim Prosedürü 
7.2. Hasta ve Yakınlarının Eğitim Kayıt Formu 




