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REVİZYON DURUMU 
 
 
“Revizyon Tarihi”   “Açıklama”    “Revizyon No” 
 
07.05.2014  Madde 5.2.2’nin alt kırılımı olarak     1 
   ameliyat öncesi serviste time-out / taraf cerrahisi   
   konusunda “Güvenli Cerrahi Uygulama Prosedürü”ne  
   atıfta bulunuldu. 
 
11.11.2022                Hastane logosu değiştirildi.                                                 2 
                                  Madde 3 Sorumlular tanılamasına ‘‘ebe’’ 
                                  Eklemesi yapıldı. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hazırlayan Kontrol Eden  Onaylayan  

Başhemşirelik 
 

Kalite Koordinatörü Hastaneler Yönetim Kurulu 
Başkanı 
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1. AMAÇ  

Bu talimatın amacı hastanın ameliyata hazırlanmasında standart bir yöntem 
belirlemektir. 
 

2. KAPSAM  
Bu talimat ameliyat öncesi hasta hazırlama faaliyetlerini kapsar. 
 

3. KISALTMALAR:-  
 

4. TANIMLAR:-  
 

5. SORUMLULAR  
Bu talimatın uygulanmasından hemşire, ebe ve hekim sorumludur. 
 

6. FAAL İYET AKIŞI 
6.1. TEMEL İLKELER  
6.1.1. Ameliyat öncesi tetkiklerin ve gerekli onamların kontrolü sağlanmalıdır. 
6.1.2. Makyaj, oje, saç tokaları, lens, peruk, takı, değerli eşya ve çıkartılabilir protezlerin 

(varsa, diş teli de dâhil) çıkarıldığından emin olunmalıdır. 
 

6.2. UYGULAMA  
6.2.1. AMEL İYATTAN B İR GÜN ÖNCE 
6.2.1.1. Hastaya ameliyatı, ameliyat öncesi ve sonrası yapılacak hemşirelik uygulamaları 

ve diyeti ile ilgili bilgi “Hasta ve Yakınlarının E ğitim Prosedürü’’ doğrultusunda 
verilir. 

6.2.1.2. Banyo yapması sağlanır, gerekiyorsa hekim istemine göre antiseptikli solüsyonla 
banyo yaptırılır (Klorheksidin glukonat,  betadin scrup vb).                                                                                        

6.2.1.3. Gerekli durumlarda ameliyat bölgesi, bıyık ve sakalın tıraş edilmesi sağlanır. 
6.2.1.4. Varsa ojeleri ve takıları çıkarılır. 
6.2.1.5. Ameliyat öncesi gerekli tetkiklerin yapılıp yapılmadığı kontrol edilir. Eğer varsa 

eksikliklerin tamamlanması sağlanır. 
6.2.1.6. Solunum ve öksürük egzersizleri, “Solunum ve Öksürük Egzersizleri 

Uygulama Talimatı” ne göre öğretilir. 
6.2.1.7. Değerli eşyaların  “Hasta Eşyaları Teslim Prosedürü’’ ne uygun olarak, yakını ya 

da güvenlik görevlisi/ servis sorumlu hemşiresine teslimi sağlanır. 
6.2.1.8. Lavman isteniyorsa “Ameliyat Öncesi Barsak Temizli ği Talimatı”  uygulanır. 
6.2.1.9. Mutlaka uygulanması gereken ilaçlar ve IV sıvılar, hekim istemine göre 

uygulanarak “Hemşire İzlem Formu” na kaydedilir. 
6.2.1.10. Hasta dosyasının içinde radyoloji tetkiklerinin, barkod etiketinin ve tüm kayıt 

formlarının olup olmadığı kontrol edilir.  
6.2.1.11. Tüm ekip ve hasta / hasta yakınları hastanın aç kalacağı konusunda bilgilendirilir. 
6.2.1.12.  Hastanın ameliyatı ile ilgili duyguları paylaşılarak psikolojik destek sağlanır. 
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6.2.2. AMEL İYAT SABAHI 
6.2.2.1. Yaşam bulguları alınır. 
6.2.2.2. Boşaltım ihtiyacını karşılaması sağlanır. 
6.2.2.3. Varsa çıkartılabilir protezleri çıkarılır. Ojeleri, takıları ve makyajı kontrol edilir. 
6.2.2.4. Ameliyathaneye gitmesi gereken malzemeleri, dosyası ve tetkikleri kontrol edilir. 
6.2.2.5. Hastanın ameliyat öncesinde alması gereken ilaçlar, IV sıvılar vb. varsa hekim 

istemine göre alması sağlanır. 
6.2.2.6. Hastaya açlığının ve susuzluğunun devam etmesi gerektiği hatırlatılır. 
6.2.2.7. Hasta mahremiyetine özen gösterilerek bütün giysilerini çıkartıp ameliyat gömleği 

giymesi sağlanır.  
6.2.2.8. Hastanın opere / ameliyat olacağı bölgesi / tarafı “Güvenli Cerrahi Uygulama 

Prosedürü” ne uygun olarak hekim tarafından işaretlenir. 
6.2.2.9. Hasta ameliyathane görevlisi ile birlikte sedyeye alınıp, malzemeleri ve dosyası ile 

birlikte ameliyathaneye transferi “Hasta Transfer Prosedürü” ne uygun olarak 
yapılır.   

6.2.2.10. Ameliyata gidecek her hasta için “Ameliyat Öncesi Hasta Hazırlı ğı Kontrol 
Formu’’  doldurulur.          
 
 

7. İLGİLİ DOKÜMANLAR 
7.1. Hasta ve Yakınlarının Eğitim Prosedürü 
7.2. Solunum ve Öksürük Egzersizleri Uygulama Talimatı 
7.3. Hasta Eşyaları Teslim Prosedürü 
7.4. Ameliyat Öncesi Barsak Temizleme Talimatı 
7.5. Hasta Transfer Prosedürü 
7.6. Hemşire İzlem Formu 
7.7. Ameliyat Öncesi Hasta Hazırlığı Kontrol Formu 
7.8. Güvenli Cerrahi Uygulama Prosedürü 




