YAKIN DOGU UNIVERSITESI
HASTANESI GLASGOW KOMA SKALASI

PEDIATRIK GLASGOW KOMA SKALASI ( 2 YAS VE 2 YAS ALTI)

SOZEL CEVAP GOz ACMA MOTOR CEVAP

Uygun aglama, mirildanma, gilimseme 5 | Kendiliginden 4 | Emirlere Uyar 6
Avutulabilir aglama 4 | Sesli Uyarma 3 | Adriy! Lokalize Eder ®
Uygunsuz aglama, ¢iglik, surekli huzursuz | 3 | Agrili Uyarma 2 Fleksiyonla Geri Cekme 4

Homurtu, hiriltili sesler, agrili uyarana

iniltili yanit 2 | Yanitsiz 1 | Fleksor Yanit &

Yanitsiz 1 Ekstansor Yanit 2
Yanitsiz 1

ERISKIN GLASGOW KOMA SKALASI

SOZEL CEVAP GOZ ACMA MOTOR CEVAP

Oryante . 5 | Kendiliginden 4 | Emirlere Uyar 6

(anlasilir anlamli cimle )

Konfiize (anlasilmaz cumleler) 4 | Sesli Uyarma 3 | Agriyi Lokalize Eder 5

Anlamsiz Kelimeler 3 | Agnli Uyarma 2 | Fleksiyonla Geri Cekme 4

Sadece ses ¢ikariyor 2 | Yanitsiz 1 | Fleksor Yanit 3

Yanitsiz 1 Ekstansor Yanit 2
Yanitsiz 1
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GLASGOW KOMA SKALASI KULLANIM TALIMATI
TEMEL ILKELER

1. Glasgow koma skalasi hastanin biling durum degerlendirmesinde kullaniimalidir.

2. Hastanin genel durumuna gore yeniden degerlendirme sikligi belilenmeli sorun yoksa her siftte bir kez degerlendirme yapilip hemsire izlem
formuna kaydedilmelidir.

3. Motor degerlendirmelerde hastanin saglam/iyi tarafi (hemiparetik olmayan tarafi) dikkate alinmalidir.
4. Sozel emirler daima agrili uyaranlardan énce verilmelidir.

5. Derin komadaki hastada hafif gozlerin agik kalmasi géz agma olarak degerlendirilmemelidir.

UYGULAMA

1. Go6zagma

v' Spontan olarak goz aglliyor ise 4 puan verilir.

v' Konusma ile gézler agiliyor ve sozel uyaran kesilince gozler kapaniyor ise 3 puan verilir.

v' Agnh uyaran (agrih uyaran ekstremiteden verilir) ile gozler agiliyor ise 2 puan verilir.

v' Cevap yok ise 1 puan verilir.

v" Degerlendirme yapilamiyorsa (periorbital 6dem, eniikleasyon vb.) degerlendirilemedigi belirtilir gerekgesi yazilir.

2. Sozel cevap

2 yas luistii ve erigkin hastalarda

v 5-4-3 puan icin soru sorulur ve cevap beklenir. Bu asamalarda yanit alinamaz ise agrili uyaran verilir.

v" Oryante ise (Bireyin kisi, yer ve zamanla ilgili sorulan sorularin hepsine dogru cevap veriyorsa) 5 puan verilir.

v' Konflize ise 4 puan verilir (kisi, yer ve zaman sorularindan birine cevap veremediginde ya da anlamsiz da olsa climle kurabiliyorsa).
v" Anlamsiz kelime kullaniyor ve climle kuramiyorsa 3 puan verilir.

v' Agnh uyarana inleme gibi anlamsiz seslerle tepki veriliyorsa 2 puan verilir (Agrili uyaran verildiginde anlamsiz kelime ¢ikiyorsa 3 puan

verilir).

v' Cevap yok ise 1 puan verilir.

v' Entibe/trakeostomisi var ise ve sézel cevap degerlendirilemiyor ise degerlendirilemedigi belirtilir gerekgesi yazilir.
2 yas alt hastalarda

v" Hastanin gelisim dénemine uygun aglama, mirildanma ve gllimseme gdzleniyor ise 5 puan verilir

v' Hastanin aglamasi avutma ile kontrol altina alinabiliyor ise 4 puan verilir

v' Hastanin uygunsuz ¢iglik atarak aglamasi ve sirekli huzursuzlugu avutma ile kontrol altina alinamiyor ise 3 puan verilir

v' Hasta homurtu, hirilti seklinde sesler ¢ikariyorsa ve agrili uyarana inleyerek yanit veriyor ise 2 puan verilir

v" Cevap yok ise 1 puan verilir

v' Entiibasyon/trakeostomi var ise ve sozel cevap degerlendirilemiyorsa degerlendirilemedigi belirtilir gerekgesi yazilir

3.  Motor cevap

v' Eniyi/sadlam tarafta, motor yanit degerlendirilir.

v' Go6zini kapa ag, dilini digari ¢ikar, elimi sik gibi basit emirler verilerek dederlendirme yapilir. 2 yasin altinda hastalarda dénemine uygun
motor cevaplar gozlenir.

v' Basit emirlere uyuyor ise 6 puan verilir.

v' Agnh uyarani lokalize ediyor ise (agrili uyaran verilen noktaya hasta elini gotiirerek agrili uyarani uzaklastirmaya galigiyor ise, supraorbital
centikten agrili uyarana kol boyun hizasini gegecek sekilde yanit veriyorsa) 5 puan verilir.

v' Agriya (st kol medialinden uyar verilir) fleksér cevap var ise ve vicuttan uzaklastiriyorsa ( agriya karsi anlamli bir refleks veya cekis) 4
puan verilir.

v" Agriya anormal fleksor yanit ve viicuda yaklagiyor ise (dekortikasyon postiirii, fleksiyon gozlenir ancak agridan kagma yoktur) 3 puan verilir.

AN

Anormal ekstansor yanit (deserebre postiirli) var ise 2 puan verilir.
v' Cevap yok ise 1 puan verilir.

A: Dekortike postr

B: Deserebre Postlir
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