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1. AMAC

Bu prosedirin amaci halka, calisanlara ve cevreye zarar vermeyecek miktar ve 0Ozellikte
oldugu kabul edilen radyoaktif atiklarin, belediye denetimi altindaki ¢op imha alanlarina
gonderilmesi ile atik su sistemine veya atmosfere birakilma yontemlerini belirlemektir. Bu
prosediur 2690 sayili Tarkiye Atom Enerjisi Kurumu Kanunu ile Radyasyon Gulvenligi
T0z0gu’'ndn 4tnct maddesinin (F) bendi hikmine dayanilarak hazirlanmigtir.

2. KAPSAM
Bu prosediirde belirtilen hususlar, yarilanma sireleri 100 ginden disik olan radyoaktif
maddelerin tip, endistri ve arastirma gibi alanlarda kullaniimalari sonucu olusan kati, sivi ve
buhar halindeki radyoaktif atiklarin kullanici tarafindan biriktiriimesi, bekletilmesi ve bu atiklarin
cevreye verilmesi ile ilgili sinirlari ve kosullar kapsamaktadir.

3.SORUMLULAR
Radyasyon gorevlisi olarak ¢alisan personel ve enfeksiyon ekipleri, saglik fizik¢ileri sorumludur.

4. KISALTMALAR:-

5. TANIMLAR
Kurum: 2690 sayili Kanunla kurulan Tirkiye Atom Enerjisi Kurumu (TAEK) veye yeni adi ile
Nukleer Dizenleme Kurulu (NDK) dir.
Yetkili Otorite: Turkiye Atom Enerjisi Kurumu (TAEK) veye yeni adi ile Nikleer Diizenleme
Kurulu (NDK) dir.
TlzUk: 24/7/1985 tarihli ve 85/9727 sayih Bakanlar Kurulu Karari ile yurirlige konulan
Radyasyon Guvenligi Tuzugu'dar.
Radyasyon Guvenli gi Yonetmeli gi: 24.3.2000 tarihli ve 23999 sayili Resmi Gazete'de
yayinlanan yonetmelik ve Resmi Gazete Tarihi: 3.6.2010 Resmi Gazete Sayisi: 27600
Radyasyon Guvenligi Yonetmeliginde Degisiklik kapsamlarindaki yonetmeliklerdir.
Tibbi Atiklarin Kontrolii Yonetmeli  gi: 20/5/1993 tarihli ve 21586 sayili Resmi Gazete'de
yayinlanan yénetmeliktir.
Radyoaktif Madde Kullanimindan Olusan Atiklarla iliskin Yénetmelik: 02/09/2004 tarihli 25571
saylll Resmi Gazete'de yayinlanan yonetmeliktir.
Radyoaktif Atik: Tekrar kullanilmasi dusidndlmeyen her tirli radyoaktif maddeler veya
radyoaktif maddelerle bulasmis diger malzemelerdir.
Lisans Sahibi: Radyasyon Givenligi Yonetmeligi hikimleri uyarinca radyoaktif maddeleri
bulundurmak ve kullanmak Uzere Kurum tarafindan kendilerine lisans verilmis kisi veya
kuruluslardir.
Kapali Radyoaktif Kaynak : Kullanma ve cevre kosullarindan etkilenmeyecek ve sizdirma
yapmayacak sekilde bir kapsul i¢erisine alinmis kati bir formda bulunan radyoaktif maddedir.

2/6



YAKIN DOGU UNIVERSITES]
HASTANESI

RADYOAKTIF ATIKLARIN YONET iMi PROSEDURU

Dokiman No: ik Yayin Tarihi: Revizyon Tarihi: Revizyon No: Toplam Sayfa
Sayisi:
NUK_P_02 07.06.2012 02.01.2023 RVO1 6

ALImin : (Annual Limits on Intake) — Radyoaktif maddelerin Becquerel (Bq) cinsinden viicuda
yillik alinabilir degerlerini ifade etmektedir. Radyoaktif maddelerin viicuda sindirim ve solunum
sistemleri yolu ile alinabilecegi kabul edilerek; iki farkli ALl degeri belirlenmigtir. Bu
Yonetmelikte verilmis olan ALImin degerleri ise s6z konusu iki degerden diusuk olan esas
alinarak hazirlanmistir.

Radyoaktif Yarilanma Suresi:  Bir radyoaktif maddenin baslangictaki aktivite degerlerinin
yariya dismesi icin gecen suredir.

Bu Ydnetmelikte gecen diger terimlerin anlamlari, 9/9/1991 tarihli ve 20986 sayili Resmi
Gazete’'de yayinlanan Nukleer Tanimlar Yonetmeligi'nde verilmigtir.

Cevreye Verime : Radyoaktif Madde Kullanimindan Olusan Atiklarla iligkin Yonetmelik te
aciklanan sekilde ve belirtilen sinirlari asmayan miktardaki; sivi atiklarin kanalizasyon
sistemine, kati atiklarin tibbi atik bertaraf tesislerine, buhar, aerosol ve toz parcaciklari gibi gaz
halindeki atiklarin atmosfere birakilmasini ifade eder.

6. FALIYET AK'S[
6.1. Radyasyon glivenligi Tuzuglu ve Radyasyon Gilvenligi Yonetmeligi hikumleri uyarinca

radyoaktif maddeleri bulundurmak ve kullanmak icin gerekli lisansin alinmasi zorunludur. Bu
lisans c¢ercevesinde radyoaktif maddeler kullanilarak yuritilen ¢alismalar sonucu olusan
radyoaktif atiklar cevreye verilmeden ©nce Radyasyon Gulvenligi Yonetmeliginde ve
Radyoaktif Madde Kullanimindan Olusan Atiklarla iliskin Yénetmelikte yer alan ilkeler
dogrultusunda islemlere tabi tutulur.

6.2. Atiklarin Bertaraf Sinirlari

6.2.1. Sivi atiklarin kanalizasyon sistemine verilme sinirlari; Radyoaktif Madde Kullanimindan

Olusan Atiklarla iliskin Yénetmeliginde verilen sinirlar dahilinde, sivi atiklar hastane
yonetiminin sorumlulugunda ilgili yonetmelikte belirtilen hikumlerin yerine getiriimesi
kosuluyla ve kurulus tarafindan saglanacak kurulusa ait atik sistemlerine iliskin bilgileri
degerlendirilerek  konsantrasyon degerlerinin  uygun go6rilmesini takiben yalniz
kanalizasyon sistemine verilebilir.

6.2.2. Gaz halindeki atiklarin atmosfere verilme sinirlari; Gaz halindeki atiklar hastane yénetiminin

sorumlulugunda tesisin projelendiriimesi ve lisanslanmasi asamalarinda belirlenmis olan
kosullar cercevesinde atmosfere verilir.

6.2.3. Kati atiklarin ¢cevreye verilme sinirlari; Radyoaktif Madde Kullanimindan Olusan Atiklarla

iliskin Yonetmeliginde belirlenen sinirlar dahilinde cevreye verilir.
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6.3. Kati Atiklarla llgili Uyulmasi Gerekli Hususlar

6.3.1

6.3.2.

6.3.3.

6.3.4

. Kati radyoaktif maddeler ve siseler icin gecerli olan dogal background seviyesi yaklasik
olarak 100 mR/ 1 yil (0,01 mR 1 saat )'tir. Tipik bir disUk seviyeli 6lcim yapan Geiger
cihazinin tespit edebilecedi background limiti 0,1 mR/saat'tir. Bu seviye emniyet seviyesi
olarak kabul edilir. Bu seviyeye ulasmak icin gerekli sire baslangictaki radyoaktivite
miktarina ve kullanilan radyoaktif materyalin fizik yari émriine baghdir. Ornegin 100 mCi
Tc-99m yaklasik 13 yari émir ile 0,1 mR/saat’den daha az miktara iner.1 mCi T1201 i¢in bu
seviyeye ulasma siiresi hemen hemen 1 ay'dir. Bu nedenle Tc-99m icin 1 haftalik bekleme
suresi yeterlidir. Daha uzun 6murlit maddeler icin cok daha uzun sureler gerekebilir. Genel
olarak kati radyoaktif malzemenin fizik yari 6mriniin 10 kati zaman gectikten sonra tibbi
atik olarak zararsiz hale getirilir.

Gunluk calismalar icin kullanilacak olan kati radyoaktif atik biriktirme kabinin kapagi ayak
pedali ile acilir niteliktedir ve timu kursun ile zirhlanmigtir. Kapagin agilimasi ve kapanmasi
icin el kullaniimaz. Kabin dis kisminda standart radyasyon uyari isareti bulunmaktadir.

Bolumim genelinde ve sicak odada 18F ve 99mTc icin belirlenmis tGzerlerinde aciklayici
etiketleri olan iki adet kursun zirhli kati radyoaktif atik kaplari bulunmaktadir. Atik biriktirme
kabinin icerisinde yeterli buyuklukte ve u¢ kisimlar kabin Ust kismindan disari tasacak
sekilde kirilmaya, delinmeye ve tasinmaya dayanikh her iki yuziinde “Uluslararasi Klinik
Atiklar” amblemi olan kirmizi renkli plastik torba yerlestirilir. Radyoaktif kati atik biriktirme
kabinin bulundugu ortamda, radyoaktif olmayan kati atiklar icin ayri bir biriktirme kabi
bulundurulur. Radyoaktif olmayan atiklar hi¢ bir sekilde radyoaktif atik kutularina atilmazlar.
Suphe edilen atiklar radyoaktif atik kabul edilir.

. Gunlik olarak radyoaktif maddelerle yUrGtulen calismalar sonucu olusan atiklar
posetlenerek Uzerlerine iceriklerin gosteren etiketler yapistirilir. llgili atik kabinda biriktirilen
radyoaktif atiklar, kap doldugunda plastik torbanin agzi siki sekilde baglanarak etiketlenir.

Torbalar, kursun atik kabi ile bélim disinda bulunan kati radyoaktif atik bekletme odasina

nikleer tip teknikeri ve hastane yardimci personeli esliginde nakledilerek Uzerlerindeki
etiketlere gore bekletilir. NUkleer tip teknikeri tarafindan depo giris ve cikis olctimleri yapilir.
Burada plastik torbalarin yiizeylerindeki radyasyon doz siddeti 1 microSv/saat degerine
distinceye kadar bekletilen atiklar NDK tarafindan istenen “Nukleer Tip Klini gi- Atik
Deposuna Gonderilen (Tibbi) Atik Bilgileri Formu” na kayitlari tutulduktan sonra tibbi
atija gonderilerek zararsizlastirilir.

6.3.5. Radyoaktif atik icerisinde tehlikeli kimyasal maddeler veya baska zehirleyici maddeler

kanistirilmaz. Ancak kacinilmaz olarak meydana gelen karigsmalar etiketler (zerinde
belirtilir.
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6.4. Sivi Atiklarla llgili Uyulmasi Gerekli Hususlar

6.4.1.

6.4.2.

6.4.3.

6.4.4.

6.4.5.

6.4.6.

Radyoaktif Madde Kullanimindan Olusan Atiklarla iliskin Yonetmelik te verilen sinirlar
cercevesinde sivi atiklar, Unite icerisinde belirlenen ve altinda (T) dirsek olmayan bir
lavabodan kanalizasyon sistemine su ile seyreltilerek birakilir. Bu lavabo Uzerine
Radyasyon Glvenligi Yonetmeligi'nde belirtilen standart radyoaktif madde isareti takilir. Bu
lavaboda radyoaktif olmayan ¢alismalar yuritiimez.

Radyoaktif Madde Kullanimindan Olugsan Atiklarla iliskin Yénetmelik te belirtilen sinirlarin
Uzerinde radyoaktivite iceren sivi atiklar, konumlari ve kapasitelerine ait projeleri Kurum
tarafindan onaylanmis atik bekletme sistemlerinde bekletildikten sonra Yo&netmelik
hikumlerinde belirtilen sinirlar cercevesinde kanalizasyon sistemine birakilir.

Kanalizasyon sistemine birakilacak sivilar icindeki butiin radyoizotoplar, su icerisinde
¢cOzulebilir ve dagilabilir 6zellikte olmalidir. Sivi atik kendi iginde ¢dziinmeyen kati pargacik
veya tortu bulunduruyorsa, kanalizasyona birakmadan dnce filtre edilir. Filtre isleminde
kullanilan malzeme Kati atik olarak isleme tabi tutulur.

Radyoizotop iceren asidik ¢Ozeltiler kanalizasyon sistemine birakilmadan 6nce nétralize
edilir.

Kanalizasyon sistemine birakilacak olan radyoaktivite iceren sivi, zehirli maddeleri veya
diger kimyasal maddeleri bulunduruyorsa, kanalizasyon sistemine birakilmadan 6nce
Cevre Kanunu ve ilgili mevzuat ¢ercevesinde yetkili kuruluslardan izin alinir.

Gaz halindeki atiklar ile ilgili uyulmasi gerekli hususlar Gaz atiklari atmosfere salivermek
icin ilgili birimlerde sistemler kurulmustur.

7. ILGILI DOKU!\_IIANLAR
7.1. Yakin Dogu Universitesi Hastanesi “Radyasyon Guvenligi El Kitabi”
7.2. Nukleer Tip Klinigi- Atk Deposuna Génderilen (Tibbi) Atik BilTileri Formu

8. REFERANS DOKUMANLAR

8.1. Radyoloji, Radyom ve Elektrikle Tedavi Miesseseleri Hakkinda Nizamname 6/5/1939
tarihli 4201 sayili resmigazetede yayimlanmistir. ( 25.06.2021 tarih ve 31522 Sayili
Resmi Gazete'de yayimlanan 4144 Sayili Cumhurbaskanligi Kararnamesi ile
yurrlukten kaldirildi).

8.2. Radyasyon Givenligi Tuzugu; 24.7.1985 tarihli 85/9727 sayi ile Bakanlar Kurulu karari
ile yarurlige konulmustur.

8.3. Radyasyon Giivenligi Yonetmeligi; 3.06.2010 tarih 27600 say! ile Resmi Gazetede
yayinlanmistir.

5/6




YAKIN DOGU UNIVERSITESI
HASTANESI

RADYOAKTIF ATIKLARIN YONET iMi PROSEDURU

Dokiman No: ik Yayin Tarihi: Revizyon Tarihi: Revizyon No: Toplam Sayfa
Sayisi:
NUK_P_02 07.06.2012 02.01.2023 RVO1 6

8.4. iyonlagtirici Radyasyon ve Radyoniiklit Kullanilarak Sunulan Saglik Hizmetleri Hakkinda
Yonetmelik26.04.2022 tarih 31821 sayili resmi gazetede yayinlanmistir.
8.5. Radyoaktif Madde Kullanimindan Olusan Atiklara iliskin Yonetmelik; 02.09.2004 / 255
TAEK tarafindan yayinlanmistir..
8.6. Tipta Tedavi Amaciyla Kullanilan iyonlagtirici Radyasyon Kaynaklarini iceren Tesislere
Lisans Verme Yonetmeligi;21.07.1994 tarihli ve 21997 sayili Resmi Gazete de
yayimlanmistir.
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