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1. AMAC

Nukleer Tip Bolumi'nde kullanilan radyonuklidlerin, radyofarmasétiklerin ve soguk kitlerin
temini, muhafazasi ve kullanimi i¢in uygun bir yéntem belirlemektir.

2.KAPSAM
Talimat radyofarmasotik yonetimi sirecine iliskin faaliyetleri kapsar.

3. KISALTMALAR:-

4. TANIMLAR
Radyonuklid : Tc99m, F-18, [-131, TI-201 vb gibi isinim yapan atomlari kapsar.
Radyofarmasotik : Hastalara tani ve tedavi amaciyla uygulanan radyoaktif bir madde ile
isaretlenmis kimyasal bilesiklerdir.
Soguk Kit: Radyoaktif maddeler ile isaretlenebilme 6zelligine sahip, insan vicudundaki
organ ve sistemlerin fonksiyonel olarak goriintilenmesini saglayan kimyasal bilesiklerdir.
Vial: Radyoniklid ve radyofarmasétigin icinde bulundugu vakumlu ve steril siselerdir.

5.SORUMLULUK:
Bu talimatin uygulanmasindan, igletiimesinden Nikleer Tip Uzmani, radyofarmasist ve
Nukleer Tip Teknisyenlerini sorumludur.

6. FAALIYET AKISI:

6.1. TEMEL ILKELER
Radyofarmasdtiklerin - temini, muhafazasi, radyoaktif maddlerin farmasoétikler ile
isaretlenmesi ve hastaya uygulanmasi ile ilgili tim sirecler sterilit, apirojen ve non-toksik
sartlari saglayacak sekilde radyasyon guvenligi ile ilgili gerekli tim onlemler alinarak
gerceklestiriimelidir.

6.2. Radyofarmasatiklerin Temini

6.2.1. Radyonuklid ve radyofarmasgtikler lisans ve kalite kontrol belgeleri bulunan firmalardan
alinir. Gonderilen radyofarmasotiklerin kalite kontrol agamalari tretilen firma tarafindan
yapilmaktadir.

6.2.2. Randevulu ve randevusuz olarak gelebilecek hasta sayisina goére gerekli radyonuklid
ve radyofarmasétik miktari hesaplanir. “Radyoaktif Madde Sipari § Formu”
doldurularak telefon/mail yoluyla satin alma birimi araciligi ile ilgiliyi firmaya siparis
gegilir.

6.2.3. Soguk kit intiyaci bir aylik hasta sayisi goz 6éntine alinarak belirlenir. Telefon/mail yoluyla
ilgili firmadan aylik siparigler yapilir. Olagandisi durumlarda aylik istem beklenmeden
ihtiyac halinde talepte bulunulabilir.

6.2.4. Radyonuklidler (F-18, Y-90 , I-131 vs) teslimat glnlerinde mesai saati baslangicinda
firma yetkilisi, kursun muhafaza kaplari icinde Nukleer Tip Bélimi’'ne getirir.

6.2.5. llgili firmanin teslim ettigi soguk kit, radyoniiklid ve radyofarmasétikler “Niikleer Tip

Bolimi Gelen Radyoniklid Kabulinde Kontro | Talimati” na gore teslim alinir.
Teslim alinan radyonuklidlere ait bilgiler “Radyoaktif Madde Teslim Alma Formu”  na
kaydedilir.
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6.3. Radyonuklid, Radyofarmasotik ve So  guk Kitlerin Saklanmasi

6.3.1. Radyonuklidler ve radyofarmasoétikler sicak odada yer alan ¢eker ocak icinde, kursun
zirhin arkasinda, Uzerlerinde isimleri ve aktivite miktarlari yazili oldugu kursun kaplarda
gun sonuna kadar muhafaza edilir. GUn sonunda kalan radyoniklid ve
radyofarmasotikler radyoaktif ¢cop kutularina atilirlar.

6.3.2. Soguk kitler, (+) 2 - (+8) derecede buzdolabinda muhafaza edilirler. Buzdolabinin isisi
ve buzlanma olup olmadidi giinde iki kez kontrol edilir. Sonugclar “Sicaklik - Nem izlem
ve Temizlik Kontrol Formu "na kaydedilir. Herhangi bir sorun tespit edildiginde teknik
hizmetlere bildirilir.

6.4. Radyonuklid VE Radyofarmasotiklerin HAZIRLANMASI

6.4.1. Radyonuklidler ve radyofarmasoatiklerin hazirlanmasi ile ilgili islemler ¢eker ocak igcinde
yapilr.

6.4.2. Radyofarmasoétiklerin hazirlanmasi sirasinda ¢eker ocagin havalandirmasi calistirilir.

6.4.3. Tekniker radyonuklid ve radyofarmasdétik hazirlarken plastik eldiven giyer, gbgus ve g6z
zirhinin arkasina gecer.

6.4.4. Soguk kit kursun kap icine yerlestirilir. Kursun kabin Gzerine kitin adi, baglanma tarihi ve
kullanilan radyonuklidin miktarini iceren etiketler yapistirilir.

6.4.5. Soguk kit retici firmanin talimatlarina gére radyoniiklid ile baglandiktan sonra yine
kullanma talimatina uygun olarak inkiibasyona birakilir.

6.4.6. Radyofarmasoétigin hastaya verilecek olan miktari enjektérler araciligiyla vial icerisinden

alinir.
6.4.7. Vialden cekilerek enejksiyon icin hazirlanan radyofarmasoétigin cinsi ve aktivitesi
“Radyofarmasotik Gunluk Takip Cizelgesi” formuna yazilir.

6.4.8. Enjektdr Uzerine hastanin adi ve soyadini iceren bir etiket yapistirildiktan sonra enjektér
kursun canta icine konur.

6.4.9. Hastaya enjeksiyon yapildiktan sonra bos enjektdrler ve kullanimi tamamlanmis ve
icinde radyofarmasotik bulunan vialler kursun ¢op kutusuna atilir.

7. ILGILI DOKUMANLAR

7.1. Radyasyon Guvenligi El Kitabi

7.2. Radyofarmaso6tik Gunlik Takip Cizelgesi

7.3. Sicaklik - Nem izlem ve Temizlik Kontrol Formu
7.4. Radyoaktif Madde Teslim Alma Formu

7.5. Radyoaktif Madde Siparis Formu

8. REFERANS DOKUMANLAR

8.1. Radyasyon Guvenligi Tuzugu; 24.7.1985 tarihli 85/9727 say! ile Bakanlar Kurulu karari ile
yardrlige konulmustur.

8.2. Radyofarmasotik Yonetmeligi; 23.12.1993 tarih 21797 sayi ile Resmi Gazetede
yayinlanmistir.

8.3. Radyasyon Giuvenligi Yonetmelidi; 3.06.2010 tarih 27600 say! ile Resmi Gazetede
yayinlanmistir.
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8.4. yonlagtirici Radyasyon ve Radyoniiklit Kullanilarak Sunulan Saglik Hizmetleri Hakkinda

Yonetmelik 26.04.2022 tarih 31821 sayili resmi gazetede yayinlanmistir.

8.5. Nucl. Med. Communications 21 Supplement ( entrie volume).Administration of Radioactive
ve substances Advisory Comittee. Notes for guidance on the clinical administration of

radiopharmaceuticals and use of sealed radioactive sources, 2000.
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