YAKIN DOGU UNIVERSITESI
HASTANESI

GOZ CERRAHISI SONRASI DIKKAT ED ILECEKLER

KATARAKT CERRAH iSi SONRASI DIKKAT ED ILECEKLER

AMELIYAT SONRASI iLK 3 GUN
- EVDE DINLENINIZ.
- ONE EGILMEYINiZz.
- AGIR KALDIRMAYINIZ.
- GOZUNUZU KASIMAYINIZ.
- GOZUNUZUN USTUNE YATMAYINIZ.
2NCi GUNDEN ITIBAREN GOZUNUZ ACIK KALABILIR.

4NCU GUNDEN ITIBAREN BANYO YAPABILIRSINIZ.

AMELIYATIN ERTESI GUNU, 1 HAFTA SONRA VE 1 AY SONRA KONTROLE

GELECEKSINIZ.

KULLANACA GINIZ iLACLAR:

FARKLI BiR ONERIDE BULUNULMADIYSA:

DIAZOMID TABLET
SADECE ILK GUN OGLE VE AKSAM YEMEGINDEN SONRA 1 ADET

MAXIDEX DAMLA:

ILK GUN GECE UYUYANA KADAR SAAT BASI 1 DAMLA
SONRAKI 4 HAFTA BOYUNCA GUNDE 4 KEZ BiR DAMLA
(SABAH 8'DE, OGLE 12’'DE, AKSAM 5'DE, GECE 10'DA)

VIGAMOX DAMLA:

ILK GUNDEN ITIBAREN 7 GUN BOYUNCA GUNDE 4 KEZ BIiR DAMLA
(SABAH 8'DE, OGLE 12'DE, AKSAM 5'DE, GECE 10'DA)

INFLASED DAMLA:

ILK GUNDEN ITIBAREN 4 HAFTA BOYUNCA GUNDE 3 KEZ BiR DAMLA
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GOZ CERRAHISI SONRASI DIKKAT ED ILECEKLER

(SABAH 8'DE, OGLEDEN SONRA 3'DE, GECE 10'DA)

GECMI$ OLSUN...

PRECAUTIONS AFTER CATARACT SURGERY

* DURING FIRST 3 DAYS AFTER SURGERY;

- REST AT HOME.

- DO NOT LEAN FORWARD, KEEP YOUR HEAD UP.

- DO NOT LIFT HEAVY THINGS.

- DO NOT ITCH YOUR EYE.

- DO NOT LIE ON YOUR EYE.

* TOMORROW YOU CAN REMOVE THE EYE BANDAGE.

* YOU CAN BATH AND WASH YOUR EYES AFTER THE 3TH DAY .

* THE NEXT DAY , 1 WEEK AND 1 MONTH AFTER THE SURGERY , YOU WILL
COME FOR CHECK .

MEDICATIONS YOU WILL USE:
IF NO OTHER RECOMMENDATION IS MADE:
* DIAZOMIDE TABLET:

ONE PILL WILL BE TAKEN AFTER LUNCH AND DINNER ON THE FIRST DAY
ONLY.

* MAXIDEX EYE DROP:
FIRST DAY 1 DROP PER HOUR UNTIL YOU SLEEP,

THEN ONE DROP 4 TIMES A DAY FOR THE NEXT 4 WEEKS
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(AT 8 IN THE MORNING, 12 NOON, 5 IN THE EVENING, 10 NIGHT)
* VIGAMOX EYE DROP:
ONE DROP 4 TIMES A DAY FOR 7 DAYS FROM THE FIRST DAY
(AT 8 IN THE MORNING, 12 NOON, 5 IN THE EVENING, 10 NIGHT)
*INFLASED EYE DROP:
ONE DROP 3 TIMES A DAY FOR 4 WEEKS FROM THE FIRST DAY
(8 IN THE MORNING, 3 AFTERNOON, 10 NIGHT)

PTERJIYUM CERRAHISI SONRASI DIKKAT EDILECEKLER

« AMELIYAT SONRASI iLK 3 GUN
- EVDE DINLENINIZ.
- ONE EGILMEYINiZz.
- AGIR KALDIRMAYINIZ.
- GOZUNUZU KASIMAYINIZ.
- GOZUNUZUN USTUNE YATMAYINIZ.
« 4NCU GUNDEN ITIBAREN GOZUNUZ ACIK KALABILIR.

« 4NCU GUNDEN ITIBAREN BANYO YAPABILIRSINIZz.

« AMELIYATIN ERTESI GUNU, 1 HAFTA SONRA VE 1 AY SONRA KONTROLE
GELECEKSINIZ.

KULLANACA GINIZ iLACLAR:

FARKLI BiR ONERIDE BULUNULMADIYSA:

« MAXIDEX DAMLA:

2NCIi GUNDEN ITIBAREN 4 HAFTA BOYUNCA GUNDE 4 KEZ BiR DAMLA
(SABAH 8'DE, OGLE 12'DE, AKSAM 5'DE, GECE 10'DA)
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« VIGAMOX DAMLA:

2NCI GUNDEN ITIBAREN 10 GUN BOYUNCA GUNDE 4 KEZ BIR DAMLA
(SABAH 8'DE, OGLE 12’DE, AKSAM 5'DE, GECE 10'DA)

» SYSTANE DAMLA:

2NCI GUNDEN ITIBAREN 8 HAFTA BOYUNCA GUNDE 4 KEZ BiR DAMLA
(SABAH 8'DE, OGLEDEN SONRA 3'DE, GECE 10'DA)

e THIOCILLIN GOZ POMADI
2NCi GUNDEN iTIBAREN 10 GUN GECE UYUMADAN ALT KAPAK iCINE

GECMI$ OLSUN...
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