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1. AMAÇ 
      Bu talimatın amacı Kolonoskopi planlanan hastanın işlemin zamanında ve güvenli bir şekilde   
      yapılabilmesi için gerekli oda düzeninin sağlanmasıdır. 
 
2.   KAPSAM 
      Talimat kolonoskopi-fleksible sigmoidoskopi uygulama sürecine ilişkin faaliyetleri kapsar. 
 
3.  KISALTMALAR:- 
 
4:  TANIMLAR:- 
 
5.  SORUMLULAR 
     Endoskopi ünitesi çalışanları bu talimatın uygulanmasından sorumludur. 
 
6.FAAL İYET AKIŞI 
6.1. Ön Hazırlık 
6.1.1 Fiberoptik ekipman ve aksesuarları hazırlanır . 
 
• Gerekli Malzemeler 

 Işık kaynağı ile su şişesi  
 Aspirasyon aleti  
 Fiberoskop veya videoendoskop sistemi 
 Işık kaynağı  
 Prosesür  
 Kolonoskop  
 Video monitör  
 Elektrokoter ve ara bağlantıları  
 Valf yağlayıcı madde 
 Kanal aspirasyonu için kavanoz  
 Biyopsi forsepsi 
 Sitoloji fırçası  

  

6.1.2.Biyopsi materyali  hazırlanır. 

• Gerekli Malzemeler 

 Biyopsi tüpü(1/3’i %10 formollü)  
 Biyopsi tüpü için etiket 
 Patoloji isteği 
 Patoloji transport çantası  

 
6.1.3.İntrainvaziv gereçler  hazırlanır. 

• Gerekli Malzemeler 

 Stoper  
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 Angiocath  
 Turnike  
 Alkollü swap  
 Tegaderm  
 Steril gaz  
 Enjektör;  

* 5 ml (2adet)  
* 10 ml (2adet)  
* 20 ml (2adet)  
* 50 ml (2adet)  

6.1.4.Tekstil Ürünü hazırlanır. 

• Gerekli Malzemeler 

 Hasta Önlüğü 1adet  
 Naylon kılıflı yastık  
 Box önlüğü(Hekim -Hemşire için)  
 Non-steril kare örtü su geçirmeyen  
 Underpad (Hasta alt bezi) 

 6.1.5.Aspirasyon ekipmanı hazırlanır. 

• Gerekli Malzemeler 

 Aspiratör kavanozu  
 Sistemle kavanoz arası bağlantı hortumu 
 Skop ile aspiratör arası bağlantı hortumu  

 
6.1.6.Çeşitli malzemeler  

 Eldiven (Non-Steril, poşet) 
 Ultrason jeli  
 Non steril gazlı bez  
 Ara bağlantı  
 EKG elektrotu 
 Puls oksimetre parmak probu 
 Ekipman temizleyici dezenfektanlı sprey 
 Aspirasyon kanülü 
 Böbrek küveti  
 Flaster çeşitli büyüklükte etiket  
 Yüz korumalı maske 
 Gözlük  

 
6.1.7. İlaçlar 

 Ultrason jeli  
 Buscopan ampul  
 Artherosklerol % 2 ampul  
 İntravenöz solüsyon 
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 İzotonik 500 ml 
 % 5 Dexstroz 500 ml  
 Steril tuzlu 10 ml sıvı ( SF ampul)  
 Sedatize ilaçlar  
 Dormicum 5 mg*2  
 Dolantin 100 mg*1  
 Antidot; Anexate 10 mg*1  
 Anestol pomad  
 Steril su- 1000 ml 

6.2. Uygulama 
• Skobu olan laboratuar da yapılır.  

6.2.1. Gerektiğinde acil kaçak testi yapılabilmesi için musluk ve lavabonun çalışıp çalışmadığının  
          kontrolü yapılır.  
6.2.2. Endoskopinin doğruluğu için; test cihazı, ışık kaynağı ve aspirasyon cihazını hazır  
          bulundurulur.  
6.2.3. Oral aspirasyon için, merkezi veya hasta başı sistemin çalışıp çalışmadığının kontrolü  
          yapılır.  
6.2.4. Endoskopi de kullanılacak tüm ilaçlar hazırlanır ve Açılan İlaç Etiketi ile etiketlenir.  
6.2.5. Oda içerisinde personel Bölümlere Özgü Koruyucu Ekipman Listesi uygun koruyucu  
          önlemlerini alır. 
 6.2.6. Puls oksimetre kontrol edilir. 
 6.2.7. Sistemi kurulur, aspirasyon bağlantıları takılır ve kontrol edilir.  
6.2.8. Elektrokoter bağlantıları kurulur ve kontrol edilir.  
6.2.9. Işık kaynağına skop ve presesür takılır, su pump ını bağlanır, skopun valfleri yağlayıp  
          yerlerine takılır ve hava-su- aspire kontrolü yapılır. Işık netliği ve derinliği kontrol edilip yerine  
          asılır.  
6.2.10.Non-steril örtü tedavi masasına açılır ve üzerine işlem sırasında kullanılacak olan; snare,  
           böbrek küvet, steril distile su çekilmiş 50 ml’ lik enjektör, iki tane biyopsi tüpü, çeşitli  
           büyüklükte etiket, kirli taşıma konteynerı, çeşitli ebatta gazlı bez, kavanoz içinde aspirasyon  
           için steril distile su koyulur.  
6.2.11.Oral aspirasyon ve oksijen sistemini kurulur.  
6.2.12.Hasta için bone, delikli şort veya pijama ve maske hazırlanır.  
6.2.13.Puls oksimetre, Intravenöz infizyon düzeni hazırlanır.  
6.2.14.İşlem süresince asiste hemşire hekimi asiste etmekten, işleme özel ekipmanları  
           kullanmaktan ve patoloji izlemini yapmaktan, yardımcı hemşire ise hastanın izleminden,  
           ilaçların uygulanmasından ve kayıt işlerinden sorumludur.  
6.2.15.İşlem yapılmadan önce mutlaka aktif iletişim tekniği ile kimlik bilgilerini sorarak “Hasta  
           Kimli ğinin Do ğrulanması Prosedürü ” ne göre kimlik doğrulaması yapılır ve hasta bilgileri  
           monitöre girilir.  
6.2.16.Hastanın “Endoskopi Hastası Hem şire Değerlendirme Ve Takip Formu ” na anamnezi 
           alınır.  
6.2.17.“ Güvenli Cerrahi Prosedürü” doğrultusunda preoperatif doğrulama süreci tamamlanır.  
            Preoperatif doğrulama “Endoskopi Hastası Hem şire Değerlendirme ve Takip Formu ”  
            nun Girişimsel İşlem Doğrulama bölümüne kayıt edilir. Doğal organ açıklıkları işlem bölgesi  
            işaretlenmesi sürecinde kapsam dışı olduğu için işaretleme yapılmaz.  
6.2.18.İşleme özel giysilerini giydirilir.  
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6.2.19.Hastaya puls oksimetre probu takılır ve sabitlenir, nazal kanülü takılır, koter toprak hat  
           bağlantısını kurulur ve hastaya ait özel bir durum söz konusu değilse. 
 
7. İLGİLİ DOKÜMANLAR 
7.1. Hasta Kimliğinin Doğrulanması Prosedürü 
7.2. Endoskopi Hastası Hemşire Değerlendirme Ve Takip Formu 
7.3. Endoskopi Hastası Hemşire Değerlendirme ve Takip Formu  




