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1. AMAÇ 
      Bu talimatın amacı İşlemin amacına uygun, zamanında gerçekleştirilmesi ve güvenli bir şekilde  
      sonlandırılmasıdır. 
 
2.  KAPSAM 
     Talimat polipektomi uygulama sürecine ilişkin faaliyetleri kapsar. 
 
3. KISALTMALAR:- 
 
4: TANIMLAR:- 
 
5. SORUMLULAR 
     Endoskopi hekim ve hemşirelerinin sorumluluğundadır. 
 
6.FAAL İYET AKIŞI 
6.1. Ön Hazırlık 
6.1.1 Fiberoptik ekipman ve aksesuarları hazırlanır . 
• Gerekli Malzemeler 

 Polipeltomi snare 
 Polipeltomi basketi  
 Tripod (Hekim isteğine göre; 3’lü, 4’lü, 5’li)  
 Biyopsi ekipmanları Işık kaynağı  

6.2. Uygulama 
6.2.1.  Kolonoskopi/Fleksıbıl Sigmoidoskop işleminden polip tanımlamasına kadar olan süreç   
           izlenir.  
6.2.2. Sistem-düzen fujinon polipektomi snare ve çıkarma ekipmanları üzerinden hazırlanmıştır.  
6.2.3. İşlem öncesi ekipmanların hazırlama aşamasında polipeltomi snare ve ekipmanlarının  
          çalışabilirliği kontrol edilir.  
6.2.4. İşlem yapılmadan önce mutlaka aktif iletişim tekniği ile kimlik bilgilerini sorarak “Hasta  
          Kimli ğinin Do ğrulanması Prosedürü ” ne göre kimlik doğrulama yapılır ve hasta sedyeye  
          sol yan yatırılarak işleme başlanır. Polip’in yerine göre polipektomi sırasında pozisyonda  
          değişiklik olabilir. Bu nedenle hastanın pozisyon değişikliğine bağlı oluşabilecek problemlerin  
          önlemi önceden alınır (Örneğin; damar yolunun yeri, ara bağlantı uzunluğu, koter  
          bağlantılarının yeri ve uzunluğu gibi).  
6.2.5. Hastanın pili, metal protezi, vücudunun herhangi bir bölgesinden çıkarılamayan metal bir  
          aparat varsa önlemi alınmalı; aparatın olduğu alana jel sürülmelidir. Mutlaka hekime bildirilir.  
6.2.6. Kan sulandırıcı alıp almadığı kontrol edilir.  
6.2.7. Biyopsi örnekleri için çeşitli büyüklerde örnek kutuları hazırlanır.  
6.2.8. Uygulamaya başlanır.  
6.2.9. Hekim polipi tanımladığında biyopsi tüplerinin ağzını açık konuma getirilir ve polipektomi  
          snarei hazır tutulur.  
6.2.10. Polipektomi snare’ını kapalı konumda itilir.  
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6.2.11. Polip üzerine yerleştirildiğinde ile açılıp-kapatılır. Kapama işlemi yumuşak şekilde tam  
            kapama değil, polipi kavrama şeklinde olmalıdır.  
6.2.12. Elektrokoter çalıştırmaya başlamasından sonra polipektomi snarenini adım adım polip  
            kopana kadar kapatılır.  
6.2.13. Hekim istediği sayıda işlem tekrar edilir.  
6.2.14. Polipin içerden çıkarılması için polipektomi basketi veya tripod hazırlanıp kapalı konumda  
            skopun biyopsi kanalından verilir.  
6.2.15. Açma-kapama hareketleri ile basket/tripot kateterle polip tutulur. Polipin alındığı gözle  
            görüldüğünde yumuşak hareketlerle kanaldan çıkarılır.  
6.2.16. Eğer polip skopun kanalından geçemeyecek kadar büyük ise, skop ucundan kanala  
            girmeden skopla birlikte snare çıkarılır.  
6.2.17. Örnekler biyopsi tüpüne koyulur. Ayrıca snare’de kalan küçük parçalar ince uçlu cımbızla 
            alınarak biyopsi tüpüne konulur, “Patoloji Örne ği Etiketi ” ile etiketlenir.  
6.2.18. Biyopsi tüpleri taşıma çantasına güvenli bir şekilde yerleştirilir. Patoloji istem kağıdı ile  
            Numune transportu sağlanır. 
6.2.19. Kullanılan malzemeler; “Endoskopik SkopSterilizasyon ve Dezenfeksiyon Prose dürü”  
            ne göre temizlenir. 
 
7. İLGİLİ DOKÜMANLAR 
7.1. Hasta Kimliğinin Doğrulanması Prosedürü 
7.2. Patoloji Örneği Etiketi 
7.3. Endoskopik SkopSterilizasyon ve Dezenfeksiyon Prosedürü 
 




