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1. AMAÇ 
      Bu talimatın amacı Endoskopi Ünitesi’nde kullanılan ekipman ve endoskopların yıkama ve  
      dezenfeksiyonunun sağlanmasıdır ve bu sayede oluşabilecek enfeksiyonların en aza  
      indirgenmesi için uygulanacak olan yöntemlerin belirlenmesidir. 
 
2.  KAPSAM 
     Bu talimat skleroterapi sürecine ilişkin faaliyetleri kapsar. 
 
3.  KISALTMALAR:- 
 
4.  TANIMLAR:- 
 
5.  SORUMLULAR 
     Endoskopi hekim ve hemşirelerinin bu talimatın uygulanmasından sorumludur. 
 
6.FAAL İYET AKIŞI 
6.1. Malzemeler;  
 Sklereterapi enjektörü  
 Sklerozan ilaç  
 Adrenalin  
 Artherosklerol (%1’lik, %2’lik, %3’lük)  
 Serum fizyolojik ampul 
 İzotonik veya distile su 
 Enjektör 10ml: 3 adet, Enjektör 50 ml: 2 adet  

 
6.2 Müdahale edilecek alana gelinceye kadar “Özafagogastroduedonoskopi (Gastroskopi)  
      Uygulama Talimatı ” na uygun davranılır.  
6.3. İşlem yapılmadan önce mutlaka aktif iletişim tekniği ile kimlik bilgilerini sorarak “Hasta  
       Kimli ğinin Do ğrulanması Prosedürü ” ne göre kimlik doğrulaması yapılır.  
6.4. Hemşire skleroterapi enjektörünün çalışıp çalışmadığı kontrol eder.  
6.5. Sklerezan ilaç hekim istemiyle hazırlanır. 
6.6. Hemşire izotonik veya distile suyu 50 ml’ lik enjektörlere çeker.  
6.7. Hekim hastanın önce enjeksiyon yapılacak alanını tespit eder.  
6.8. Uygulama yapılacak alan iyice saptanır.Bu alanın net görülebilmesi için hemşire soğuk suyla  
       birkaç kez yıkar.  
6.9. Hekim skleroterapi enjektörünü istediğinde, kapalı olduğu kontrol edilip skopun biyopsi  
       kanalından ilerletir.  
6.10. Hekim direktifi ile hemşire ilacı aralıklı olarak vermeye başlar. Aralarda enjeksiyon  
        yapılmadığı sürelerde snare ‘nin ucu kapalı beklenir.  
6.11. Skleroterapi enjektörü işlem bittiğinde kapalı olduğundan emin olunup öyle çekilir.  
6.12. Gerekirse birkaç kez daha uygulama alanı kontrol amacıyla yıkanır ve işlem sonlandırılır.  
6.13. Hasta transfer olduğu ünitede kanama ve ağrı yönünden mutlaka takip edilir.  
6.14. Kullanılan malzemelerin temizliği “Endoskopik Skop/Cihazların Dezenfeksiyonu Talimatı ”  
         na oda temizliği ise ; “Hastane Genel Temizlik Talimatı ” ve “Sterilizasyon ve  
         Dezenfeksiyon Prosedürü ” ne” na göre temizlenir. 
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7. İLGİLİ DOKÜMANLAR 
7.1. Özafagogastroduedonoskopi (Gastroskopi) Uygulama Talimatı 
7.2. Hasta Kimliğinin Doğrulanması Prosedürü 
7.3. Endoskopik Skop/Cihazların Dezenfeksiyonu Talimatı 
7.4. Hastane Genel Temizlik Talimatı  
7.5. Sterilizasyon ve Dezenfeksiyon Prosedürü 
 




