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1. AMAC

Gastroskopi planlanan hastanin planlanan zamanda ve sirede igleminin givenli bir sekilde
amacina uygun yapilmasi saglanmasidir.

2. KAPSAM
Talimat 6zafagogastroduedonoskopi (gastroskopi) uygulama stirecine iligkin faaliyetleri kapsar.

3. KISALTMALAR:-

4. TANIMLAR:-

5. SORUMLULAR
Endoskopi Unitesi ¢alisanlari bu talimatin uygulanmasindan sorumludur.

6.FAALIYET AKISI
6.1. On Hazirlik
6.1.1 Fiberoptik ekipman ve aksesuarlari hazirlanir

e Gerekli Malzemeler

VVVVVVVVVVYY

Isik kaynagi ile su sisesi
Aspirasyon aleti

Fiberoskop veya videoendoskop sistemi
Isik kaynagi

Prosesur

Kolonoskop

Video monitor

Elektrokoter ve ara baglantilari
Valf yaglayici madde

Kanal aspirasyonu i¢in kavanoz
Biyopsi forsepsi

Sitoloji fircasi

6.1.2.Biyopsi materyali hazirlanir.

* Gerekli Malzemeler

>
>
>
>

Biyopsi tupu(1/3'i %10 formolll)
Biyopsi tipu icin etiket

Patoloji istegi

Patoloji transport cantasi

6.1.3.intrainvaziv gerecler hazirlanir.

* Gerekli Malzemeler

>
>

Stoper
Angiocath
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Turnike
Alkolli swap
Tegaderm
Steril gaz
Enjektdr;

*5 ml (2adet)
* 10 ml (2adet)
* 20 ml (2adet)
* 50 ml (2adet)

VVVYY

6.1.4.Tekstil Uriinu hazirlanir.

e Gerekli Malzemeler

VVVYYVY

* Gerekli Malzemeler

Hasta Onliigi 1adet
Naylon kilifli yastik
Box onlugi(Hekim -Hemsgire icin)
Non-steril kare 6rtli su gecirmeyen
Underpad (Hasta alt bezi)
6.1.5.Aspirasyon ekipmani hazirlanir.

» Aspirator kavanozu
» Sistemle kavanoz arasi baglanti hortumu
» Skop ile aspirator arasi baglanti hortumu

6.1.6.Cesitli malzemeler

» Eldiven (Non-Steril, poset)
» Ultrason jeli
» Non steril gazl bez
» Ara baglanti
» EKG elektrotu
» Puls oksimetre parmak probu
>
» Aspirasyon kanilu
» Bobrek kiveti
» Flaster cesitli blyuklikte etiket
» Yz korumali maske
» Gozluk
6.1.7. ilaclar

Ekipman temizleyici dezenfektanl sprey

» Oral anestezi icin Xylocaine sprey ve sprey bashgi
» 10 ml serum fizyolojik

» Sedatize ilaglar

3/5




YAKIN DOGU UNIVERSITESI
HASTANESI

OZAFAGOGASTRODUEDONOSKOP | (GASTROSKOP 1) UYGULAMA TAL iMATI

Dokiman No: ilk Yayin Tarihi: Revizyon Tarihi: Revizyon No: Toplam Sayfa
Sayisi:
PLK_T_07 02.01.2023 - - 5

6.2. islem Oncesi Hazirlk

6.2.1. islem siresince asistans hemsire hekimi asiste eder, isleme 6zel ekipmanlari kullanir ve
patolojiyi takip eder, yardimci hemsire ise hastanin izlemi, ilaglarin hazirlanmasi ve kayit
islerinden sorumludur.

6.2.2. Gastroskopi iglemi icin oda icerisinde bulunmasi gereken alet, ekipman ve makinelerin tam
ve calisir durumda oldugunu endoskopi hemsiresi tarafindan kontrol edilir.

6.2.3. Endoskopi isleminde kullanilacak tum ilaglari hazirlar ve Acilan ilag Etiketi ni doldurarak
enjektdr Uzerine yapistirir.

6.2.4. islem sirasinda tim calisanlar, uygun koruyucu dnlemlerini alir.

6.2.5. Video monitore hasta bilgileri girilir.

6.2.6. Kardiyak monit6r, basingh kan tertibati, IV inflizyon ve puls oksimetre diizeni saglanir.

6.2.7. Sistem kurulur; aspirasyon baglantilari takilir ve calismasi kontrol edilir.

6.2.8. Skopu I1sik kaynag! ve prosesuri takilir, su pampi baglanir, skopun valfleri yaglayip yerlerine
takilir ve hava-su-aspire kontroll yapllir. Isik netligi ve derinligi kontrol edilip yerine asilir.

6.2.9. Tedavi masasi Uzerine islem sirasinda kullanilacak snare, bobrek kiveti, steril distile su
¢ekilmig 50 cc enjektdr iki tane, biyopsi tipd, cesitli buytklikte etiket, kirli tagima konteynert,
cesitli ebatda gazli bez, kavanoz icinde aspirasyon icin distile su konulur.

6.2.10. Hasta ilaglari hekim direktifi ile enjektore cekilir veya ampul olarak etiketlenir.

6.2.11. Oral aspirasyon, oksijen sistemi kurulur.

6.2.12. Hastanin bonesi, 6nligu hazirlanir.

6.2.13. “Hasta Kimli ginin Do grulanmasi Prosediri "ne gore islem yapilmadan énce mutlaka

hastaya, aktif iletisim teknidi ile kimlik bilgileri sorularak kimlik dogrulama yapilir.

6.3. Islem
6.3.1. Hasta anamnezi alinir “Endoskopi Hastasi Hem sire De gerlendirme Ve Takip Formu " na
kayit edilir.

6.3.2. “Glvenli Cerrahi Prosedirt " dogrultusunda preoperatif dogrulama sireci tamamlanir.
Preoperatif dogrulama “Endoskopi Hastasi Hem sire De gerlendirme ve Takip Formu ”
nun Girisimsel islem Dogrulama bélimine kayit edilir. “Guvenli Cerrahi Prosedurii  *
dogrultusunda dogal organ acikliklari islem bélgesi isaretlenmesi stirecinde kapsam
disidir.Bu kapsamda bu islemde isaretleme yapiimaz.

6.3.3. Hasta 6nlugu ve bonesi giydirilir.

6.3.4. Hastanin sag el Usti veya brakial’ den angiocathi takilir.

6.3.5. Hasta bilgileri monittre girilir.

6.3.6. Hekim istemiyle Xylocain sprey (Lidokain alerjisi kontrol edip) bogazinin tst tabanina sikilir.

6.3.7. Hastanin 6zel bir durumu s6z konusu degilse sol yan yatis (sol lateral) pozisyonu verilir.
Agizligini yerlestirilir. Boyun altina igslem sirasinda safra akintisi aspirasyonunu énlemek icin
hasta alt bezi basin altina ayrica serilir.

6.3.8. Hastanin rahathgi kontrol edilir.

6.3.9. Yardimci Hemsire hastanin yasam bulgularini alir ve “Endoskopi Hastasi Hem sire
Degerlendirme Ve Takip Formu "na kayit eder. Hekim direktifi dogrultusunda egitimli saghk
personeli ilaci uygular. islemin anestezi ile yapiimasina karar verildiyse “Ameliyathane Di g
Alanlarda Anestezi Sedasyon Uygulama Pros  edurt ” dogrultusunda ilerlenir.

6.3.10. islem baglamadan dnce “Giivenli Cerrahi Prosediirii " dogrultusunda mola ani (time out)
kontroll yapilir bu kontrol “Endoskopi HastasI Hem sire De gerlendirme ve Takip Formu "
nun Girisimsel islem Dogrulama bolimiine kayit edilir.
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6.3.11. Asiste hemsire sistemin tim OPEN-1 digmelerinden agik oldugunu kontrol eder. Hekim

istedigi zaman iglem malzemelerini verir.

6.3.12. Asiste eden hemsire hastanin arkasinda hastanin basini kavrayacak sekilde agizhgi

sabitler. Ayni zamanda hekim istemiyle skopun hareketini asiste eder.

6.3.13. Islem sirasinda ¢ikan tani ve tedavi amagcli islemlerde; “Endoskopi iglemi Sirasinda

Biyopsi Alma Talimati " ne, “Skleroterapi Uygulama Talimati "na uygun hareket edilir.

6.3.14. islem sirasinda alinan biyopsilere “Patoloji Orne @i Etiketi ” yapigtirilir.

6.4. islem sonrasi

6.4.1. isleminin bitisiyle Yardimci hemsire ekip ayrilmadan son kontrol (sign out) surecinde gerekli
kontrolleri yapar ve “Endoskopi Hastasi Hem sire De gerlendirme ve Takip Formu " nun
Girisimsel islem Dogrulama boliimiine kayit eder Hasta yatan hasta ise “Hasta Transfer
Proseduri " ne uygun olarak hastanin geldigi bélime nakli saglanir. Hasta ayaktan hasta
ise gozlem odasina alinip yasam bulgulari takip edilir minimum 30 dakika dinlenmesi
saglanir, hekim ile gérasturalir, islem raporu, varsa recete ve kontrol randevulari veriler
ek ve refakatci esliginde taburcu edilir.

6.4.2. Asiste hemsire sistemi kapatir. Dugmeleri OFF-O konumuna getirir, skopun handle
kismindan ucuna dogru kagit havlu ile siler, yerinden cikartir, konteynira yerlestirir. Aspirator
kavonozu ve kullanilan sarf malzemeleri (Tel seklinde olanlari capi 40 cm’den blyuk olacak
sekilde sarilarak)diger konteynere yerlestirir.

6.4.3. Kullanilan malzemeler; “Endoskopik Skop/ Cihazlarin Dezenfeksiyonu Talimati " na, oda
temizligi ise; “Hastane Genel Temizlik Talimati ” ve “Sterilizasyon ve Dezenfeksiyon
Prosedird " na gore temizlenir.

7. ILGILI DOKUMANLAR

7.1. Acllan ilag Etiketi

7.2. Hasta Kimliginin Dogrulanmasi Prosedurt

7.3. Endoskopi HastaslI Hemsire Degerlendirme Ve Takip Formu
7.4. Guvenli Cerrahi Proseduri

7.5. Endoskopi HastaslI Hemsire Degerlendirme ve Takip Formu
7.6. Ameliyathane Digi Alanlarda Anestezi Sedasyon Uygulama Prosedirii
7.7. Guvenli Cerrahi Proseduri

7.8. Endoskopi islemi Sirasinda Biyopsi Aima Talimati

7.9. Skleroterapi Uygulama Talimati

7.10. Patoloji Ornegi Etiketi

7.11. Hasta Transfer Proseduru

7.12. Endoskopik Skop/ Cihazlarin Dezenfeksiyonu Talimati
7.13. Hastane Genel Temizlik Talimati

7.14. Sterilizasyon ve Dezenfeksiyon Prosediri
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