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1. AMAÇ 
      Bu talimatın amacı sfinkterektomi yapılacak hastanın planlanan zamanda ve sürede işleminin 
      güvenli bir şekilde amacına uygun yapılması için uygulanacak olan yöntemlerin belirlenmesidir. 
 
2.  KAPSAM 
     Talimat sfinkterektomi uygulama sürecine ilişkin faaliyetleri kapsar. 
 
3. KISALTMALAR:- 
 
4. TANIMLAR:- 
 
5.  SORUMLULAR 
     Endoskopi ünitesi hekim ve hemşireleri bu talimatın uygulanmasından sorumludur. 
 
6.FAAL İYET AKIŞI 
6.1. Hemşire gerekli ekipman için “ERCP Uygulama Talimatı ”nda yer alan ekipman listesini 
       hazırlar.  
 ERCP Kateteri (Standart tip, İğneli tip, Metal tip)  
 Guidewires 
 Sfinkterektomi snare  
 Alkollü gazlı bez bol miktarda, havlu peçete  

 
6.2. Papilla görülüp problem saptanıncaya kadar “ERCP Uygulama Talimatı ” na göre hareket  
       edilir.  
6.3. Sfinkterektomi snare içerisinden opak madde verilir ve ekipmanları hazır konumda bekletilir.  
6.4. Hastanın antikoagülan kullanıp kullanmadığını öğrenir. Hastanın antibiyotik alması gereken bir  
       problemi varsa hekim istemi ile antibiyotik yapılır.  
6.5. İşlemden önce hastanın hemogram, kanama ve pıhtılaşma zamanına bakılır.  
6.6. Hastanın “Endoskopi Hastası Hem şire Değerlendirme Ve Takip Formu ” na ilk bulgular  
       kayıt edilir.  
6.7. İşleme özel giysileri giydirilir.  
6.8. İşlem yapılmadan önce mutlaka aktif iletişim tekniği ile kimlik bilgilerini sorarak “Hasta  
       Kimli ğinin Do ğrulanması Prosedürü ” ne göre kimlik doğrulama yapılarak, hasta bilgileri  
       monitöre girilir. 
 6.9. Hekim istemiyle Xylocain spreyi boğazının üst tabanına üç kez sıkılır.  
 6.10.Hasta kardiyak monitöre bağlanır, puls oksimetre probu takılır, koter toprak hattı bağlanır ve  
         sabitlenir, nazal kanül takılır ve hastaya özel bir durum söz konusu değilse yüzüstü (prone)  
         pozisyonu verilir ve başı sol tarafa çevrilir. Ağızlığı yerleştirilir. Boyun altına işlem sırasında  
         safra akıntısı aspirasyonunu önlemek için hasta alt bezini başın altına serilir. Yardımcı  
         Hemşire hastanın yaşam bulgularını alır ve ilaçları hekim istemi ile uygulamaya başlar, her  
        10 dakikada bir yaşam bulgularını kontrol eder. Asiste hemşire sisteminin açık olduğu tüm  
         OPEN-I düğmelerinden kontrol eder.  
6.11. Hekim düodenoskop ile işleme başlar ve forsef kanalından ERCP kateterini ilerletir. ERCP  
         kateteriyle ulaşmak istediği alanı görerek doğrular ve gaytı ister.  
6.12. Asiste Hemşire gaytı dış kılıfından çıkarmadan skop biyopsi kanalından bulunan ve papila  
        ağzına yerleşmiş ERCP kateteri içinden yumuşak ve yavaş hareketlerle itmeye başlar.  
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6.13. ERCP kanülü içinde gayt ilerlerken skopi aletinin monitöründen gaytın ucu çıkıncaya kadar  
         papilla girişini takip edilir.  
6.14. Gayt ERCP kateterinin ucundan göründüğü anda Papilla içinde gideceği kanala yerleşene  
         kadar çok dikkatli ilerletilir.  
6.15. ERCP kanulü dışarı çıkartılırken steril alkollü bir bezle silerek çıkartılır.  
6.16. ERCP kanülünün ucu skopun biyopsi kanalı ağzında göründüğü anda, bir elle gayt sabitlenir,  
        diğer elle ERCP kateteri çıkartılır. 
 6.17. ERCP kateteri ve gaytı birbirinden ayırır. Gaytın görünen kısmını steril alkollü bezle silinip, 
          hareketini engellemek için sabitlenir. ERCP kateterini de steril alkollü bezle silinip, toplanır ve 
          tekrar kullanılabileceği için tedavi masasına konulur.  
6.18. Gaytın ucundan sfinkterektomi snare kılıfı geçirilir, skop biyopsi kanal ağzına kadar itetilir.  
         Spincteretomi snarenin handel tarafından gaytın çıktığı görüldüğünde, gayt üzerinden  
         sfinkterektomi snare içeri itilir. Skopinin ekranından tüm bu işlemler sırasında papilla içinde o  
         an hangi snare varsa takip edilir, gaytın üzerinden tam yerleşene kadar itilir.  
6.19. Papillaya yerleştiğinden emin olunduğunda sfinkterektomi snare dışında kalan gaytı steri  
         alkollü bezle silinerek, oval toplanır. Sfinkterektomi snare handel kısmına koter bağlanır.  
6.20. Hekim sfinkterektomi snare açma-kapama yapar.  
6.21. Aralıklı işlemin takibi ve papilla ağzındaki açıklığı kontrol için opak madde verilebilir.  
6.22. Sfinkterektomi işleminin bittiğini belirlemek için hekim kontrol için tekrar ERCP kateterini  
         isteyebilir.  
6.23. Sfinkterektomi snare çekilir, iç kanalındaki gayt aynı anda ve aynı süratle itilir.  
6.24. Sfinkterektomi snare skopun biyopsi kanalından görüldüğünde bir elle gaytın yerinden  
         oynamaması için sabit tutularak, diğer elle snare çekilir.  
6.25. Sfinkterektomi snare tamamen gayt’dan ayrılınca silinerek, oval toplanır.  
6.26. Gaytın üzerinden aynı mekanizmada ERCP kateteri itilir. Yerleştiğinden emin olduğunda gayt 
         geri çekilir.  
6.27. Hekim isteğiyle ilaç aralıklı zerk edilir.  
6.28. İşlem amacına uygun olmadığında tekrarlanır.  
6.29. İşleminin bitişiyle yardımcı hemşire hekim direktifi ile hastaya kullanılan ilacın antidotunu  
         yapar. “Endoskopi Hastası Hem şire Değerlendirme Ve Takip Formu ”ndan kayıtlarını 
         kontrol eder ve “Hasta Taşıma- Kaldırma Talimatı ”na uygun olarak hastanın geldiği bölüme 
         naklini sağlar. Hasta ayaktan hasta ise dinlenme odasına alınıp yaşam bulguları takip edilip  
        stabil oluncaya kadar izlenir. Hasta kanama ve ağrı yönünden mutlaka takip edilir.  
6.30. Kullanılan malzemeler “Endoskopik Skop/ Cihazların Dezenfeksiyonu Talimatı ”na, oda  
        temizliği ise; “ Hastane Genel Temizlik Talimatı ” ve “Sterilizasyon ve Dezenfeksiyon  
        Prosedürü ” ne göre temizlenir. 
 
7.    İLGİLİ DOKÜMANLAR 
7.1. Endoskopi Hastası Hemşire Değerlendirme Ve Takip Formu 
7.2. Hastane Genel Temizlik Talimatı 
7.3. Hasta Taşıma- Kaldırma Talimatı 
7.4. ERCP Uygulama Talimatı 
7.5. . Sterilizasyon ve Dezenfeksiyon Prosedürü 
7.6. Hasta Transfer Prosedürü 
7.7. Endoskopik Skop/ Cihazların Dezenfeksiyonu Talimatı 
 




