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1. AMAC

Bu talimatin amaci sfinkterektomi yapilacak hastanin planlanan zamanda ve stirede igleminin
guvenli bir sekilde amacina uygun yapilmasi i¢in uygulanacak olan yéntemlerin belirlenmesidir.

2. KAPSAM
Talimat sfinkterektomi uygulama sirrecine iliskin faaliyetleri kapsar.

3. KISALTMALAR:-
4. TANIMLAR:-

5. SORUMLULAR
Endoskopi Unitesi hekim ve hemsireleri bu talimatin uygulanmasindan sorumiudur.

6.FAALIYET AKISI

6.1. Hemsire gerekli ekipman icin “ERCP Uygulama Talimati "nda yer alan ekipman listesini
hazirlar.

ERCP Kateteri (Standart tip, igneli tip, Metal tip)

Guidewires

Sfinkterektomi snare

Alkolli gazh bez bol miktarda, havlu pecete

YV VY

6.2. Papilla goruliip problem saptanincaya kadar “ERCP Uygulama Talimati ” na gore hareket
edilir.
6.3. Sfinkterektomi snare icerisinden opak madde verilir ve ekipmanlari hazir konumda bekletilir.
6.4. Hastanin antikoagilan kullanip kullanmadigini 6grenir. Hastanin antibiyotik almasi gereken bir
problemi varsa hekim istemi ile antibiyotik yapilir.
6.5. Islemden 6nce hastanin hemogram, kanama ve pihtilasma zamanina bakilir.
6.6. Hastanin “Endoskopi Hastasi Hem sire De gerlendirme Ve Takip Formu " na ilk bulgular
kayit edilir.
6.7. isleme ozel giysileri giydirilir.
6.8. islem yapilmadan énce mutlaka aktif iletisim teknigi ile kimlik bilgilerini sorarak “Hasta
Kimli ginin Do grulanmasi Prosediri " ne gore kimlik dogrulama yapilarak, hasta bilgileri
monitore girilir.
6.9. Hekim istemiyle Xylocain spreyi bodazinin st tabanina ¢ kez sikilir.
6.10.Hasta kardiyak monitére baglanir, puls oksimetre probu takilir, koter toprak hatti baglanir ve
sabitlenir, nazal kantl takilir ve hastaya 6zel bir durum stz konusu degilse yUzusti (prone)
pozisyonu verilir ve basi sol tarafa ¢evrilir. Agizligi yerlestirilir. Boyun altina islem sirasinda
safra akintisi aspirasyonunu dnlemek icin hasta alt bezini bagin altina serilir. Yardimci
Hemsire hastanin yasam bulgularini alir ve ilaglari hekim istemi ile uygulamaya baslar, her
10 dakikada bir yasam bulgularini kontrol eder. Asiste hemsire sisteminin acik oldugu tim
OPEN-I digmelerinden kontrol eder.
6.11. Hekim diiodenoskop ile isleme baslar ve forsef kanalindan ERCP kateterini ilerletir. ERCP
kateteriyle ulasmak istedigi alani gérerek dogrular ve gayti ister.
6.12. Asiste Hemsire gayti dis kilifindan cikarmadan skop biyopsi kanalindan bulunan ve papila
agzina yerlesmis ERCP kateteri icinden yumusak ve yavas hareketlerle itmeye baslar.
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6.13. ERCP kaniill icinde gayt ilerlerken skopi aletinin monitériinden gaytin ucu ¢ikincaya kadar
papilla girisini takip edilir.

6.14. Gayt ERCP kateterinin ucundan gorindigi anda Papilla icinde gidecedi kanala yerlesene
kadar cok dikkatli ilerletilir.

6.15. ERCP kanull disari cikartilirken steril alkolll bir bezle silerek cikartilir.

6.16. ERCP kanulinin ucu skopun biyopsi kanall agzinda gériindiigu anda, bir elle gayt sabitlenir,
diger elle ERCP kateteri ¢ikartilir.

6.17. ERCP kateteri ve gayti birbirinden ayirir. Gaytin gértinen kismini steril alkolli bezle silinip,
hareketini engellemek igin sabitlenir. ERCP kateterini de steril alkollii bezle silinip, toplanir ve
tekrar kullanilabilecedi icin tedavi masasina konulur.

6.18. Gaytin ucundan sfinkterektomi snare kilifi gecirilir, skop biyopsi kanal agzina kadar itetilir.
Spincteretomi snarenin handel tarafindan gaytin ¢iktigi goraldigtnde, gayt Gzerinden
sfinkterektomi snare iceri itilir. Skopinin ekranindan tim bu islemler sirasinda papilla icinde o
an hangi snare varsa takip edilir, gaytin Gzerinden tam yerlesene kadar itilir.

6.19. Papillaya yerlestiginden emin olundugunda sfinkterektomi snare disinda kalan gayti steri
alkollti bezle silinerek, oval toplanir. Sfinkterektomi snare handel kismina koter baglanir.

6.20. Hekim sfinkterektomi snare agma-kapama yapatr.

6.21. Aralikl islemin takibi ve papilla agzindaki acikligi kontrol icin opak madde verilebilir.

6.22. Sfinkterektomi isleminin bittigini belirlemek icin hekim kontrol icin tekrar ERCP kateterini
isteyebilir.

6.23. Sfinkterektomi snare cekilir, i¢ kanalindaki gayt ayni anda ve ayni suratle itilir.

6.24. Sfinkterektomi snare skopun biyopsi kanalindan goéraldigtnde bir elle gaytin yerinden
oynamamasi i¢in sabit tutularak, diger elle snare cekilir.

6.25. Sfinkterektomi snare tamamen gayt'dan ayrilinca silinerek, oval toplanir.

6.26. Gaytin Gzerinden ayni mekanizmada ERCP kateteri itilir. Yerlestiginden emin oldugunda gayt
geri ¢ekilir.

6.27. Hekim istegiyle ilag aralikli zerk edilir.

6.28. islem amacina uygun olmadiginda tekrarlanir.

6.29. isleminin bitisiyle yardimci hemsire hekim direktifi ile hastaya kullanilan ilacin antidotunu
yapar. “Endoskopi Hastasi Hem sire De gerlendirme Ve Takip Formu "ndan kayitlarini
kontrol eder ve “Hasta Tagima- Kaldirma Talimati "na uygun olarak hastanin geldigi bolime
naklini saglar. Hasta ayaktan hasta ise dinlenme odasina alinip yasam bulgulari takip edilip
stabil oluncaya kadar izlenir. Hasta kanama ve agri yoninden mutlaka takip edilir.

6.30. Kullanilan malzemeler “Endoskopik Skop/ Cihazlarin Dezenfeksiyonu Talimati  "na, oda

temizligi ise; “ Hastane Genel Temizlik Talimati " ve “Sterilizasyon ve Dezenfeksiyon
Prosedurt " ne goére temizlenir.

7. ILGILI DOKUMANLAR

7.1. Endoskopi HastaslI Hemsire Degerlendirme Ve Takip Formu
7.2. Hastane Genel Temizlik Talimati

7.3. Hasta Tasima- Kaldirma Talimati

7.4. ERCP Uygulama Talimati

7.5. . Sterilizasyon ve Dezenfeksiyon Prosediri

7.6. Hasta Transfer Proseduri

7.7. Endoskopik Skop/ Cihazlarin Dezenfeksiyonu Talimati
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