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1. AMAC

Bu talimatin amaci Perkitan Endoskopik Gastrostomy yapilacak hastanin planlanan zamanda
ve slrede isleminin glvenli bir sekilde amacina uygun yapilmasi i¢in uygulanacak olan
yontemlerin belirlenmesidir.

2. KAPSAM
Talimat perkitan endoskopik gastrostomy uygulama sirecine iligskin faaliyetleri kapsar.

3. KISALTMALAR:-
4: TANIMLAR:-

5. SORUMLULAR
Endoskopi Unitesi hekim ve hemsireleri bu talimatin uygulanmasindan sorumludur.

6. FAALIYET AKISI

6.1. Gerekli Malzemeler

Peg (Gastrotomy kiti) seti
Biyopsi snare

Disari ¢cikarma forsepsi

Steril eldiven

Bistdiri

Lokal anestezik

Lidokainli steril kayganlastirici jel
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6.2. “Ozafagogastroduedonoskopi (Gastroskopi) Uygulama Ta limati "na gore hasta hazirlanir.
islem yapilmadan 6nce mutlaka aktif iletisim teknigi ile kimlik bilgilerini sorarak “Hasta
Kimli ginin Do grulanmasi Prosedirl " ne gore kimlik dogrulamasi yapilir.

6.3. Hastaya 6nce supine pozisyonu verilir ve basi 30 derece yukseltilir.

6.4. Hemsire tarafindan sirekli gastrostomy bdélgesi kontrol edilir.

6.5. Temizlemeye hidrojen peroksid de eklenir.

6.6. Alana antibakteriyal pomad saruldr.

6.7. Kurutmak icin 5*5 siinger bezle uygulama yapilir.

6.8. Tupu serit yerinden guvenligi saglanip hasta giydirilir. “Guvenli Cerrahi Proseduri
dogrultusunda preoperatif dogrulama streci tamamlanir. Preoperatif dogrulama “Endoskopi
Hastas| Hem sire De gerlendirme ve Takip Formu ” nun Girisimsel islem Dogrulama
bolimune kayit edilir.

6.9. islem:

6.9.1. Hemsire tarafindan hastanin basi sol tarafa cevrilir.

6.9.2. Hekim direktifine uygun sedatif ile hasta sedatize edilir.

6.9.3. Abdomende gastrostomi yapilacak alan isaretlenir.

6.9.4. Abdomende insize edilecek alana hekim lokal anestezik enjeksiyonunu yapar.

6.9.5. islem baslamadan dnce “Guvenli Cerrahi Prosedurii ” dogrultusunda mola ani (time out)
kontroll yapilir bu kontrol “Endoskopi HastasI Hem sire De gerlendirme ve Takip Formu "
nun Girisimsel islem Dogrulama béliimiine kayit edilir.

6.9.6. Alanin uyustugundan emin olduktan sonra bisturi ile kesi yapilir.
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6.9.7. Kesi yapilirken karin icinde skopun ucu geriye cekilir.

6.9.8. Kesi yerinden 6nce kateter itilir, kateter skopla iceride oldugu goéruldiukten sonra icindeki igne
cikarihr, iplik sokulur.

6.9.9. Skopun biyopsi kanalindan bir biyopsi forsepsi itilir, batin icinde kateter ucundaki ip tutularak
disari ¢ikarilir. Snare agizdan cikarilir ip icinden kayarak digari ¢cikarilir. ip ile skop birbirinden
ayrilir.

6.9.10. ipligin bir ucu disarida diger ucu batin istiinde gorulebilir olmalidir,

6.9.11. Hemsire Peg kateterine steril lidokainli kayganlastirici jel strer. Hekim istediginde verir.
Peg kateterine agizdan ¢ikan ip ile gemici diigiimii atilir. ip karin digindan cekilerek batin
icine gelene kadar cekilir.

6.9.12.Skopla ip cekilirsek arkasindan hekim devam eder. Batin duvarina uygunlugu tespit

edilince dis taraftan dis tespit kateteriyle saglamlastirilir.

6.9.13. Beslenme kolayligi, temizleme ve hastanin tasimasi distinilerek batin diginda kalan kisim
tespit edilir, kalan kisim kesilir ve ¢esitli beslenme enjektorleri icin stoperler takilir.

6.9.14. insizyon yeri basinch pansumanla kapatilir. Beslenme kateteri toplanarak, insizyon
kenarina sabitlenir.

6.9.15. isleminin bitisiyle Yardimci hemsire ekip ayriimadan son kontrol (sign out) surecinde gerekli
kontrolleri yapar ve “Endoskopi Hastasi Hem sire De gerlendirme ve Takip Formu " nun
Girisimsel Islem Dogrulama béliimiine kayit eder Hasta yatan hasta ise “Hasta Transfer
Prosedirt " ne uygun olarak hastanin geldigi bélime nakli saglanir.

7. ILGILI DOKUMANLAR

7.1. Endoskopi Hastasi Hemsire Degerlendirme Ve Takip Formu
7.2. Ozafagogastroduedonoskopi (Gastroskopi) Uygulama Talimati
7.3. Hasta Kimliginin Dogrulanmasi Proseduri

7.4. Guvenli Cerrahi Proseduri

7.5. Hasta Transfer Proseduri
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