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1. AMAC

Hidrojen Peroksit Sterilizatériin dogru ve amacina uygun kullanmak.

2. KAPSAM: Talimat hidrojen peroksit sterilizatori kullanim sirecine iligkin faaliyetleri kapsar.

3. KISALTMALAR: -

4. TANIMLAR:-

4.1.

4.2.
4.3.

4.4,

4.5.
4.6.

4.7.

Hidrojen Peroksit Otoklav Banti : Buhar otoklavi ile ayni gérevi géren sadece Hidrojen
Peroksit'etepkime veren banttir.
Hidrojen Peroksit Kaseti/Tupl : Guclu bir oksidan olan konsantre hidrojen peroksit igerir.
Sterilizatdr Buhar Tablasi : Kabin igindeki yikle temasa gecen sivi hidrojen peroksidin
yarattigi riskien aza indirir. Ayni zamanda yikiin ve dolabin temiz kalmasini saglar.
Hidrojen Peroksit indikatdri : Yalnizca Hidrojen Peroksit Sterilizasyon yéntemi ile steril
edilecekmalzemelerin maddeye maruz kalip kalmadigini gésteren kimyasal indikatérdir.
Plazma Wrapp: Plazma sterilizatdrtinde kullanilan non-woven, filtreli wrap ¢esidi.
Sterilizasyon Sireci A samalari:
Stericool hidrojen peroksit plazma sterilizasyon programi asagidaki asamalardan olusur:
On sartlandirma: Haznenin i¢ ortami, optimal bir sterilizasyon kosulu saglamak (izere "6n
sartlandirma" isleminden gegirilir.
ik enjeksiyon ve yayihm: Hazirlanan H,O; Sterilant buhar halinde hazneye enjekte edilir ve
yayllmasi saglanir. Sterilantin konsantrasyonu ve yayilim slreleri secilen sterilizasyon
programina bagli olarak degiskenlik gosterir.
Ikinci enjeksiyon ve yayihm:  ilk enjeksiyon ve yayilim, 1ISO 14937 gerekliliklerine gére tekrarlanir.
Plazma Sonrasi: Plazma aktivasyonlu hidrojen peroksit zararsiz su ve oksijene donugsturalir.
Havalandirma: Son olarak, hazne filtrelenmis hava ile havalandirilir.
Program Secimi:
Hizli (Kisa) Program: Hizli program; laparoskopik, ortopedik ya da oftalmolojik islemlerde
kullanilan teleskop ve tekrar sarj edilebilir bataryalar gibi ylzey sterilizasyonuna ihtiya¢ duyan
aletler igin hizli islem saglar. Hizli Program 6zellikleri asagidaki gibidir:
o Sdre: 31 dakika
o H»O, Sterilant Madde: Konsatre olmayan H>O»
o Yukleme: 110 Iticin 5 kg azami yuk (yalnizca Ust raf), 160 It icin 6 kg azami yuk (yalnizca Ust raf)
Standard Program (Standart Program):  Standart program, esnek polietilen / teflon limen
borulu ve kisa sert paslanmaz celik limenli genel cerrahi aletlerinin sterilize edilmesi icin
tasarlanmigtir. Yik basina azami 6 limen, ek yiksiz iglem. Standart Program o6zellikleri
asagidaki gibidir:
o Sdre: 48 dakika
o H»0O, Sterilant Madde: Konsatre H,O»
o Yukleme: 110 It icin Ust ve alt raflarin her birine 5.0 kg azami yik ve 160 It icin Ust ve alt
raflarin her birine 6.0 kg azami yuk.
Gelismis (Yogun) Program: Gelismis Program, sert paslanmaz celik limenli genel cerrahi
aletlerin sterilize edilmesi icin tasarlanmistir. YUk basina azami 6 limen, ek yiksiz islem.
o Duration (Sure): 57 dakika
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o H»0, Sterilant Madde: Konsatre H,O»

o Yukleme: 110 It icin Ust ve alt raflarin her birine 5.0 kg azami yik ve 160 It icin Ust ve alt
raflarin her birine 6.0 kg azami yuk.
Bir islem hatasi durumunda, sterilizasyon islemi sistematik bir sekilde durdurulur ve ekrana
tanilama mesajinin sesli olarak okundugu gorsel-igitsel bir alarm gelir. Cihaz ydnetim
yazilimi, kullaniclya servisin sona erecegi tarihi animsatir ve otomatik ariza tespiti

gerceklestirir.

5. SORUMLULAR
Merkezi Sterilizasyon Unitesi ve Etilen Oksit yontemi ile steril edilen malzemekullanicilarinin

sorumlulugundadir. Merkezi Sterilizasyon Unitesi MSU saglik memuru /teknisyenleri

6. FAALIYET AKISI
6.1. Stericool dusik sicaklikli sterilizatér, yeniden kullanilabilir tibbi cihazlarin terminal

sterilizasyonundakullanilir.

6.2. Sterilizator, tibbi cihaz ve malzemelerin emniyetli ve hizli bir bicimde sterilize edilmesi igin
hidrojenperoksit ve dusuk sicaklikli gaz plazma kombinasyonunu kullanilir.

6.3. Sterilizator, yuksek basincli su buharina, yiksek sicakliklara, iyonlastirici radyasyona ve
ylksek derecedetoksik kimyasallara maruz kalmadan sterilizasyon ortami saglar.

6.4. Sterilizasyon programlari, steril edilecek tibbi ekipmanin sterilizasyon gerekliliklerine gore tanimlanir.

6.5. Sterilizasyon isleminden dnce sterilizasyon yukinden tim organik ve inorganik kalintilarin

giderilmesi i¢in bir temizleme islemi gerekir.

6.5.1. Hazirlik: Ekipmanin icindeki tim kan, doku ve kir kalintilarini gidermek icin dreticinin
talimatlarini izleyerek enzimatik bir temizleyici kullanilir ve iyice durulanir. EKipmani kurutulur
ve kontrol edilir. Lumenli ve bosluklu tibbi ekipmanlarda nemi gidermek icin basincli hava
kullanilabilir.

6.5.2. Ambalajlama: Onceden hazirlanmis tibbi ekipman, bir Kimyasal indikatér bandi ve sicak
mahdr ile bir Tyvek sterilizasyon poseti icerisine yerlestirilir. Steril bir ortamda acilacak ise
ekipmanin cift posetleme tercih edilebilir. Bu durumda, posetleri seffaf taraflari ayni yone
gelecek ve katlanma olmayacak sekilde kapatilir.

6.5.3. Yerlestirme: Paketlenmig ekipmanlar raflarin Gizerine hizali olarak yerlegtirilir, bdylece gaz
serbestce dolasarak her bir paketin icine nifuz etmesi saglanir. Posetler birinin seffaf tarafi
digerinin mat tarafina bakacak sekilde yerlestirilir. Yikte bir Tyvek muhurli Biyolojik

indikatér bulundugundan emin olunur.

6.6. Fazla nem iceren sterilizasyon yuki, sterilizasyon isleminin basarisiz olmasina veya

sterilizasyon sirelerinin uzamasina neden olur.

6.7. Hidrojen Peroksit ile Sterilize edilmeyecek malzemeler:

6.7.1. Sterilizasyondan énce uygun bicimde yikanmamis, dezenfekte edilmemis ve
ambalajlanmamig her tirli madde.

6.7.2. Tamamen kuru olmayan her tirli madde.

6.7.3. Hidrojen peroksit sterilizattrlerinde steril edilecek lUmenli malzemelerde ¢ap uzunluk orani
dikkate alinarak streril edilmelidir (Lmm ¢apta 125 mm uzunluk,2mm c¢apta 250 mm,3mm
¢capta 400mm).

6.7.4. Sivilari emen madde veya malzemeler.

6.7.5. Cihaz firma y6nergelerine uygun olmayan maddeler.
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6.7.6. Sellloz iceren madde veya malzemeler, drn: pamuk, kagit veya mukavva, keten, havlu,
gazh bez,slinger veya kagit hamuru iceren her tirli madde.

6.7.7. Yuzeyleri birbirinden ayr tutmak icin bir yontem 6ngoérilmedigi stirece yapisi yuzeylerin
birbirineyapismasini saglayan maddeler.

6.7.8. Doldurulamayan acik tamponlar gibi temizlenmesi ¢cok zor olabilen i¢ kisimlara sahip ekipmanlar.

6.7.9. VH,0, sterilizatorleri ile kullanima uygun olmayan tarih ile ilgili hesap cetvelleri veya etiketler.

6.7.10. Yeniden sterilizasyon icin Uretici tarafindan dnerilmeyen tek kullanimlik tranler.

6.7.11. Ureticinin 6zellikle dusiik sicaklikli hidrojen peroksit buhar sterilizasyonu ile sterilize
edilmesinionermedigi protezler.

6.7.12. Vakum iglemine dayanikli olmayan ve yercekimi kosullarinda buharla sterilizasyon
yontemlerineuygun olarak etiketlenmis alet ve ekipmanlar.

6.7.13. Asagidaki materyallerden yapilmis veya bunlari iceren tibbi ekipmanlar da uyumlu degildir;

Swvilar

Tozlar

Jel

Yaglar

Seliiloz

Su iceren malzemeler

Bakir

O OO O o o0 o

6.8. Sterilizatbre Yuklemede dikkat edilecek hususlar :
6.8.1. Yukleme yapmadan dnce sterilizasyon yukunin uygun oldugundan emin olunmalidir.
6.8.2. Sterilizasyon hucresine gazin serbestce dolasarak her bir paketin icine nifuz etmesini
saglayacaksekilde yiukleme yapiimaldir.
6.8.3. YUk esit bicimde dagitiimali ve i¢ kisimlara degmemelidir.
6.8.4. Posetler birinin seffaf tarafi digerinin mat tarafina bakacak sekilde yerlestiriimelidir.
6.8.5. Aletler sokulmeli ve ylzeyleri sterilize edilmelidir, sepetlerin icerigine basilmamalidir.
6.8.6. Lumenler yanlarindan kapatilmamali veya katlanmamalidir.
6.8.7. Yukleme esnasinda, uzun ve dar limenler icin her zaman Ust tepsi tercih edilmelidir.
6.8.8. Kapak uzun sure acik tutulmamalidir. Kapagi agik birakmak sterilizasyon suresinin
uzamasina nedenolabilir.
6.8.9. Yukin duzgin bicimde kurutuldugundan emin olunmahdir; cihaz ytkindeki fazla nem
buharlagsmayadevam etmesi nedeniyle tahliye safhasinin uzamasina ve iglemin iptaline yol
acabilir.

6.9. MONITORIZASYON:

Stericool cihazinda 7 in¢ dokunmatik renkli ekran bulunur. Kullanici, cihazla olan tim etkilesimleri,
bu panel tzerinden mendleri izleyerek ve bunlara dokunarak gerceklestirir. Menl ve aciklamalari
asagida yer almaktadir:
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STERICOOL 00:00:00
(a) TEMPERATURE ~
\—/ L 52°C Please select program —Qw)
i 8 ) PRESSURE
b Lm 760 m Torr FAST PROGRAM; for surface sterilization loads
() ELAPSED TIME STANDARD PROGRAM; for rigid and flexible lumens
=/ LL o000 sec ADVANCED PROGRAM; for long rigid lumens
(D) MACHINE CYCLES
: - L
7N Open Doa Current Program is < Fast Sterilization > F/
\&/ s Select Another Program or Proceed with Sterilization
() H202 Expiration Date:  12-12:2011 Remaining: 20 Cycle .
. %)
[ | | rocees ol
SOREOR=0)
A | SICAKLIK Sterilizasyon haznesinin sicakhigi géruntilenir.
B | BASINC Sterilizasyon haznesinin basinci géruntilenir.
C | GECEN SURE Sterilizasyon islemi boyunca gecen toplam sire
D | MAKINE DEVIRLERI| Cihazda gerceklesen Sterilizasyon Déngiilerinin sayisi
E | KAPAK ACMA/ Sterilizasyon hicre kapagi yalnizca bu tuslarla acilip kapanabilir. Digme
KAPAMA kullanimina izinverilmediginde tuslarin 1s1g1 séner.
TUSLARI
F | KARTUS Onden Yiiklemeli sistemlerde Sterilantin degisimi icin Onden
YUVASININ Yuklemeli H,O, SterilantMadde Kartusu Muhafaza Yuvasini agmak
ACILMASI istediginizde bu tusa basip ekrandaki
yonergeleri izleyiniz.
G | TANILAMA Bu tus cihaz tanilama mendstine erigim saglar. Tusun kullanimina
izin verilmedigindeisigi soner.
H | HIZLI P1 Hizli Programin secilmesi: Ylizey Sterilizasyon YiKkleri
(KISA)
PROGRAM
| | STANDART P2 Standart Programin secilmesi: Sert ve Esnek Limenler
PROGRAM
J | GELISMIS P3 Gelismis Programin secilmesi: Uzun Sert Limenler
(YOGUN)
PROGRAM
K | DEVAM ET/IPTAL | Bu tus sterilizasyon islemini baslatmak ya da durdurmak icin kullanilir.
ETTUSU Hidrojen peroksitsterilizasyon haznesine salindiktan sonra islem iptal
edilemez. Bu asamadan sonra tus
ISIgI sOner.
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L | PROSES Proses mesajlari ile hata ve yonlendirme mesajlari bu panel araciligiyla
MESAJLARI gorantdlenir.

Ayrica, H.O, Sterilant Maddenin Bitis Siresi ve Kalan Miktar bu
paneldengdzlemlenebilir.

M | PROSES GRAFIGI | Proses grafigi bu panelden gérintiilenir. Grafik sterilizasyon siirecinin
akisiyla ilgili gorselbilgi saglar. Grafik, rasgele birimler halinde Y ekseni
Uizerinde sterilizasyon haznesi

basincini gosterir ve zamani yine rasgele birimler halinde X ekseni
Uzerinde goruntiler.

Mevcut islem kirmizi renkte, tamamlanmis prosesler mavi renkte ve
heniiz baglatiimamigprosesler beyaz renkte gérintilenir.

N | TARIH & SAAT Tarih ve saat goruntllenir. Tarih ve saat yalnizca yetkili personel
tarafindanayarlanabilir.

6.10. Hidrojen Peroksit Sise Bilgileri Kullanimi
6.10.1. Cihazin yan tarafinda kilitli bélimde hidrojen peroksit sisesi yerlestirme yuvasi bulunmaktadir.
6.10.2. Bos veya tarihi ge¢cmis hidrojen peroksit siselerinin, Sterilizasyon ekraninda goriintilenen
mesajdabelirtildigi sekilde, sterilizasyon dongusu baslatiimadan 6nce dedistiriimesi gerekir.
6.10.3. Kullanilmamig hidrojen peroksit barindiran siseler, Atiklarin Kontroli ve Yonetimi
Talimati nagdre tehlikeli atik kaplarinda toplanir.

6.11. Sterilizatorin cali stinimasi:
6.11.1. Sterilizatér, LCD ekraninda “litfen sterilizasyon programni secgeniz ve yeni sterilizasyon
isleminebaslatiniz’” mesajini goruntileyerek, sterilizasyonun baglatilabilecegini belirtir.
6.11.2. Sterilize edilecek malzemeler Etilen Oksit - Hidrojen Peroksit Sterilizatér Yik K ontrol Formu
na kayit edilerek kabine yerlestirilir.
o Posetleri miimkinse kenara yakin yerlestirilir. Bir posetin seffaf tarafi, bitisigindeki posetin
seffaf olmayantarafina bakacak sekilde posetler siralanir.
o Herhangi bir malzemenin sterilizasyon kabinin duvarlari ya da elektrot ile temas etmemesine
dikkat edilir.
o Elektrotile yuk arasinda en az 25 mm bosluk birakilir.
6.11.3. Hidrojen peroksit sisesi ve dongu sayisi kontrol edilir; ilk yukleme ile biyolojik test ve her
yiiklemedeyiik kontrol amaci ile kimyasal indikatér kabine yerlestirilir.
6.11.4. Donguyl baglatmadan énce yeterli olan sicaklik aralijina gelmesi beklenir (53-55 derece).
6.11.5. START (Baglat) diigmesine basmadan 6nce, LCD ekranda uygun olan sterilizasyon
dongusinusecilmesini isteyen bir mesaj gorintilenecektir.
KISA DONGU
STANDART
DONGUYOGUN
DONGU
BASLAT
IPTAL
Donglyi baglatmak icin BASLAT diigmesine basilir. Bitirmek icin IPTAL digmesine basilir.
BASLAT dugmesine basildiktan sonra, tim dénglu parametreleri limitlerinin icinde kaldigi
takdirde, dénguotomatik olarak tamamlanir. Dongl tamamlandiginda, uzun bir bip sesi
duyulur.
6.11.6. Kapak otomatik olarak kapanir ve sterilizasyon streci baglar.
6.11.7. Ekranda “lUtfen sterilizasyon programini seginiz ve yeni sterilizasyon iglemine baslatiniz” da
uygun program secilip basglat digmesine basilir; henliz ¢calisma isisina ulagsmadigi takdirde
dongl baslamayacak, kabin calisma isisina ulastiktan sonra déngu otomatik olarak
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baglayacaktir.
6.11.8. DOngu print-outu, yik kontrol indikatori ile birlikte Etilen Oksit - Hidrojen Peroksit
Sterilizatér YUk Kontrol Formu  na yapistirilir.
6.11.9. Biyolojik tiip Biyolojik Test Alma Uygulama Gdnderme Talimati na gore inkibatore
yerlestirilir; Sterilizasyon Unitesi Biyolojik Test Takip Formu na kayit edilir.

6.11.10. Metal nesneler sterilizasyon dolabinin duvarlari, kapi veya
elektroda temas etmemelidir. Duvarlar,kapi veya elektrot ile temas strecin plazma fazini
kesintiye ugratarak, dongu iptaline neden olabilir ve/veyatge veya sterilizatore hasar verebilir.
6.11.11. Sterilizasyon sureci, sterilizator/dongu tipine bagl olarak yaklasik 31 ila 54 dakika
icindetamamlanir. Sterilize edilen yuk hemen kullanilabilir veya bekletilebilir.
6.11.12. Cihaz ile ilgili ariza durumlarinda sorumlu hemsireye bildirilir ve ihgthouse
Uzerinden is arizabildirimi ve telefon ile biyomedikal departmanina haber verilir.

6.12.  Doénglyil izlemi

6.12.1. On paneldeki mesaj ekranini ve durum gostergeleri izleyerek, déngiiniin hangi agamada
oldugu takipedilir.

6.12.2. Mesaj ekrani stirekli olarak tnitenin durumunu bildirerek, ayni zamanda déngunin
tamamlanmasiicin kalan sureyi gosterir.

6.12.3. Durum gosterge grafigi sterilizasyon dongusunun hangi asamada oldugunu gosterir.

Dongu asamalarinin yaklasik sureleri asagida belirtilmistir.

Asama Minimum_Sire Maksimum_Sire
Vakum 15 dakika 35 dakika
Enjeksiyon 6 dakika 6 dakika, 20 saniye
Diflzyon 1 dakika, 59 saniye 2 dakika, 1 saniye
Plazma 5 dakika 19 dakika
Enjeksiyon 6 dakika 6 dakika, 20 saniye
Diflzyon 1 dakika, 59 saniye 2 dakika, 1 saniye
Plazma 5 dakika 14 dakika
Havalandirma 1 dakikadan kisa 2 dakika

6.13. Dongunin Tamamlanmasi

6.13.1. Uzun bir uyari sesi duyulur.

6.13.2. Mesaj ekraninda “Sterilizasyon islemi Tamamlandi” gérindir.

6.13.3. Kagida basili ¢ikti verir ,(giris tarafinda) stire¢c parametrelerini gosterir.

6.13.4. Dongunin tamamlanmasindan sonra, KAPIYI AC tusuna basana kadar, kapagi kapali kalir.

6.13.5. Dongi tamamlanir tamamlanmaz KAPIYI AC tusuna basarak kapi acilir.

6.13.6. Calisma i1sisini korumak ve dolabi temiz tutmak icin, yuku disari aldiktan sonra KAPIYI
KAPAT tusunabasilarak kapi kapatilir.
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6.14. Dongiyil Iptal Etme

6.14.1. IPTAL diigmesine basilr.

6.14.2. Alarm gdstergesi ekranda gozukdr, uyar sesi duyulur ve “Sterilizasyon Basarisiz
Latfen Tekrar Baslatiniz.” mesaji ekranda goralir.

6.14.3. Yazicidan, islemin basarisiz olduguna dair mesaj iceren bir kagit ¢ikti alinir.

6.14.4. Sterilizator iptal sirecini otomatik olarak tamamlar; stirecin cogu evreleri sirasinda kisa bir
plazma asamasini icerir.

6.14.5. iptal tamamlandiginda, cihazin kapisi acilir; yiik paketlerinin tekrar islemi kabul edilmez
rulo, indikator ve wrappli malzemeler tekrar paketlenir.

6.14.6. Sterilizasyon dolabi/rafi dogru bir bicimde yuklendikten ve kimyasal indikator
yerlestirildikten sonra dongi baslamaya hazirdir. Cihaz calisma isisina ulastiktan sonra
doéngl otomatik olarak baslar.

6.14.7. Gunde bir kez, ilk dongide hazneye biyolojik indikator yerlestirilir. Biyolojik indikatér islem
sonrasi inktbatére yerlestirilip takip edilir, Gireme olursa o ¢evrimde steril edilmig tiim
malzemeler geri toplanarak Biyolojik Test Alma Uygulama Génderme Talimati na uygun
hareket edilir. Biyolojik indikator sonuglariSterilizasyon Unitesi Biyolojik Test Takip
Formu na kayit edilir.

6.15. Cihazlarin temizligi, “Merkezi Sterilizasyon Unitesi Temizlik Talimat” na uygun
sterilizatériindis yUzeyi icin az miktarda deterjan kullanilarak yapilir.

6.16. Hidrojen peroksit siseleri, glicll bir oksidan olan konsantre hidrojen peroksit icerir.
Konsantrehidrojen deri, gozler, burun, bodaz, akcigerler ve gastrointestinal sistem icin
koroziftir. Cihazin kullanim agsamalarinda yasanan tiim aksakliklar veya maruziyet
durumunda sorumlu hemsire bilgilendirilir. Maruziyet durumunda “is Kazasi Bildirim
Formu” doldurarak ig yeri hekimligine bagvurulur. Maruziyet bolum yoneticisi/is yeri
hemsiresi tarafindan otomasyon sisteminden Olay bildirimi yapilarak Calisan Guvenligi
Komitesi toplantilarinda gérisilerek gerekli diizeltici dnleyici faaliyetler planlanir.

6.17. Ariza olmasi durumunda Medinden Uzerindeki Lighthouse ariza programindan is istek atilir.

6.18. Cihazlarin Biyomedikal Mudurltkleri tarafindan Biotek tzerinden yillik olarak yapilan Bakim
Ve Kalibrasyon Planina uygun bakim ve kalibrasyonu yapilir.

7. ILGILi DOKUMANLAR

7.1. Atiklarin Kontrolii ve Ydnetimi Talimati

7.2. Etilen Oksit - Hidrojen Peroksit Sterilizatér Yik Kontrol Formu
7.3. Biyolojik Test Alma Uygulama Génderme Talimati

7.4. Sterilizasyon Unitesi Biyolojik Test Takip Formu

7.5. Merkezi Sterilizasyon Unitesi Temizlik Talimati

7.6. Is Kazas Bildirim Formu
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