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1. AMAC
Bu talimatin amaci hastanemiz kan bankasi diginda ve/veya uUnitede dondrlerden bagis olarak
alinana kanlarin uygun sekilde alinmasi i¢in standart bir ydntem belirlemektir.

2. KAPSAM
Bu talimat donasyon faaliyetlerinin nasil yapilacagini kapsar.

3. KISALTMALAR:-

4. TANIMLAR:-

5. SORUMLULAR
Kan bankas! Unitesinde galisan teknik personel ve hemsgireler bu talimatin uygulanmasindan
sorumludur.

6. FAALIYET AKISI

6.1. Donasyon Oncesi

6.1.1. Donorln kan bakasi sekreterligine miracaatiyla birlikte, icerisinde “Kan Bankasi Donoér
Bilgi Formu”, donasyon hakkinda bilgiler, kimlerin donér olabilecegini igeren dosya
kendisine verilir.

6.1.2. Donoérden gerekli bilgiler alinarak, bu bilgiler bilgisayara kayit edilir. “Kan Bankasi, Donor
Kayit Defteri’ne kaydi yapilir.

6.1.3. Kan bankasi yetkili personeli tarafindan (hemgire veya teknik eleman) “Kan Bankasi,
Donor Bilgi Formuna gore dondr sorgulamasi yapilir.

6.1.4. Dondrun fiziki muayenesi (boy, kilo, sicaklik, tansiyon, hemoglobinb o6lgimi) yapilir.
Flebotomi uzmani tarafindan kan bankasi donér bilgi formuna kayit edilir.

6.1.5. Dondr aday: yeterliyse flebotomi islemine gegilir.

6.1.6. Donér aday! yetersiz ise red nedeni “Kan Bankasi Donér Bilgi Formu”na ve “Kan
Bankasi, Donér Kayit Defteri”’ne kayit edilir ve kisi mahremiyeti agisindan ayri 6zel olarak
dosyalanir.

6.1.7. Donore red nedeni izah edilir. Ne zaman ve hangi sartlarda tekrar donor olabilecegi
hakkinda bilgilendirilir.

6.2. Kolun inspeksiyonu

6.2.1. Donér kan verme koltuguna oturtulur.

6.2.2. Mansgon ya da turnike kullanilarak (dirsekten itibaren 12-13 cm Ust taraftan kol sikilir) donor
kollarinda kan verecegi uygun venéz damar aranir.

6.2.3. Uygun damar yok ise donoére gerekgeleriyle izah edilir ve kan alma islemi yapiimaz.

6.2.4. Dondr ugurlanir.
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6.2.5. Uygun damar bulunmasi halinde flebotomi islemine gegilir.

6.3. Flebotomi

6.3.1. Kan alma torbasinin Gzerine kanin alindigi tarih ve dondériin adi soyadi yazilir.

6.3.2. Dondr kan alma koltuguna oturtulur (rahat bir pozisyonda oturtulmasi saglanir).

6.3.3. Kan torbasi kol seviyesinin altinda bulunan kan alma ve calkalama cihazi Uzerine
yerlestirilir.

6.3.4. Turnike veya manson kola baglanir (damar belirginlestirilir).

6.3.5. Kolun antekubital bdlgesinin cilt lezyonu bulunmayan bir alaninda uygun ve genig bir ven
segilir.

6.3.6. Belirlenen damarin Gzerini érten cildin merkezinden baslayarak igten disa ve bir daha
merkeze doéndlmeyecek tarzda daire seklinde antiseptik solisyonla (%70 izopropil alkol
iceren swap, betadin, baticon vs.) temizligi yapilir.

6.3.7. Vene girmeden dénce antiseptik solisyonun tamamen kurumus olmasina 6zen gdsterilir. (30
sn beklenmelidir) Kurumasi icin sahanin Uzerine Uflenmez ya da tekrar damar palpe
edilmez.

6.3.8. Bagisciya yumrugunu sikmasi sdylenir. Kan torbasi Uzerinde bulunan kordona monte
edilmis igneyle, 20-30 derecelik aglyla vene girilir. Vene girildiken sonra damar icerisinde
acl 10-15 dereceye disUrillr. ignenin 1/3 U digarda kalacak sekilde igne kola sabitlenir.
(Flaster ile sabitlenir)

6.3.9. Kan calkalama ve tartma cihazinin baslat tusuna basilir ve donasyan islemine baslanir.
(islem aninda donére avcunu agip kapatmasi séylenir).

6.3.10. Donasyon islemi surerken torba kordonuna monte edilmis olan numune alma aparatindan
dondrin serolojik ve detayli CBC dlgumleri igin 6rnek kan alinir.

6.3.11. Kan alma sirasinda donér yalniz birakilmaz. Kan alma hizi tikanma olasiligina kargi surekli
gozlemlenmelidir.

6.3.12. Kan alma islemi bitince kan ¢alkalama cihazi otomatik olarak kapanir.

6.3.13. Kan bagiscisinin kolundaki turnike ¢ikarilip temiz kuru pamukla ignenin c¢ikarildigi yere
baski uygulanir.

6.3.14. Bagisciya dirsedini kirmadan kolunu yukari kaldirip en az 5 dakika baski uygulamaya
devam etmesi sdylenir.

6.3.15. Bagisci kan verdikten sonra en az 10 dakika bagis¢i koltugunda bekletilir ve olasi

reaksiyonlar igin gézlemlenir.
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6.4. Bioemniyet

Calisanlarin ve bagiscinin guvenligi acisindan igne 6zel kilifina yerlestirilir, igne ucu torba

kapaticisiyla uygun yerinden hortum kapatilarak ayrilir ve 6zel bir kaba (delici kesici tibbi atik

kutusu) atilir.

6.5. Donasyon Sonrasi

6.5.1. Flebotomi islemini gerceklestiren personel tarafindan torba tzerindeki donér bilgileri son
kez kontrol edilir. Torba kani gerekli diger islemlerin yapiimasi igin laboratuvara yollanir.

6.5.2. Donérun kolundaki kanamanin duruldugu kontrol edildikten sonra yara enjeksiyon bandi
yapistirihr.

6.5.3. Dondr bagis sonrasi nelere dikkat etmesi konusunda bilgilendirilir.

6.5.4. Bagistan sonraki iki hafta igerisinde herhangi bir rahatsizhidi olursa kan bankasina
bildirmesi istenir.

6.5.5. Dondre izazi ikram verilir. Bu esnada (yaklagik 10-15 dakika) olasi reaksiyon agisindan

izlendikten sonra kan bankasindan ayrilmasina izin verilir.
7. ILGILi DOKUMANLAR

7.1. Kan Bankasi, Dondr Kayit Defteri

7.2. Kan Bankasi, Dondr Bilgi Formu
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