BEYIN DAMAR ANEVRIZMASI iCIN AYDINLATILMI $ HASTA ONAM FORMU

Hasta Adi - Soyadi: Cinsiyet: oK oE
Hasta ID No: Do gum Tarihi:
Baba Adi: Kimlik No:

Sayin Hastamiz / Hasta Yakinimiz,

Tibbi durumunuz ve hastaliginizin tedavisi icin size 6nerilen tibbi / cerrahi tedavi ve taniya yonelik tim
islemler hakkinda bilgi sahibi olmak en dogal hakkinizdir. Tibbi tedavi ve cerrahi girisimlerin yararlarini
ve olasi risklerini 6grendikten sonra yapilacak isleme riza goéstermek ya da goéstermemek yine kendi
karariniza baghdir.

Bu aciklamanin amaci sizi korkutmak ya da endiselendirmek degil, saghginiz ile ilgili konularda
alinacak kararlara sizi daha bilin¢li bir bicimde ortak etmektir. Arzu ettiginiz takdirde saghginiz ile ilgili
tim bilgi ve dokiimanlar size veya uygun goreceginiz bir yakininiza verilebilir.

Bu form, sizi takip eden hekimin size uygulanmasi planlanan tedavi / girisimin riskleri ve alternatif tedavi
yontemleri hakkinda bilgilendirmesine yardimci olarak hazirlanmistir. Litfen bu formu tamamen ve
dikkatle okuyunuz ve formu okuduktan, ilgili islem hakkinda tim teredditleriniz hekim tarafindan
giderildikten sonra bu onam formunu imzalayiniz.

1. ON TANI / TANI: Beyin Damar Anevrizmasi

HASTALI GINIZ HAKKINDA GENEL B ILGI:

Beyin damar anevrizmasi, bir atardamar ya da toplardamarin duvarinin bir kisminin disa
balonlagsmasi, cikinti yapmasi ya da genislemesidir. Béyle bir damar kesesinin duvari incelmistir ve
aniden delinip kanayabilir. Bu kanama inme, koma ve/veya 6lime neden olabilir. Anevrizmalarin
boyun kisminin metal kliplerle (genellikle titanyumdan yapilmis) kapatiimasi yoluyla cerrahi tedavi
yapilir. Anevrizmalar kanamamis (delinmemis) ya da kanamis (delinmis) olabilir.

Anliyorum Ki; cerrahin asagidaki tipte bir beyin anevrizmasinin kliplenmesi;

Kanamamis anevrizma: Damar kesesi hentiz kan sizintisi yapmamis anevrizmadir.

Kanamis anevrizma: Damar kesesinde bir yirtik olusmasi neticesinde beyinde sizinti seklinde ya da
blylk miktarda kanama yapmis anevrizmadir.

2. ONERILEN TEDAVI

Size dnerilen tedavi anevrizmanin cerrahi olarak kliplenerek kapatiimasidir.

Genel anestezi altinda anevrizmanin bulundugu bdlgeye uyacak sekilde cilt kesisi yapilir ve kafa
kemigi kaldirildiktan sonra beyin zari acilir ve genellikle beyin dokulari arasindan ilerlenip
anevrizmaya ulasildiktan sonra anevrizma klibi kesenin boynuna yerlestirilir. Anevrizmanin etrafla
yapisik olmasi, etraf damar veya dokulardan ayrilamamasi nedeni ile klibin yerlestirilemedigi durumlar
olabilir. Bu durumda anevrizmanin etrafl kas dokusu ile sarilir ve kapatilir. Fakat bu islemde tekrar
kanama riski yuksektir. Bazen anevrizmaya ulasmak icin beyin dokusunun bir kismini ¢ikarmak
gerekebilir. Klip yerlestirildikten sonra beyin zar dikilir ve kemik yerine konarak cilt dikilir ve ameliyat

sonlandirilir. Bazen beyinde ileri derecede sisme varsa kemik yerine konmayip bacaga veya karna cilt

altina gomulup beklenebilir.
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3. TARAF UYGULAMASI ISE;
Sag [ Sol [ iKi Taraf [0 SeVIYE: ....cooviviiiiiiiicce e e
4. ANESTEZI UYGULAMASI: Yok [J var U

Yapilacak islem icin anestezi uygulamasi yapilacagi, anestezi uygulamasi hakkinda Anestezi Uzmani

tarafindan bilgilendirilerek onam alinacagi konusunda bilgi verildi.
5. KAN VE KAN URUNLER | KULLANIMI: Yok [ var [

Yapilacak iglem icin kan ve kan utrtnleri kullanimi yapilacak ise bu konuda da bilgilendiriime yapilarak

onam alinacagi konusunda bilgi verildi.

6. ONERILEN TEDAVININ RiSKLERI

« Kanama: Cerrahi esnasinda ya da sonrasinda biyik miktarda olabilen kanama olasiligi vardir.
Kanamanin kaynagi veya miktarina gore ek tedaviler ve kan transflizyonu gerekebilir.

« Niks: Ameliyat sonrasi zamanla nadir de olsa ayni bélgeden tekrar anevrizma olugsma olasiligi
vardir.

« Kan pihtisi olu sumu: Kan pihtisi her ¢esit ameliyat sonrasi olusabilir. Kanama bdlgesinde olusan
pihtilar kan akimini engelleyip agri, 6dem, inflamasyon veya doku hasari gibi komplikasyonlara yol
acabilir.

» Beyin hasari: Uygulanacak islemin etraf beyin dokusuna hasar verme gibi bir riski mevcuttur. Bu
hasardan kaynaklanan semptomlar hasarin yerine gore degisiklik gosterebilir.

« Kardiyak komplikasyonlar: ~ Ameliyatin, diizensiz kalp ritmine veya kalp krizine yol agcma gibi disik
bir riski bulunmaktadir.

+Oliim: Nadir olsa da ameliyat sirasinda veya sonrasinda oliim riski mevcuttur. Hipofiz bezi beyini
besleyen ana atardama ¢ok yakindir. Bu damarin yaralanmasi durumunda hayati tehlike mevcuttur.
*Beyin enfarkti: Klip yerlestirildiginde anevrizma boynu ile birlikte beyni besleyen damarlarda
sikistirilirsa, damarin besledigi beyin dokusunda enfarkt meydana gelir ve noérolojik bulgular ortaya
cikabilir.

« infeksiyon: infeksiyon cilt kesi bélgesinde olabilecegi gibi kemik flebinden de kaynaklanabilir.
Enfeksiyona bagl riskler arasinda menenijit olusumu ( beyin ve omuriligi saran zarlarin iltihabi) ve
beyin absesi (irin birikimi) bulunur. Cok nadiren anevrizma klibinin bulundugu bdlgede apse gelisimi
olabilir ve tekrar cerrahi ile apse bosaltiimasi gerekebilir.

* Ameliyat sonrasi ndrolojik fonksiyonlarda gerilem e: Ameliyat sonrasi olabilecek kanama (beyin
icinde veya ylzeyinde) veya serebral 6dem (beyine baski yapacak kadar bdlgede sivi toplanmasi)
nedeniyle ndrolojik fonksiyonlarda gerileme riski az da olsa mevcuttur.

« Hipofizer fonksiyon kaybi:  Ameliyattan sonra hipofiz fonksiyonlarinda azalma veya kayip
goralebilir.

e Solunum problemleri: ~ Ameliyat sonrasi, genelde gecici olan solunum sikintisi veya pndmoni
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gorilebilir. Pulmoner emboli (akcigerlerin damarlarinin tikanmasi) géralebilir.

* Nobet (havale): Anevrizmanin kendisi, kanamasi ya da kliplenmesi neticesinde beyinde normal digl
elektrik aktivite ortaya ¢ikabilir ve bu epilepsi ndbetlerine yol acabilir.

e Serebral vazospazm: Anevrizmal kanamali hastalarda ameliyat 6ncesi ya da sonrasi beyinde
iskemi (kanlanmanin azalmasi) durumuna baglh sinir sistemi fonksiyonlarinda gerileme olabilir.

* Noropsikolojik bozukluklar: Anevrizma ameliyati sonrasi entelektiiel kapasite kaybi ya da
depresyon olasliligi az da olsa vardir.

» Terson sendromu: Anevrizmal kanamali hastalarda goz i¢i kanamalar seyrek de olsa gorilebilir.

7. ONERILEN TEDAVIDEN SAGLANMASI ONGORULEN POTANS IYEL YARARLAR

Anevrizmanin kliple kapatiimasindan sonra, kanamamis anevrizmalarda kanama riski en aza

indirilmis olur. Kanamis anevrizmalarda ise tekrar kanamasi riski en aza indirilmis olur.

8. ONERILEN TEDAVININ BASARI OLASILI GI

Basari olasiligi anevrizmanin cinsine, buyukligine, vyerlesim yerine, erigilebilirligine goére

degismektedir.

9. OLASI ALTERNAT iF TEDAVI -(LER)

« Kanama riskini ve olusabilecek diger komplikasyonlari kabul ederek tedavisiz kalma

* Tibbi ila¢ tedavisi ve periyodik radyolojik incelemeler

« Endovaskdler yolla girisimsel tedavi (kasik, kol veya boyundaki bir arterden kateter yardimi ile

girilerek anevrizmanin icinin 6zel maddeler ile doldurulmasi islemidir.)

10. NEKAHET DONEMINDE HASTANIN YAPMASI / D iKKAT ETMES | GEREKENLER

Hasta ameliyat sonrasi hayati tehlike en disik dizeye ininceye ve hayati fonksiyonlar ve biling normal
seviyeye gelinceye kadar yodun bakimda takip ve tedavi edilecektir. Bu hastanin durumuna gére bir,
iki ginden bir ka¢ haftaya kadar sirebilecek bir donemdir. Yogun bakim sonrasinda hasta bir sire
klinikte takip edilecektir. Durumu agir olan ve bilinci kapali olan hastalarin ¢ok uzun stre takip
edilmesi gerekebilir. Bazen hastalar bitkisel hayat dedigimiz, bilingsiz ve kendi ihtiyaclarini
karsilayamayacak sekilde yataga bagl kalabilir. Bu durumdaki hastalar, bakim hastalar olarak

adlandirilir. Ve hastaneden taburcu olduktan sonra evde de bakim gérmeleri gerekebilir.

11. ONERILEN TEDAVIiYi REDDETMENIN OLASI SONUCLARI

Anevrizmalarin tedavi edilmemesi halinde kanama riski vardir ve beyin kanamasi nedeni ile 6lime

veya kalicl sakatliga sebep olabilirler.

ONERILEN GIRISIMIN KAPSAMI VE ONAY

v' Doktorum tarafindan onerilen tedavi ile ilgili sozel olarak detayl bilgilendirildim, islem i¢in hazirlanmis olan
bilgileri okudum. Agiklama istedigim tim sorularimi yeterli sekilde cevaplandirildi.

v" Acil ve beklenmedik durumlarda kan ve kan Urlinleri uygulamalarina izin veriyorum.
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v' Bu islemin medikal / paramedikal personelin egitiminde egitimsel rolt olabileceginden medikal egitimin
gelistiriimesi ve/veya urtin kullaniminin gelistiriimesi amaciyla 6grencilerin ve/veya teknik personelin isleme
katilimini kabul ediyorum. Ayrica islem esnasinda gerekirse fotograf veya video kaydi yapilabilecegini biliyor
ve bunu da onayliyorum. Bu cekilen kayitlarin da ismimim aciklanmamasi kaydiyla bilimsel amaglarla
kullaniimasini kabul ediyorum.

v' Doktorum, uygulamanin seyri sirasinda 6nceden 6ngorilebilen ya da ongorilemeyen durumlara bagl olarak
ek bir tibbi uygulama gerektiren durum ortaya ¢ikabilecegi bilgisini verdi. Gerekli gériilmesi halinde, doktorum
ve ekibinin bu formda tanimlananlar disinda yapilacak ilave bir girisimini, yalnizca sagligima yonelik ciddi
zararlarin 6nlenmesi ve yasamimin kurtariimasi i¢in uygulanabilecegini anliyor ve kabul ediyorum.

v Girigimler sirasinda rontgen, skopi, ultrasonografi, sintigrafi, bilgisayarli tomografi, manyetik rezonans vb. tibbi
cihazlarin kullaniimasinin gerekebilecegini; bu cihazlar / uygulamalar nedeniyle sagligim tzerinde olumsuz
etkilere neden olabilecek isinimlara maruz kalabilecegimi biliyor, gerekli gériilmesi halinde bu tibbi cihazlarin
kullanilmasini onayliyorum.

v Onerilen girisimin ortalama maliyeti konusunda bilgi aldim.

Saghgim ile ilgili olarak yapilabilecek uygulamalar sirasinda herhangi bir sekilde cikarilacak doku veya
organlarin veya bunlarin gorintilerinin veya bunlardan Uretilecek devam dokularinin, bunlardan elde
edilecek her turll tibbi bilginin bilimsel amaclarla incelenmesine, saklanmasina, kullanilmasina, yok

edilmesine veya Uretiimesine, itiraz hakkimin bilincinde olarak yetki ve onay veriyorum.

BB i e , bu formun icerigini anladim ve Dr.
................................................................... nin yetkisi, gbézlemi ve yonetimi altinda Yakin Dogu
Universitesi Hastanesi doktorlarinin uygulayacagdi tedaviyi ve diger saglik calisanlarinin verecegi
bakimi bilincim yerinde olarak kabul ediyorum.

Hastaligimin tedavisi icin gerekli olan ilaglarin, tetkik ve girisimlerinin timinin uygulanmasina izin
veriyorum.

imzasi: Tarih: Saat:

Onay Hastanin Yasal Temsilcisinden Alindi ise;

Yasal Temsilcinin Yakinlik Derecesi:

o Hastanin bilinci kapali o Hasta 18 yasindan kiguk o Hastanin karar verme yetisi yok
o Acil

Sahit (hastane c¢ali sani haricinde bir ki §i mevcutsa);

Adi-Soyad: imzast: Tarih: Saat:

Bilgilendirmeyi Yapan Hekimin;
Adi-Soyadi: imzast: Tarih: Saat:

Tercimanin (ihtiya¢c duyulmasi halinde);
Adi-Soyad: imzast: Tarih: Saat:

* 18 yasin Uzerindeki hastalarin kendilerinden,
* 15-18 yas arasindaki hastalarin kendilerinden ve ayrica yasal temsilcilerinden,
¢ Bilinci kapal olan, 15 yasin altinda olan, tibbi acil durumlarda ve karar verme yetisi bulunmayan hastalarin yasal temsilcisinden rniza alinir.
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