YAKIN DOGU UNIVERSITESI
HASTANESI

KOLONOSKOP i TETKIKI iGIN AYDINLATILMI S HASTA ONAM FORMU

Hasta Ad 1 - Soyad I: Cinsiyet: oK oE
Hasta ID No: Dogum Tarihi:
Baba Ad I: Kimlik No:

Sayin Hastamiz / Hasta Yakinimiz,

Hekiminizin degerlendirmesi ve yapilan tetkikler sonucunda belirlenen 6n tani / taninizin netlesmesi icin ek tetkik
yapilmasi gerekmektedir. Bu form, sizi, uygulanacak olan tetkikin ydontemi ve olasi riskleri hakkinda bilgilendiriimeniz
amaclyla hazirlanmistir. Lutfen bu formu tamamen ve dikkatle okuyunuz ve formu okuduktan, ilgili islem hakkinda tim

teredditleriniz hekim tarafindan giderildikten sonra bu onam formunu imzalayiniz.

1. ON TANI/ TANE oot

TETKiK HAKKINDA GENEL B iLGI:

Kolonoskopi, kalin bagirsaginizin ylizeyini kaplayan tabakanin incelenerek ve bu dokuda beklenmedik bir

buylime veya hastalik olup olmadigina bakilmasi islemidir.

Kolonoskopi isleminin etkin ve saglikli bir sekilde yapilabilmesi i¢in barsak temizliginin yapiimasi gerekmektedir. Bunun
¢in doktorunuzun 6nerdigi kolonoskopi hazirlik programi hemsireniz tarafindan size anlatilacak ve uygulamaniz
stenecektir.

Kolonoskopi isleminden dnce, doktorunuzu mevcut saglik probleminiz, kullanmakta oldugunuz ilaciniz, varsa allerjik
bldugunuz ilaglar ve gecirmis oldugunuz ameliyatlarla ilgili birlgilendirmeniz gerekmektedir. Kolonoskopi islemi
Cogunlukla kolay gecen bir islem olmakla birlikte islem sirasinda hastalarda karinda gegici basing hissi, siskinlik ve agri
hissedilebilir.

Kolonoskopi hastalar uyanikken de yapilabilir ancak, hastanin konforu agisindan tercih edilen yontem "bilingli
Bedasyon" altinda yapilmasidir. "Bilingli Sedasyon" damar yoluna verilen bazi ilaglar sayesinde islem esnasinda huzur ve
Liyku hali saglamaktadir. Ilaclar geriye doniik unutkanliga yol agtigindan, yapilan islemi hatilamayacaksiniz.
Kolonoskopi sirasinda normal olmadigi dustintlen bir bdlge veya olusum ile karsilasildigi takdirde doktorunuz bu
bolgeden kolonoskop icinden gecirilecek bir forseps yardimiyla biyopsi denilen milimetrik parcalar alabilir. Kolonoskopi
Sirasinda saptanabilecek olan poliplerin teknik olarak uygun olanlari islem sirasinda 6zel bazi aletler kullanilarak
Cikarilabilir. Bu islemler agrisizdir. Bazi hastalarda, kolonoskopi islemi sirasinda kalin barsaktan kaynaklanan bir

kanama saptandigl takdirde, kanamanin durdurulmasi ¢ogu zaman o anda mimkun olur.

D. ONERILEN TETKIK: Kolonoskopi
B. ILAC UYGULAMASI: Yok O var O
Y ANESTEZi UYGULAMASI: Yok O v O

Yapilacak islem igin anestezi uygulamasi yapilacagi, anestezi uygulamasi hakkinda Anestezi Uzmani tarafindan

bilgilendirilerek onam alinacagi konusunda bilgi verildi.
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5. YONTEM
Bu islem, kivrilabilir ve elastik bir tip ve (kolonoskop) ucuna eklenmis 1sikl bir kamera araciligl ile yapilacaktir. Bu cihaz

Once makattan girecek ve daha sonra kalin bagirsagin yukari kisimlari (ince bagirsaga yakin kisimlari) incelenecektir.

6. ONERILEN TETKIKIN RISKLERI

i Kalin barsak delinebilir. Bu durumda kalin barsak icerigi karin igerisine kagacaktir.

b Bu risk polip(ler)in ¢ikartiimasi ile daha da artmaktadir. Bu risk, ¢ikartilan polip(ler)in buyukltgu ile direkt
orantihdir. Bu durumun tedavisinde kalin bagirsagl bos tutmak icin midenize bir tip konulmasi gerekir,
damardan kan icerisine sivi-besin ve antibiyotikler verilmesi gerekir ve acil ameliyat gerekebilir. Bu da hastanede
uzun sure yatigl gerektiren bir durum ortaya cikarabilir.

i Polip(ler)in ¢ikartilmasi ve/veya kalin barsak biyopsisi sonrasi kanama olabilir. Bunun nedeni kalin barsak
duvarindaki damarlarin zarar gérmesidir. Bu risk, ¢ikartilan polip(ler)in buytkligu ile direkt orantilidir. Ayrica,
kanama hemen islemden sonra olmayacag gibi 12 giin igerisinde gelisebilir. Kanama genellikle daha ileri tedavi
gerektirmeden durmaktadir.

b Kanamay! durdurmak icin ikinci bir kolonoskopi gerekebilir. Nadiren, kan nakli ve ameliyat ile tedavi
olmaniz gerekebilir.

i Elde olmayan bazi nedenlerle ve kalin bagirsaktaki hastaliklar nedeni ile islem tamamlanmayabilir. Islem
tamamlanmadig igin polipler ve hatta kanser gibi ciddi hastaliklarin tanisi konulmayabilir. islem tamamlansa bile
polip ve kanser tanisi konulamayabilir. Bu risk, iyi temizlenmemis kalin bagirsagi olan kisilerde daha da yuksektir.
i Bu nedenle islem 6ncesi size anlatilacak olan kalin barsak temizligi kurallarina uymaniz oldukca dnemlidir.

i Islemden sonra bir-iki giin daha karin agrisi ve karinda siskinlik olabilir. Agri kesiciler ile bu tedavi
edilebilirse de genellikle kendiliginden ge¢cmektedir.

i Nadiren, islem esnasinda bazi kalp ve akciger problemleri olusabilmektedir. Bunlar arasinda:

Kanda oksijen disukligt

Tansiyon dusuklugu

Yuksek kalp hizi

Pnoémoni (zatirre): islem esnasinda olabilecek kusma ile akcigere mide igeriginin kagmasi ile olusabilir.

i Bilinen hastaligi olan kisilerde bahsedilen riskler artmaktadir. Saglikl bireylerde bir kag giin siren
sersemlik hali gorulebilir.

Islem esnasinda eklenmedik bir olay olmasi durumunda islem sonlandiriimaktadir.

i Nadiren, sakinlestirici (sedasyon) ilaglarin etkilerini tersine ¢evirmek icin ilag verilmesi gerekebilir ve en
kotu ihtimalle de hayat kurtarici miidahaleler (kalp masaji, suni solunum gibi) gerekebilir.

b Kolonoskopi islemine bagli komplikasyonlar nedeni ile 6lum oldukca nadir gorulen bir durumdur.

7. TETKIK SIRASINDA / SONRASINDA HASTANIN YAPMASI / D iIKKAT ETMES i GEREKENLER

Kolonoskopi isleminde kanama, bagirsak delinmesi gibi komplikasyonlar nadiren de olsa mimkunddr. Olasi
komplikasyonlarin erken donemde fark edilmesi 6nemlidir. Bu nedenle islem sonrasi siddetli, uzun sireli ve/veya

siddeti artan karin agrisi olmasi veya makat yoluyla kanama goruldugu takdirde hastaneye
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basvurmalisiniz.

8. ONERILENTETKIKINKAP SAMIVEONAY
Doktorum tarafindan onerilen tetkik ile ilgili s6zel olarak detayl bilgilendirildim, islem i¢in hazirlanmis olan
bilgileri okudum. Aciklama istedigim tum sorularim, yeterli sekilde cevaplandirildi.

Acil ve beklenmedik durumlarda midahale edilmesine izin veriyorum.

Bu islemin medikal / paramedikal personelin egitiminde egitimsel roli olabileceginden medikal egitimin
gelistiriimesi ve/veya Urun kullaniminin gelistirilmesi amaciyla 6grencilerin ve/veya teknik personelin isleme katilimini
kabul ediyorum. Ayrica islem esnasinda gerekirse fotograf veya video kaydi yapilabilecegini biliyor ve bunu da onayliyorum.

Bu cekilen kayitlarin da ismimin agiklanmamasi kaydiyla bilimsel amaglarla kullaniimasini kabul ediyorum.

Onerilen tetkikin ortalama maliyeti konusunda bilgi aldim.

BeNn .. , bu formun icerigini anladim Yakin Dogu Universitesi Hastanesinde

uygulanacak olan tetkiki bilincim yerinde olarak kabul ediyorum.

imzast: Tarih: Saat:

Onay Hastan In Yasal Temsilcisinden Al ind1 ise;
Yasal Temsilcinin Yak nlik Derecesi:

o Hastanin bilinci kapal o Hasta 18 yasindan kiigiik o Hastanin karar verme yetisi yok o Acil

Sahit (hastane c¢al 1sani haricinde bir ki si mevcutsa);
Adi-Soyad: Imzast: Tarih: Saat:

Bilgilendirmeyi Yapan Hekimin;
Adi-Soyad: imzast: Tarih: Saat:

Terciiman 1n (ihtiya¢ duyulmas 1 halinde);
Adi-Soyad: imzast: Tarih: Saat:

® 18 yasin tzerindeki hastalarin kendilerinden,
® 15-18 yas arasindaki hastalarin kendilerinden ve ayrica yasal temsilcilerinden,
® Bilinci kapali olan, 15 yasin altinda olan, tibbi acil durumlarda ve karar verme yetisi bulunmayan hastalarin

yasal temsilcisinden riza alinir.
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